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Vyhodnoceni Akéniho pldnu strategie prevence zdvislosti Usteckého kraje
za rok 2024

Akeni pldn je provddécim dokumentem krajské strategie pro oblast prevence zdvislosti na obdobi
let 2024-2028. Vymezuje cile a opatfeni v ndsledujicich stategickych oblastech: primdrni prevence,
snizovani rizik, léCba a resocializace a oblast koordinace.

Na realizaci akéniho planu se podileji, kromé& samotného Usteckého kraje, subjekty pUsobici
v oblasti prevence zdvislosti v kraji i obce kraje, z hlediska financovdni sité sluzeb taktéz centrdini
orgdny.

Ndsleduje vyhodnoceni jednotlivych strategickych pilifd strategického dokumentu.

1. Oblast primarni prevence

Hlavni cil strategické oblasti

> predchdzeni vzniku a rozvoje zdvislostniho chovdni, zejména mezi détmi a mladistvymi

Specifické cile:
1. Zajisténi realizace kvalitnich programd specifické primdmi prevence v Usteckém kraji
2. Udrzeni a podpora efektivni koordinace a spoluprdce v oblasti primdrni prevence

Cil 1: Zqiji$téni realizace kvalitnich programi primdrni prevence v Usteckém kraiji

1. Opatieni: Zgjisténi stabilniho financovdni program specifické primdrni prevence
2. Opatfeni: Podpora kvality preventivnich programu
3. Opatieni: Zvyseni dostupnosti program( primérni prevence

Cil je prub&iné plnén - v kraji jsou realizovdany kvalitni programy primdrni prevence, poddafilo se
udrzet stabilni financovdni a ze strany kraje vyrazné posilit na dalsi akéni obdobi, poddarilo se
opakované ziskat dota&ni pdoporu MSMT na realizaci krajského projektu vyznamného pro zvyseni
kvality i dostupnosti prevence, byla podporovdna kvalita program( zvySovdnim kompetenci
a metodickou podporou pedagogl a lektord.

Nabidka programu primdrni prevence

Z hlediska systematické adiktologické prevence puUsobi v kraji Ctyfi poskytovatelé komplexnich
dlohodobych program( specifické primémi prevence rizikového chovani (také pro jind rizikové
chovani): Svétlo Kadan, z. s., WHITE LIGHT I., z. 0., Oblastni spolek CCK Litomé&fice a spolek Most
k nadéji. Nabizeny jsou Ctyfi programy vieobecné prevence a dva prevence selektivni.

Programy jsou v rdmci akreditovaného rozsahu rizikového chovdni sestavovdny ,na miru*
potfebdm kol i jednotlivych tfid. Do vyse ziskanych dotaci mohou byt programy realizovény
zdarma, pfipadné za nizsi cenu. S tfidnimi kolektivy se obvykle formou tfihodinovych interaktivnich
blokd. N&které organizace nabizeji kromé prdce s détmi dalsi aktivity, jako jsou informacni besedy
pro rodice, nabizeji vzdéldvdani pro pedagogy a metodiky prevence nebo konzultace pro
pracovniky kol i Zaky. Svétlo Kadarn realizuje vzdéldvani pro lektory primdrni prevence.

V krajské prevenci pUsobi kromé neziskovych organizaci také dalsi subjekty, vyznamnou roli
zejména v metodické podpore 3kol hraje Pedagogicko-psychologickd poradna Usteckého kraje.
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Programy zaijistuje také Stdtni zdravotni Ustav. V nékterych obcich se zapojuji do prevence
pracovnici socidinich odbord nebo méstské/obecni policie, které se zaméiuji predevsim na pravni
aspekty v souvislosti s navykovymi l&dtkami.

Spolek Svétlo Kadan realizuje certifikovany program 3skolské vieobecné primdrni prevence
WSvétlem k prevenci pro zdkladni skoly od 4. nebo 6.-9. ro¢niku a stfedni skoly od 1.-3. rocniku.
Jednd se o komplexni inetarktivni program zaméreny na 7 tematickych okruhU (i mimo oblast
adiktologie), v rdmci kterych nabizi realizaci 19 tematickych blokd. Spolek také nabizi program
selektivni prevence, ktery je v praxi velmi potfebny a nedostatecné zastoupeny. V rdmci dalsino
vzdélavdani pedagogickych pracovnikd realizuje akreditované kurzy pro pedagogy, metodiky
prevence, lektory primdrmi prevence a dalsi osoby, které se na prevenci chtéji podilet. V oblasti
vzdélavani pedagogickych pracovnikd porddaji posledni 2 roky tzv. Rozcvicky v prevenci, které
jsou zamé&fené na vedeni tfidnickych hodin a maji velky ohlas (disponuji také akreditaci MSMT,
vznik ve spoluprdci s Pedagogicko psychologickou poradnou). Poskytuji konzultace, vedou
trénikové skupiny. Ddle zqjistuje jednordzové besedy, projektové dny, exkurze do zafizeni
socidlnich sluzeb, semindre a workshopy pro pedagogy, rodice a sirokou verfejnost.

Podrobnd nabidka spolku zde: https://www.svetlokadanzs.cz/primarni-prevence/

Novinkou je vroce 2024 program ,Praktické vedeni ffidnickych hodin®, jednd se o ndavazny
program na kurz ,,Jak na tfidnické hodiny" (tzv. Rozvicky v prevenci), ktery je naddle velmi zddany.
Velkd je poptdvka po programech selektivni prevence, kde se pracuje na konkrétni zakdzce
(pfedevsim se tykd vztahd ve tfidé). Vzhledem k omezené persondini kapacité nelze veskerému
zajmu vyhovét. Program usiluje o rozsifeni preventivnino tymu a vyhleddvd odborné lektory, aby
bylo moziné Iépe poptdvku pokryt.

Statistické data za Ustecky kraj - realizace 187 tithodinovych blokd programu vieobecné primarni
prevence (81 tfid), 43 blokd selektivni prevence a intervencnich programuU, 46 blokd vieobecné
prevence pro 1.-4. ffidu (Druhy krok), 15 interaktivnich besed a exkurzi v zafizeni socidlnich sluzeb,
9 aktivit v rdmcei adaptacnich kurz¥ tfidnich kolektivd, 40 aktivit pro pedagogy a pracovniky
v prevenci. Pfedpoklad podpory 131 ffidnich kolektivi a 486 pedagodd a dalsich odbornikd.

Organizace WHITE LIGHT I, z. 0. provozuje Centrum primdrni prevence a zqjistuje autorsky
preventivni program vieobecné primdrni prevence ,,Vieho (jenom) s Mirou" pro zdky 5.-7. tfid
z&kladnich skol. Certifikovany program obsahuje 4 bloky a je zaméfen na prevenci neldtkovych
zAvislosti, uzivani alkoholu a koureni a virtudini svét. V roce 2024 byla zpracovdna novd metodika
a pracovni listy, bude pfedloZzeno k nové certifikaci, kterd je pldnovdana koncem roku 2025.
Ipracovdn je také program selektivni prevence, zatim nebyla poddna zddost o certifikaci
programu dle novych standardd. V roce 2024 byl program poskytovdan na 11 28 v Usteckém kraji,
ve 45 tfiddch, podporeno bylo 913 Z&kU, jednd se o cca 1/3 vyssi pocet 2akU a tiid proti roku 2023.
Podrobnd nabidka organizace je zde: https://wll.cz/centrum-primarni-prevence/

Obilastni spolek CCK Litoméfice provozoval do roku 2024 Stiedisko Primdrni prevence Litomé&fice,
s nabidkou certifikovaného programu vieobecné primdrni prevence od 4. do 9. tfid z&dkladnich
kol a semindfe pro stfedni skoly. Program Dlouhodobé $kolské primdmi prevence (DSPP) nabizi
v z&kladni podobé 15 prevdiné tiihodinovych tematickych blokd z oblasti rizikového chovdani (na
. stupni Z§ jsou bloky dvouhodinové). Stfedisko také realizuje upraveny program v praktickych
a specidlnich skoldch. Od roku 2025 dojde k organiza&nizméné a celé Stredisko primdrni prevence
spolku se prevddi pod jinou organizaci, konkrétn& pod Diakonii CCE Litoméfice (nabidka
i preventivni tym zUstévaji totozné). Informace o nabidce stfediska jsou dostupné zde:
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http://www .kclitomerice.cz/kc-preven.

V roce 2024 byl program realizovdn celkem na 20 skoldch v Litoméficicich a blizkém okoli. Profi
lonskému roku se jednd o mnohondsobny ndrist (2023 pouze 7 kol z ddvodu persondiniho
omezeni). Vétsina kol byla navstivena vicekrdt vzhledem k nastaveni programu. Celkem bylo
poskytnuto 210 program0, podporeno bylo 3 723 zdkd. Novinkou je program Bezpelné na
internetu, ktery je urCen pro 4. tridy.

Most k nadéji, z. s., realizuje interaktivni besedy pro 5.-9. rocniky ZS, SS, VOS a VS (blok 2 hodiny)
prfimo ve skoldch nebo v zdzemi K-centra v Mosté. Podrobné informace k preventivnim aktivitdm:
http://www.mostknadeji.eu/ustecky-kraj/preventivni-aktivity-mostecko/. Ddle nabizi komplexni
program vieobecné skolské primdrni prevence pro 3.- 9. ffidy ZS 3kol pod ndzvem ,Prevence je
Most k nadgji“. Program nabizi 12 témat na rlzné druhy rizikového chovdni, véetné ukdzkové
hodiny pro pedagogy, jeden blok je sestaven na 3 vyucovaci hodiny (3x45 minut). Z dOvodu
pozastaveni certifikaéniho procesu za strany MSMT se neni zatim program certifikovan. Veskeré
informace k programu jsou uvedeny: http://www.mostknadeji.eu/program-primarni-prevence/.

V roce 2024 spolupracoval spolek celkem s 9 skolami — 5 skol v Mosté, 3 v Litvinové, 1 v Hornim
Jitetiné. Celkem pracoval se 71 tfidami, 1 243 z&ky a realizoval 7 témat, nejvyssi poptdvka byla po
tématu Trida v pohodé&, poté Zdravy Zivotni styl, NE (zAvislost), Sexudini rizikové chovdni, Emoce
a dusevni zdravi a Agresivni chovdni.

Zdravotni Ustav se sidlem v Usti nad Labem realizuje program vieobecné primdrni prevence Hravé
o prevenci pro zAakladni skoly, v nabidce programu je 20 témat z oblasti zdravého Zivotniho stylu
a prevence rizikového chovdni. Jednd se o dvouhodinové bloky realizované 2x za skolni rok od
1.do 9. ro¢niku. Téma zdravého zZivotniho stylu, prevence kufdctvi a alkoholismu se pfimo Ci
nepfimo dotykd kazdého tématu. Podrobné na webovych strdnkdch programu:
https://www.hraveoprevenci.cz/.

Pedagogicko-psychologickd poradna Usteckého kraje a Zafizeni pro dalsi vzdélavani
pedagogickych pracovnikd, Teplice, p. o. (ddle také PPP UK)

Vyznamnou roli v oblasti prevence hraje PPP UK, kterd je partnerem 3koldm, kraiji i poskytovatelm
prevence zfad neziskového sektoru. V roce 2024 probihaly preventivni programy a aktivity od
matefskych az po stfedni skoly, na Z§ a MS se jednalo pfedeviim o adapta&ni programy a témata
joko vztahy ve ftfidé, zdravy Zivotni styl, kyberprostor). Ddle dochdzelo krealizaci selektivni
prevence ve tfiddch (diagnostika a intervence fiidnich kolektivd), k pravideinym poraddm
s metodiky prevence, k metodickym schizkdm zaméfenym na prdaci se fiidou a realizaci
tfidnickych hodin, vybér program0 PP, pomoc s projekty apod. Metodici prevence si soustavné
zvysuji své profesiondini kompetence a vzdéldvaiji se, metodici poraden se Ucastni Sekce primdarni
prevence (metodické vedeni krajské koordindtorky prevence, sdileni zkusenosti a podpora,
pfiprava proojektové zddosti na rok 2025). V rdmci krajského projektu se v roce 2024 realizovala
fada aktivit zamérenych na zkvalitnéni prevence a zvySovani kompetenci pracovnik(. Podrobné
bude popsdno v opatfeni 2 — Podpora kvality preventivnich program.

> 1. Opatfeni: Zqjisténi stabilniho financovdni programu specifické primdrni prevence

Opatreni zahrnuje finanéni zabezpeceni programy, mozZnost Cerpat dotace a podporu v motivaci
dondtord k financovadni, véetné podpory KUUK. Podstatnd je podpora v motivaci a informovanost
samosprdv a skol k vyuZivani dostupnych zdrojd, zdaroven aktivita kraje ve vyuZivani dotaci.
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Krajska podpora/aktivita:

Realizace krajského dotaéniho titulu “Prevence rizikového chovani v Usteckém kraiji” a vyzvy pro
podporu prevence ve skoldch zfizovanych krajem - kazdoro&ni realizace v rdmci odboru skolstvi,
mlddeZe a té&lovychovy (odbor SMT), podpora preventivnich aktivit skol a 3kolskych zafizeni a
podpora vzdéldvdni pedagogickych pracovnikl. Primdrné preventivni programy neziskovych
organizaci si mohou $koly nasmlouvat a prostfednictvim dotacniho titulu pozadovat finance na
jeho Uhradu. Béhem poslednich 2 let dochdzi k vyraznému posileni finanénich prostiedku
programu - alokace na rok 2024 byla navy$ena na 12,7 mil. K& (2023 - 10 mil. K&, 2022 - 2,5 mil.
K¢S).

Kraj vyuZiva dotaéni program Ministerstva skolstvi, mlddeze a télovychovy a ,,Vyzvy pro poddvani
Z&dosti o poskytnuti neinvesticni dotace ze stdtniho rozpoctu na aktivity v oblasti primdarni
prevence rizikového chovdni a podpory dusevnino zdravi ve skoldch a 3kolskych zafizenich" -
bé&hem poslednich let zadd kraj kazdym rokem o podporu krajského projektu, ktery je zaméren na
financovdani mnoha primdrné preventivnich aktivit a zvySovdani kvality prevence, projekt je
realizovan PPP UK, ve spoluprdci s odborem SMT Usteckého kraje. Na rok 2024 byla pfidé&lena
&astka 883 000 K& na realizaci projektu ,,Podpora dusevniho zdravi ve skoldch v Usteckém kraiji*.
Obsah projektu bude zminén v Opatfeni &. 2 Podpora kvality preventivnich program. Z&roven byl
v roce 2024 pfipraven novy projekt na rok 2025.

Kraj vyuZiva evropské dotace - v roce 2024 byla ve spoluprdci s krajem pripravovéna Vyzva &. 58
— Posileni socidlni stability v Usteckém kraji z Operac&niho programu Spravedlivd transformace
Ministerstva Zivotniho prostfedi (ddle OPST), kterd umozni Cerpat finan&ni prostredky od roku 2025
do roku 2027. V rdmci Pilife ¢. 3 Podpora kolektivi mohou 3skoly (samostatné &i prostrednictvim
obci) Z&ddat o podporu na financovani napt. preventivnich ¢i adaptaénich pobytd a dalsich aktivit
(alokace 60 mil. K&), v rdmci dalsich pilifd bude mozné zafinancovat napt. socidlniho pracovnika
do skoly, nebo vzdélavani pedagogickych pracovnikd.

Kraj motivuje samosprdvy k financovdni prevence — v rdmci metodickych setkdni na obcich
informuje skolskd koordindtorka o vyznamu prevence a potiebé podpory této oblasti, v roce 2024
probéhla setkdni se 3 skolskymi odbory ORP.

Motivace 3kol ve vyuzivani dota&nich program0 — metodici PPP UK a 3kolsky koordindtor prevence
informuji skoly o dota&nich programech a motivuji je k jejich vyuziti, z&roven nabizi i poskytuji
metodickou podporu pfi psani projektovych zdadosti. Pro krajsky dota&ni program a vyzvu
zpracovavd odbor SMT podrobny ndvod a realizuje podpurny webindr pred podavdnim zadosti,
vroce 2024 probéhlo. Neziskové organizace nabizi své programy skoldm a taktéz informuiji
o0 moznostech jejich zafinancovani, poskytuji podporu pfi zpracovani Zadosti.

Neziskové organizace/realiztofi prevence:

Vyuiziti dotaénich zdroju - realizdtori vyuZivaji dostupnych zdroju k podpore svych programda,
v roce 2024 doslo k podpore z dota&niho programu Ufadu viady (UV) ,,Protidrogovd politika®, ktery
spolufinancoval 3 komplexni programy v celkové cdstce 2 856 000 KE (spolek Svétlo Kadan, Ustav
WHITE LIGHT I. a nové, pouze sporadicky, spolek Most k nadé&ji). V rdmci primdrni prevence je
program UV zamé&fen na rizikové chovani zavislosti, daldi oblasti komplexnich program’ mimo
adiktologickou prevenci by mély byt financovany z dotacni vyzvy MSMT na prevenci. Ohledné
nastaveni spolufinancovdni program0 z centrdinich zdroji, vcetné hodnoceni odborné
zpUsobilosti, se stdle jednd.
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Motivace a podpora skol — neziskové organizace nabizi své programy skoldm a taktéz informuiji
o0 moznostech jejich zafinancovani, poskytuji jim podporu pfi zpracovdni zadosti.

Spoluprdce sobcemi - organizace informuji obce o svych programech a motivuji je
k spolufinancovdni preventivnich program0 (letdky, prezentace u vedeni obci nebo zaseddni
orgdnt obci). Pfestoze podpora primdrni prevence neni obvyklou prioritou obci a je mdlo Castd,
béhem poslednich let se podili na podpore této oblasti vice obci. Dliouhodobé intenzivhé
spolufinancuje programy ve $koldch a dalsi aktivity mésto Litoméfice (transparentni nabidka
konkrétni alokace k vyuziti viem skoldm, po domluvé s programem Uhrada realiz&torovi), ddle
podporuji napt. obce Roudnice had Labem, Sté&ti a Most. N&které obce hradi realizaci programu
»Revolution train” nebo uskuteCnuji preventivni aktivity ve Skoldch zastifované obecni policii i
odbory socidlnich véci (témata jako préavni védomi u ndvykovych latek, klima tfidy, role OSPOD
aj., napf. obce Podborfany, Rumburk, Varnsdorf, D&cCin qj.).

> 2. Opatfeni: Podpora kvality preventivhich programu

Opatfeni zahrnuje podporu vzniku a poskytovdni kvalitnich programd, motivaci skol k zajisténi
téchto programy, posileni pracovnikd v oblasti prevence, podporu vzdéldvani metodik(
prevence a dalSich pedagogickych pracovnikl, ziskdvdani a zvysovni kvalifikace lektord PP
a metodickou podporu ze sfrany kraje.

Podpora vzniku a poskytovani kvalitnich programu - v piipadé nové preventivni aktivity nabizené
Skoldm dochdzi ze strany kraje (Skolskd koordindtorka) k ndslechUm u necertifikovanych
preventivnich program{ (zhodnoceni kvality), Skoly maiji k dispozici seznam doporucenych
program, které jsou bezpe&né a kvalitni. Skoly jsou motivované k zajisténi danych programu.

Kvalita programi adiktologickych organizaci je garantovana Ufadem viddy, programy podstupuji
hodnoceni odborné zpUsobilosti, které je podminkou jejich financovdni v rdmci dotacniho
programu Protidrogovd politika. V predchozich letech doslo k revizi Standardd odborné
zpUsobilosti a nové byl pfiddn standard pro primdarni prevenci v oblasti adiktologie (primdrné
preventivni programy stavajicih adiktolgickych sluzeb byly dosud financované UV na zdkladé
ptedchozi certifikace MSMT). Certifikace odborné zpUsobilosti UV byly opé&t spusténé od
2. poloviny roku 2024. Pojeti hodnoceni kvality a financovdni program( prevence, které jsou
zamérené i na daldi rizikovd chovdani kromé oblasti zavislosti, je aktudiné feseno v rdmci meziresotni
pracovni skupiny UV a MSMT.

Ustecky kraj je piipraven podporit vznik kvalitnich programd primdrni prevence podporou
organizaci v rdmci procesu certifikaci primdmi prevence z MSMT, a to Uhradou certifikacniho
poplatku prostfednictvim dotacniho programu odboru socidlnich véci (ddle OSV), stejné jako
tomu bylo v pfedchozim obdobi. Vzhledem k zastaveni procesu certifikaci na MSMT nebyl dota&ni
program posledni 4 roky vyhldsen. Aktudiné se nastavuje na MSMT novy proces hodnoceni kvality
programy primdmi prevence, v pfipadé zavedeni poplatku fizeni, bude zamér Usteckého kraje se
opét na procesu financné podilet.

Posileni pracovniky v oblasti primarni prevence — v rdmci PPP doslo k navyseni u pozic oblastnich
metodikd na poradndch. Nyni funkci vykondvéd 15 osob, kazdd poradna md na prevenci 0,5
Uvazku.

Podpora ziskdvdani a zvy$ovani kvalifikace pedagogickych a preventivnich pracovniku:

- Motivace pracovnikl ke specializacnimu studiu skolnich metodikl prevence — vroce 2024
vzdélavani probéhlo, ze strany metodik( poraden probind pribé&iné motivace ke studiu, na
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Uhradu kurzu mohou skoly z&ddat podporu z krajského dotacniho programu.

Odbornost lektord/pedagogu je ziskdvéna nebo zvySovdna prostiednictvim vzdéldvacich kurzd
zajistovanych neziskovym sektorem, metodickou podporou a vzdéldvdnim zabezpecenym
Usteckym krajem (pfedevsim PPP UK, odborem 3kolstvi). Pfinosem pro kvalitu preventivni innosti
jsou posledni 3 roky krajské projekty, které obsahuji mnoho pfinosnych aktivit (pf. vzdéldvani
v krizové intervenci, supervize, konference apod.).

Spolek Svétlo Kadar nabizel i v roce 2024 kurzy pro pedagogy a lektory zaméfené na rizné
Urovné primdrni prevence a ddle na vedeni ffidnickych hodin tzv. Rozcvicky v prevenci
(zaméfeno na rizkové chovdni, vztahy, vzdjemné pozndni a respekt, podporu spoluprdce
a efektivni FeSeni konfliktd). Spolek nabizi skoldm vzdéldvani primdrni prevence - tzv. primdrné
preventivni minimum, ndsleduje stfedné pokrocild Uroven a pokrocild Uroven. Vroce 2024
probéhl 1 kurz primdrné preventivni minimum, Ucastnilo se 8 osob.

Metodickd podpora - k udrZzeni a/nebo zvySovdani kvalifikace Skolnich metodik¥ prevence byly
realizovdny na vsech poradndch pravidelné pracovni porady metodikd poraden se skolnimi
metodiky, zdroven probihala také pravidelnd setkdni a metodickd podpora metodikU poraden
s krajskou skolskou koordindtorkou. Ddle se konaly supervize, metodické schizky zaméfené na
praci se fiidou a realizaci tfidnickych hodin, tykajici se projektd a jind poradenskd &innost
a informacni servis v oblasti rizikového chovdni.

K podpore kvality primdrni prevence a zvySovani kvalifikace pracovnikd prispél také v roce 2024
projekt Usteckého kraje s ndzvem ,Podpora dusevniho zdravi ve $koldch Usteckého kraje
2024“, realizovany spolecné s PPP UK, ktery byl podporeny z vyzvy MSMT. Projekt byl opakované
zamé&fen na rozvoj kompetenci pedagogickych pracovnikd kol a skolskych zafizeni v Usteckém
kraji a dalsi rozvojové a z praxe potiebné aktivity. Navdzal na projekty z predchozich let
a obsahoval tyto konkrétni akfivity:

1. Vzdélavani pedagogickych pracovnikd

» Celokrajskd konference Dusevni zdravi na dosah lll. — jednodenni odbornd konference
uréend pro pedagogické pracovniky viech typU skol a Sirokou odbornou verejnost.

* Webindf zaméfeny na zvidddni zakd s problémovym chovdnim a podporu vztaht ve
Skolnim prostfedi Dynamika problémového chovani (2x) a Encouregement: UMENI
POVZBUDIT A MOTIVOVAT (1x).

» Semindr pro vedeni Z§ i SS — Role feditele pii tvorbé klimatu skoly

2. Systematické navazuiici vzdéldvdni pedagogickych pracovnik’ sboroven 78

Sborovny . — v minulém 3kolnim roce bylo pilotn& podporeno 10 ZS formou vzd&ldvani,
supervizi a metodického vedeni oblastnich metodikd prevence. Pokracujici podpora
téchto sboroven v projektu se tykala predevsim praktickych ukdzek vedeni ffidnickych
hodin a ndvazné reflexe a metodické podpory tfidnich uciteld.

Sborovny Il. — v tomto $kolnim roce navdzdno na pilotni projekt osvédcenymi vzdélavacimi
aktivitami pro celkem 10 ZS a SS. Kazdé z t&chto skol bylo poskytnuty ffi supervize pro vedeni
skoly a skolské poradenské pracovisté, dva semindre pro sborovnu zamérené na vedeni
tfidnickych hodin i prdci se skupinou a na posileni kompetenci prdce s emocemi a zvidddni
ndrocnych situaci ve vzdélavani.
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3. Podpora pracovnik PPP UK

» Supervize pro 11 pracovist PPP s cilem podpory kompetenci pracovnikl PPP  pfi
poskytovdni komplexnich sluzeb zdkim i pedagogim ve skoldch.

4. Podpora krizovych intervencnich tymd

* Supervize tym0 a vzdéldvani zaméfené na prohlubovdni kompetence poskytovat
krizovou intervenci ve tfidé/skupiné.

* Spolecné vzdélavdani oblastnich metodik prevence a skolnich metodikd prevence v
oblasti krizové intervence. Celkem by bylo proskoleno 10 pracovnikl ze skol a 10
pracovnikd PPP UK.

Semindr k pfirucce ,Tyrané, zneuzivané a zanedbdvané dité ve skole" — nadace Sirius
Semindr k vyuzivdni online Systému evidence preventivnich aktivit SEPA

Viech 5 pohromadé - Ndrodni Ustav dusevniho zdravi (3denni semindr)

40h vycvik v krizové intervenci - Ipsaro

® No o

> 3. Opaffeni: Zvyseni dostupnosti programu primdrni prevence

Opatfeni zahrnuje snahu o navyseni finanénich prostredkd, vyssi pokryti programy, podpora vzniku
program( selektivni a indikované prevence, i mimo 3kolsky systém.

Opatteni se prolind s opatfenim &. 1, pfedevsim s dostatecnym finacovdnim, a ddle s opatfenim

&. 2, predevsim s podporou kvality programU a navysenim poctu pracovnikd v oblasti a zvysovanim
jejich kvalifikace.

Doslo ke zvyseni regiondini dostupnosti na Mostecku a Litvinovsku, program Most k nadéji navdézal
spoluprdci s $irsim okruhem skol.

Ke zvyseni dostupnosti prispélo i zajisténi metodikd a navyseni jejich Uvazkd na viech pobockdch
PPP UK. Zvyseni dostupnosti programd je snahou PPP UK a 3kolského koordindtora, a to jak jiz
uvadénou informovanosti a motivaci skol o kvalitnich programech, tak viastni Einnosti.

V roce 2024 nevznikl novy program specifické primdrni prevence zaméfeny na prevenci rizikového
chovdani zavislost.

Cil 2: Udrzeni a podpora efektivni koordinace a spoluprdce v oblasti primdarni prevence

1. Opatreni: Efektivni spoluprdce mezi subjekty zabyvajicimi se primdrni prevenci na horizontdini i
vertikdini Urovni

2. Opatfeni: Motivace obci, skol a dalsich subjektd k realizaci efektivni primdrni prevence a jeji
podpore

3. Opaftreni: Osvéta odborné i laické verejnosti

Cil je prUbéiné plnén — mez subjekty primdrni prevence v kraji je navdzdna Uzkd spoluprdce,
probind vzdjemnd informovanost a odehrdlo se setkdni nové krajské plaformy primdrni prevence.
Naddle jsou skoly i obce motivované k realizaci efektivni prevence, probind osvéta této oblasti.

» 1. Opatieni: Efektivni spoluprdce mezi subjekty zabyvdijicimi se primdrni prevenci na
horizontdlni i vertikdlni Urovni

Obsahem opatreni je — udrzeni a optimalizace systému koordinace smérem k centralnim institucim
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(kraj je zapojeny do pracovnich skupin centrdinich orgdnd, spoluprdce na plnéni cild ndrodnich
strategickych dokumentd obsahujicich oblast prevence rizikového chovdni apod.). Ddle
komunikace a spoluprdce mezi subjekty zabyvajici se primdrni prevenci v kraji a mozZnost se
pravidelné setkdvat (realizace krajské platformy primarni prevence min. 1 x rocné).

Horizontdlni Uroven:

Vrdmci krajského Ufadu dochdzi k Uzké soucinnosti s krajskou  Skolskou  koordindtorkou
prevence (KSKP), krajskou manazerkou prevence kriminality, krajskou koordindtorkou pro
romské zdlezZitosti a dalsimi odborniky — spolecnd setkdni v rdmci pracovnich platforem,
spolecné hodnoceni projektd v programu prevence rizikového chovdni, KSKP je &lenkou
Pracovni skupiny protfidrogové politiky Usteckého kraje, komunikace dle potfeby a vzdjemna
informovanost i mimo oficidlni setkdni funguje vyborné.

Ze strany krajské protidrogové koordindtorky probind komunikace a spoluprdce s poskytovateli
primdrni prevence a daléimi subjekty v rdmci kraje (PPP UK, s Krajskou hygienickou stanici,
Zdravotnim Ustavem v Usti nad Labem ajj.).

KSKP poskytuje 3kolnim metodikim prevence pravidelny informaéni servis (zasild pravidelné e-
maily s aktualitami), organizuje pravidelné schizky s metodiky v PPP.

V roce 2024 vznikla nova krajskd platforma primdrni prevence pod zéstitou odboru SMT (v rdmci
projektu Implementace dlouhodobého zdméru, v souladu s krajskymi koncepcemi pro primdrni
prevenci a prevenci zdvislosti), prvni setkdni probéhlo dne 04.12.2024. Platfoma probihd
ndvazné na pravidelnd setkdni aktérd primdrni prevence v adiktologické oblasti organizované
do roku 2023 OSV. Platforma odboru SMT pojimd 3iroké spekirum aktérd preventivni oblasti.
Setkdni jsou pldnovand 2x roc¢né&, krajské protidrogovd koordindtorka je taktéz clenkou
platformy.

PPP UK v oblasti primdrni prevence taktéZ Uzce spolupracuje s orgdny statni spravy i mistni
samosprdavy, s neziskovymi organizacemi aj. Metodici prevence jsou na fadé obci &leny skupin
komunitniho planovdni, preventivnich skupin pfi méstskych Ufadech, komisi OSPOD atd. V rdmci
&innosti PPP UK se uskute&huji pravidelnd setkdni s metodiky 3kol, jsou v kontaktu vzhledem
k aktudinim potfebdm. Krajskd metodicka prevence komunikuje a setkdvd se s metodiky PPP
v rdmci své metodické cinnosti.

Vertikdlni Uroven:

Krajskd protidrogovd koordindtorka (KPK) je Elenkou Vyboru zdstupcl regiond Rady viddy pro
koordinaci oblasti prevence zdvislosti Ufadu viddy. V rdmci vyboru i jinych odbornych setkdani
probihd informovanost centrdinich orgdnd smérem ke krajim a naopak, dochdzi
k metodickému vedeni kraj0. Vroce 2024 se konaly 3 vybory. Koordindtorka se podili na
pribéZzném hodnoceni plinéni strategickych materidll v oblasti protidrogové politiky, v roce
2024 se jednalo pribézné hodnoceni Akéniho pldnu politiky v oblasti zavislosti 2023-2025 za rok
2023, pilif primdrni prevence je soucdsti dokumentu. Informace z ndrodni sféry preddva krajskd
koordindatorka ddle protidrogovym koordinatordm obci Usteckého kraje a nabizi metodickou
podporu.

Krajskd skolskd koordindtorka prevence je metodicky vedena Ministerstvem skolstvi, middeze
a télovychovy. Stejné jak je uvedeno vyse u KPK, dochdzi k vzdjemné informovanosti mezi
centrdini Urovni a krajem, k soucinnosti v rdmci ndrodni koncepce apod. Informace a metodiky
z centra preddavd KSKP ddle smérem k metodikim poraden, vedeni 3kol a skolskym metodikdm
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prevence.

- Vroce 2024 se podafilo zapojit KSKP do pracovni skupiny MSMT zamé&fené na détské dusevni
zdravi.

> 2. Opaffeni: Motivace obci, $kol a dalsich subjektu k realizaci efektivni primdrni prevence
d jeji podpore
Opatfeni zahrnuje predeviim informovanost zdstupcO obci o prevenci (smysl prevence,
spoluprdce s kvalitnimi programy, potfeba spolufinancovdni), motivaci skol k vyuZivani dotacnich
programd, k tvorbé projektd a vyuZivani kvalitnich program ve skoldch. Snaha zachytit middez
i mimo skolsky systém.

Skoly i obce jsou podporované a motivované k realizaci efektivnéjsi primdrni prevence
a k vyuzivani dotaénich programu.

Pfedeviim ze strany PPP UK a kraje dochdzi k infomovanosti 3kol. Metodici prevence PPP UK
informuji skoly ve své oblasti o dotacnich fizenich, zejména z krajského Ufadu a nabizeji pomoc
s tvorbou zadosti. KSKP se aktivné Ucastni porad se skolskymi odbory ORP, kde motivuje obce
k realizaci kvalitni prevence. Ddle se UCastni porad Sekce primdrni prevence, kde informuje
o moznostech finané&ni podpory.

Skoly motivuji a informuji také samotni poskytovatelé program (individudlini piedstaveni
program(, UCast na konferencich primdrni prevence a nabidka aktivit prostrednictvim letdkd
apod.).

V rdmci metodickych ndvstév obci k protidrogové politice jsou zjistovdny i poddvdny informace
k oblasti primdrni prevence (moznost vyuZiti programu v regionu, moznost dotacni i metodické
podpory).

> 3. Opafieni: Osvéta odborné i laické vefejnosti

Opatfenim je minéna informovanost o vyznamu prevence dostupnymi formami, ze strany
poskytovateld i Ufadu, realizace kampani nebo vzdéldvacich akci od aktérd prevence, podpora
informovanosti pracovnikd skol, rodicy i Siroké verejnosti.

Dne 15. 10. 2024 se konala v rdmci jiz zmin&ného krajského projektu na KUUK konference primdarni
prevence na téma Dusevni zdravi na dosah lll. Vedle dvou predndsek odbornikd na dusevni zdravi
(klima skoly, détské sebevrazdy) byl soucdsti odpoledni blok workshopU organizaci s programy
dusevniho zdravi pro 3$koly. V predsdli prezentovali zdstupci adiktologickych neziskovych
organizaci svou nabidku dlouhodobych programd primdrni prevence, zdroven i dalsi subjekty
nabizely své primdrné preventivni programy.

Vyznamné&jsi akce spojené s prevencijsou publikované na webu Usteckého kraje. V roce 2024 byla
zaloZzena na webu novd sekce pouze k skolské prevenci: Primdrni prevence: Ustecky kraj

Informace z oblasti primdrni prevence (dokumenty, aktuality, pfiklady dobré praxe) jsou
prezentované na webovych strdnkdch PPP UK: hitps://www.pppuk.cz/primarni-prevence

Informace o komplexnich programech adiktologickych organizaci, pfedevsim v oblasti prevence
zavislosti a kontakty na poskytovatele jsou dostupné na webovych strankdch Usteckého kraje
v sekci Protidrogovd prevence: Protidrogovd politika: Ustecky kraj
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V roce 2024 poskytovatelé prevence Sifili osvétu na mnoha verejnych akcich, prezentovali se na
setkdni s vedenim obci, ucastnili se fady odbornych platforem obci. Nabidku preventivnich aktivit
maiji poskytovatelé programO uverejnénou na svych webovych stradnkdch, na socidlnich sitich,
distribuuji letdcky, pribéiné probinaiji kontakty se skolami ohledné nabidky program(. Podrobnd
cinnost aktérd prevence v roce 2024 byla popsdna jiz v Uvodu v Cili &. 1: Zgji§téni realizace
kvalitnich program® primdmi prevence v Usteckém kraiji.

Ndsleduji konkrétni pfiklady osvé&tové &innosti Oblastniho spolku Ceského &erveného kfize
Litoméfice a preventivni sekce:

- Na webovych strdnkdch maiji umisténé ke stazeni velmi hezky zpracované informacni letdcky
pro rodi¢e. Obsahuji potfebné informace pro orientaci rodicl v problematice i ohledné
pomoci (jak s ditétem hovoril o NL dle véku, jaké jsou signdly, Ze uzZivd, jak postupovat, nabidka
podpory a informaci ze strany organizace — kontakty).

- U&ast na preventivnich akcich — Zivot bez karambold (ve spoluprdci s policii, OSV mé&sta a NNO
— pro zdky 2. stupné), Zij bezpe&né (pro zdaky 1. stupné ZS), Den socidlnich sluzeb v Litomé&ficich
nebo Socidlni sluzby se predstavuji v Lovosicich (prezentace verejnosti), Socidlni majdles
v Roudnici nad Labem (pro 2. stupné 75), beseda ve Stéti se zastupci mésta, NNO a 3kol.

2. Oblast snizovani rizik

Sluzby v oblasti snizovdni rizik spojenych se zavislosti zajistuje v Usteckém kraiji 18 nizkoprahovych
sluzeb - 9 kontaktnich center (KC) a 9 terénnich programt (TP). Tyto nizkoprahové sluzby neboli
sluzby minimalizace rizik jsou v rdmci kraje rozlozené rovnomérnée ve viech okresech. Sif sluzeb je
stabilni a v roce 2024 nedoslo k Zzddnému omezeni.

Sluzby jsou v kraiji poskytovény ndsledovné: DRUG-OUT Klub, z.s. zajistuje Usti nad Labem, Trmice,
Chlumec a Chabafovice, Postoloprty. Centrum socidlnich sluzeb D&c&in, p.o. D&&in, Ceskou
Kamenici a Benesov nad Plou&nici, WHITE LIGHT 1., z.0. pUsobi v oblasti Teplicka a Sluknovského
vyb&Zku, Oblastni spolek Ceského cerveného kiize Litoméfice zajistuje oblast Litomé&ficka
a Roudnicka, Svétlo Kadan, z. s., Kadarnsko a Chomutovsko a organizace Most k nadéji, z. s.,
poskytuje sluzby na Mostecku, Lounsku a cdsti Teplicka.

Viechny sluzby poskytuji Harm Reduction Cinnosti (HR). Tézistém je vyménny program injek&niho
materidlu a jeho bezpecnd likvidace, distribuce materidlu k bezpe&négjsi aplikaci, samozfejmou
souCdsti je informacni servis. Z hlediska vyménného programu patfime fradicné mezi kraje
s nejvyssimi pocty t&chto ukazateld v rdmci Ceské republiky (2023 — témé&f 1,5 mil. kusd vydanych,
ale zdroven i prijatych pouzitych stfikacek). V rdmci své Cinnosti mapuiji sluzby drogovou scénu
a sbirgji potfebnd data.

V Usteckém kraji je ziizena Profialkoholni a protitoxikomanickd stanice s kapacitou 10 10zek
v nemocnici v Teplicich, v roce 2024 proslo stanici 1 589 osob, co? je obdobny pocet jako v roce
2023 (1 176 alkohol, 320 drogy a 93 kombinace). Z celkového poctu bylo 358 osob bez domova,
18 osob bylo mladistvych,

Jako potfebnd jsou vnimdna napf. nizkoprahovd denni zafizeni tolerujici uZzivatele alkoholu (tzv.
mokrd sluzba) nebo programy zaméfené na prdci v prostfedi nocniho Zivota a hudebnich
festivald.

Hlavni cil strategické oblasti:
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> snizovat potencidini rizika a minimalizovat nepfiznivé disledky zdvislostnino chovani
pro jednotlivce a spolecnost

Specifické cile

1. Stabilni a dostupnd sit kvalitnich nizkoprahovych program0 pro osoby zdvislé a zA&vislosti
ohrozené se stabilni finan&ni podporou.
2. ZIvySeni podilu odpovédnosti obci na protidrogové politice.

Cil 1: Stabilni a dostupnd sit kvalitnich nizkoprahovych programu pro osoby zdvislé a zdavislosti
ohroZené se stabilni finanéni podporou

1. Opafieni: Zajisténi zakladni sité nizkoprahovych programi pro osoby ohrozené zdvislosti
v Usteckém kraiji a jeji stabilni financovani.

2. Opatfeni: Zvyseni dostupnosti nizkoprahovych programd pro osoby ohroZzené zdvislosti
v Usteckém kraiji.

Cil je prUb&iné plnén - kraj mad zagjisténou funkeni sit kvalitnich nizkoprahovych sluzeb, jednd se
o programy minimalizace rizik, coz se vrezimu socidinich sluzeb tykd kontaktnich center
a terénnich programi. Dostupné jsou ve viech okresech. Viechny poskytované socidini sluzby jsou
soucdsti Zakladni sité socidinich sluzeb UK a byly vroce 2024 financovdny Usteckym krajem,
Ufadem viddy a nékteymi obcemi.

Pro Uspésné plnéni cile je zasadni predevsim dostateéna finanéni podpora sluzeb (podrobné je
za tuto oblast popsdna v opatieni €. 1). K rozvoji sluZeb je tfeba plnit podminky nastavené krajem
pro pladnovdni a finan&ni podporu sluzeb (potfebnost — soulad s ak&énim pldnem sluzeb a z&kladni
siti sluzeb).

» 1. Opatfeni: Zqjisténi zakladni sité nizkoprahovych programu pro osoby ohroZzené zdavislosti
v Usteckém kraiji

Obsahem opatreni je predevsim podpora a udrzeni sité sluzeb, stabilni a odpovidajici finanéni
zajisténi, kazdoroéni realizace dota&nich programy Usteckym krajem.

Na financovéani programd se podilel kraj v rdmcei dotacnich tituld na podporu socidinich sluzeb —
~Podpora socidlnich sluzeb v Usteckém kraji* (tzv. Velky dota&ni program) a ,,Podpora Usteckého
kraje na socidlni sluzby protidrogové politiky" (tzv. Protidrogovy program). Podporeny byly viechny
funguijici sluzby KC i TP. Dotacni program Protidrogovd politika byl na rok 2024 posilen z 2 mil. K& na
2,5 mil. K&. Kraj ddle financoval provoz Protialkoholni a protitoxikomanické zachytné stanice.

Dalsim stabilnim dondtorem byl Ufad viady s dota&nim programem ,Protidrogovéd politika®.
Z tohoto programu nebyl podporen pouze terénni program Postoloprty, ktery je stdle dle metodiky
programu povazovan za sluzbu novou, tudiz nemUze byt podporena.

Na spolufinacovani sluzeb se podilely také v rizné mife obce (predevsim lll. stupné).

Podpora z evropskych zdroji probéhla pouze v jednom pripadé a tykala se aktivity mimo zdkladni
cinnosti sluzby u Terénniho programu Postoloprty spolku DRUG-OUT Klub. Z vyzvy ,Podpora
socidiniho zaclenovdni ve vyloucenych lokalitdch" je podporfen projekt: Edukace indigennich
terénnich pracovnikl na Postoloprtsku s ndslednou praxi. Projekt se zaméfuje na edukaci
indigennich terénnich pracovnikd v subkultufe problémovych uZivateld drog, smyslem je prispét
k motivaci a udrzeni zmény sméfujici ke zdravému chovdani v komunité uZivateld drog.
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NiZe ndsleduje prehled vyse podpory nizkoprahovych programu (neboli programu snizovani rizik),
od jednotlivych dondtory za rok 2024.
Souhrnnd vyse podpory viech adiktologickych sluzeb v kraji od jednotlivych dondtor( za rok 2024
je uveden v kapitole €. 4 Koordinace a v cili €. 1: ,Stabilni a dostupnd sit adiktologickych a udrzeni
Ci optimalizace jeji financni podpory*.

Vyse podpory hizkoprahovyh programi = kontaktnich center, terénnich programt a zdchytné
stanice v roce 2024:

- Ustecky kraj — OSV Protidrogovy program — 1 459 120 K&

- Ustecky kraj (fransfer z MPSV) — OSV Velky dota&ni program — 51 506 300 K&
- Ustecky kraj — vefejny zdvazek k provozu zdchytné stanice — 20 042 213 K&
- Ufad viady - Protidrogové politika — 18 122 000 K&

- Obce - konkrétni vyse bude uvedena v krajské vyrocni zprdvé za rok 2024

» 2. Opatfeni: Zvyseni dostupnosti nizkoprahovych programu pro osoby ohroZzené zdvislosti
v Usteckém krdiji

Obsahem opatreni je rozsifeni nizkoprahovych sluZzeb dle potfeb z hlediska mistni a casové
dostupnosti, podpora vzniku chybéjicich sluzeb (predevsim pro neabstinujici uzZivatele alkoholu),
prdce s klienty v prostredi no¢niho Zivota.

Béhem roku 2024 bylo v nastaveném procesu pldnovdni socidlnich sluzeb projedndno a poté
schvdleno posileni terénniho programu Teplicko s U¢innosti od 01.01.2025. Dochdzi k navyseni
kapacity programu v terénu z 2 na 3 osoby a posileni Uvazku z 2,7 na 3,2 v pfimé péci. Obsazeni
programu bylo dlouhodobé podnohodnoceno a vzhledem k problematickym lokalitdm, které
zajistuje, bylo posileni velmi potfebné.

Ke zvyseni dostupnosti financované z evropskych zdroji nedochdzi, nebot v daném obdobi nejsou
pro cilovou skupinu uZivateld ndvykovych latek vyhldseny relevantni vyzvy, které by umoznily
Cerpdni evropskych dotaci a zgijistily stabilni financovdni v této oblasti,. Nové podminky
operacnino programu umoznuji pouze rozvojové aktivity, které ndsledné nelze financovat
z bé&Znych zdroj

Doslo ke zvyseni dostupnosti ohledné bezpecné lividace pouzitého injekéniho ndcini
prostfednictvim tzv. Fixpointt neboli sbérnych kontejnert na injekéni naé&ini, které pojmuly v roce
2024 cca 150 ks pouzitého injek&niho nacini. Naddoby zabezpedil spolek Most k nadéji za finan&ni
podpory kraje (5 ks). V souladu se strategii Harm Reduction je smyslem snizeni rizik a vy3si ochrana
vefejného zdravi. Kontejnery jsou vyuzitelné nejen pro uzivatele ndvykovych ldtek, ale také pro
bezpecnou likvidaci injekcnich stiikacek verejnosti (pf. nemocné osoby). Umisténé jsou v Mosté,
v Biliné a v Litvinové. Nejvice vyuzité jsou v Mosté, v Litvinové zadd spolek obec o zménu umisténi
(osazeny byly v sidlisti Janov a nedaleko od sebe, coz neni efektivni), taktéz vnimd potfebu zmény
umisténi v Biliné. V praxi se jednd o inovatovni aktivitu, kterd potrebuje vice casu k tomu, aby byla
intenzivnéiji vyuzivana.

Stejné jaoko vroce 2023, tak i vroce 2024 poskytovaly nékteré terénni programy sluibu
ve vecernich nebo noénich hodindch. 7Zvysenim dostupnosti z hlediska ¢asu reagovaly programy
na potfeby z terénu a v praxi se osvédcilo z dUvodu efektivnéjsi prace s uzivateli. Jednd se napr.
o terénni program Chomutovsko Svétla Kadan, ktery je poskytovdn v letnim obdobi 2x tydné
v pozdéjsich hodindch od 14:30 — 19:30 hodin a kazdy sudy pdtek tzv. noéni terén v Case od 18:30
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- 23:30 hodin. Terénni program Mostu k nadéji realizuje naddle tzv. THC terén, ktery probihd
v nocnich klubech a barech, ¢asto je navazovdan kontakt predevsim s mladistvymi uzivateli nebo
experimentdtory, se kterymi by bé&zny terén neprisel jinak do kontaktu. Do prostredi zdbavy (napf.
na hudebni festivaly) se stdle nepodarilo programdm proniknout (neni zdjem realizatord).

Aktudini je naddle potieba pofieba realizace efektivnich programi a sluzeb pro uiivatele
alkoholu, predevsim nizkoprahové denni zarizeni tolerujiciho uzivani alkoholu (tzv. mokrd sluzbal).
Pfinosem takové sluzby je predevsim ochrana vefejnosti a vefejiného porddku, zdroven i klientd
samotnych z hlediska kontrolované spotieby alkoholu a moznosti navdzdni spoluprdce k feseni
jejich situace.

Veétsina organizaci uziva k efektivnéjsi dostupnosti a informovanosti cilové skupiny modernich
tchnologii jako napf. socdlnich siti.

Cil 2: Zvyseni podilu odpovédnosti obci na protidrogové politice

Problematika financniho zgjisténi nizkoprahovych sluzeb je vnimdna jako nejrizikovéjsi oblast
ohrozujici stabilni fungovdni sluzeb. Financni podpora obci pro terénni programy a kontaktni
centra je nezbytnou soucdsti a potrebou spolufinancovdni sluzeb.

Cil je prubé&iné plnén - mezirocné& dochdzi k navyseni finanéni podpory ze strany obci (merzi lety
2022 a 2023 byla podpora pak o 2 mil. K& vyssi), pocet zapojenych obci je obdobny — 30 obci. Na
financovani oblasti se podili 15 ze 16 obci s rozsifenou pUsobnosti a ddle fada obci nizsiho stupné
dle toho, zda jsou v jejich lokalité poskytovdny tyto sluzby (neni viak pravidlem, stdle nékteré obce
nepfispivaji na provoz poskytovanych programui). Motivace obci ke spolufinancovani programd
pribéiné probind (ze strany kraje i sluZzeb).

v ovrs

1. Opatieni: Intenzivnéjsi komunikace a spoluprace s obcemi

Opatfenim je minéna prezentace adiktologickych sluZeb a jejich vyznamu zdstupcUm obci.

K prezentaci protidrogové politky a apelovani na vyznam podpory nizkoprahovych sluzeb
dochdzelo na pracovnich jedndnich v konkrétnich obcich nebo na krajském Ufadé (pf. setkani
mistnich protidrogovych koordindtord, vrdmci metodickych ndvstév obci, na tématickych
workshopech realizovanych na Usteckém kraiji). V roce 2024 probé&hla dvé metodickd setkdni
s pracovniky obci pro problematiku zdvislosti, jedno vyjezdni 2 denni v ¢ervnu a druhé na krajské
Ofadé v listopadu. Vyznam finanéni podpory byl zddrazfiovdn bé&hem metodickych setkdni
v obcich Déc¢in a Bilina.

Poskytovatelé sluzeb se aktivné zapojovali do spoluprdce s obcemi - byli zapojeni do komunitnich
pldnovdni obci, podileli se na vefejnych akcich obci, kde prezentovali své aktivity a poslilovali
prevenci v oblasti. Ddle spoluvytvdreli strategické dokumenty, kam prendseli cenné podnéty
z praxe. Zastupci sluzeb aktivné prezentovali nabidku svych aktivit a jejich vyznam na obcich, kde
své sluzby zqjistuji nebo je poffeba je zgjistovat. Osvéta politickych zdstupcd obci (predevsim po
volbdch) je nezbytnd k pochopeni vyznamu adiktologickych sluzeb a i potiebé jejich
spolufinancovdni. Na mnoha obcich funguije efektivni spoluprdce mezi samosprdvou a sluzbami.
Stdle se viak poskytovatelé v praxi setkdvaji se stigmatizaci nebo myty spojenymi s adiktologickymi
sluzoami, byt se jednd o vysoce odborné a specializované programy (pf. mytd - uZivatelé
navykovych latek jsou ve mésté kvUli tomu, Ze tam funguje kontaktni centrum, vymisténim z centra
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mésta se vyresi drogovy problém, pracovnici podporuji klienty v uzivani apod.).

Spoluodpovédnost obci za vznik novych sluZzeb nebo rozsifeni stdvajicich sluzeb je zakotvena
v Metodice zajisténi zakladni sité sluzeb Usteckého kraje (vyjadieni obce s rozsifenou pdsobnosti
aobce s povéfenym obecnim Ufadem k potfebnosti socidlni sluzby). Na povinnou finan&ni
spolulcast nema kraj v soucasné dobé ndstroj, Ize pouze doporucovat a snazit se obce k financni
podpore program( vice motivovat.

Cil 3: Zvyseni informovanosti vefejnosti o vyznamu nizkoprahovych sluzeb

Cil je prubé&iné plnén - dochdzi k intenzivni prezentaci vyznamu nizkoprahovych adiktologickych
sluzeb smérem k odborné i laické verejnosti, pinéni aktivity bylo cdste&né zminéno v rdmci plnéni
predchoziho cile.

> 1. Opafieni: Intenzivnéjsi prezentace sluzeb v jednotlivych regionech

Cdstecné souvisi s pfedchozim opatfenim, jednd se o realizaci informacnich kampani smérem
k vefejnosti, vzhledem k samosprdvdam, spolupracujicicm institucim apod. Intenzivni prezentace
sluZeb podporuje pochopeni jejich vyznamu a zvysuje informovanost o negativnich ddsledcich
zQvislostniho chovdni.

Ustecky kraj prezentuje sluzby a protidrogovou politiku kraje na svych webovych strdnkdch v sekci
Profidrogovd politika: Protidrogové politika: Ustecky kraj. Dostupné zde jsou strategické
dokumenty, vyro&ni zprdvy, kontakty na sit sluzeb v Usteckém kraji a na mistni protidofogové
koordindtory obci, umisténé jsou uzitecné odkazy nebo oddil aktualit. V rédmci elektronického
Katalogu socidlnich sluzeb Usteckého kraje je naddle v provozu samostatnd zdlozka ,,Protidrogova
prevence", ve které jsou dohledatelné pouze socidini sluzby protidrogové prevence
v jednotllivych regionech. V uvedené zdlozce katalogu jsou umisténé filmové spoty prezentujici
jednotlivé druhy socidlnich sluzeb. Pfestoze byly natocené jiz v roce 2016, z&kladni Cinnosti sluzeb
jsou stdle stejné. Nékteri poskytovatelé sluzeb z viastni iniciativy aktualizovali prezentaci svych
sluzeb a natodili své viastni spoty (viz ddle).

Na osvétu a prezentaci (nejen) sluzeb snizovanirizik byla zamérena jiz druha krajska adiktologickéa
konference, kterou porddal spolek Své&tlo Kadar ve spoluprdci s Usteckym krajem dne 03.10.2024.
Podrobnéji bude popsdno v rdmci pilite €. 4 Koordinace a cile 3 zaméfeného na aktivni informacni
politiku a osvétu.

Vsichni poskytovatelé adiktologickych sluzeb prezentovali nabidku svych sluZeb, véetné informaci
k problematice, na svych webovych strdnkdch nebo vyuzivanych socidlnich sitich. Zpracovdavali
a zverejnovali vyro&ni zprdvy organizaci, vytvdreli a distribuovali letdky o poskytovanych sluzbdch
uZivatelim, Ufaddm, zdravotnickym zafizenim a dalsim spolupracujicim subjektOm. Pravidelné své
sluzby prezentovali v rdmci komunitnino pldnovdani obci, na jedndni orgdnd obci, na vefejnych
akcich pofddanych obcemi, UCastnili se fady pracovnich skupin spojenych s pldnovdnim sluzeb
a jejich koordinaci, pofddali dny otevienych dvefi, tiskové konference Zapojili se do preventivnich
akci, napf. k bezplatnému testovdani na infekéni choroby (tzv. akce Sanitka q].). Poskytovatelé
prispivali odbornymi &ldnky do mistnich zpravodajd nebo odbornych Casopist. Pro priklad jsou
uvedeny nékteré prezentacni akce 2 poskytovateld sluzeb:

Oblastni spolek CCK Litomé&fice v roce 2024:
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Natocil kratké prezentacni spoty k Cinnosti kontaktniho centra a terénniho programu. Spoty

priblizuji vefejnosti vyznam sluzeb, ukazuji, jakym zpUsolbem mohou pfi feseni problémi (nejen)

se zAvislosti pomoci. Prispivaiji k uvédomeéni, Zze cesta ke zméné muize byt dostupnd kazdému,

kdo ji potfebuje a stoji o ni.

V rédmci osvéty oblastii sluzeb realizoval/podilel se na 8 akcich:

Litomé&fice - Zivot bez Karambold — preventivni akce pro zaky 2.stupné ZS (KC a TP)

Zij bezpe&né - preventivni akce pro 7dky 1.stupné S (KC a TP)

- Den socidlnich sluzeb v Litoméficich — prezentace socidini sluzby pro verejnost (KC a TP)

- Beseda o drogové problematice na azylovém domé pro matky s détmi (TP)

- Beseda na MP Litoméfice o drogové problematice (TP)

Lovosice — Socidini sluzby se predstavuji — prezentace socidlni sluzby pro verfejnost (KC a TP)

Roudnice nad Labem — Socidini majdles — preventivni akce pro zdky 2.stupné S (KC a TP)

Stéti — beseda se zdstupci mésta a zastupci neziskovych organizaci a 3kol (KC a TP)
(Spoluprdce s Ceskou spolecnostni Aids pomoci)

Most k nadéji v roce 2024:

Realizoval setkdni terénnich pracovnikd adiktologickych sluzeb 07.11.2024 v Mosté, kterého
se U¢astnilo cca 40 adiktologickych pracovnikd a dalsich odbornikd nejen z Usteckého kraje,
probihaly panelové diskuse na odbornd témata (na webu UK)

Aktivni UCast na akci Most Pride 2024 v Mosté 23.08.2024

Beseda po promitdni filmu Denik alkoholicky v Citadela Litvinov 06.12.2024

Spoluprace s Ceskou asociaci streetwork na preventivni sérii ,,Pozor, na ulici se pracuje!”,
kterd& md nahlédnout do svéta streetworku v Cesku. Jedno video nahlizi do terénu
s pracovniky nizkoprahovych sluzeb, v Mosté natoceno se spolkem Most k nadé&ji (zvefejnéni
2025)

Navdzdna spoluprdce s youtuberem (youtube kandl JAS — abstinenti Jablonec), béhem roku
2025 by mély byt natocené rozhovory s pracovniky nizkoprahovych sluzeb, které pfiblizi
vyznam téchto sluzeb (jak funguiji, co nabizi, co klienta cekd atd.).

U&ast na akcich prezentujicich socidlni sluzby ve méstech, kde pUsobi.

3. Oblast Ié€by a resocializace

Pro 1&éCbu zdvislosti nebo doléCovani Ize vyuZit ambulantnich nebo pobytovych programi v rdmci
socidlnich sluzeb nebo ve zdravotnickych zafizenich.

Krajskd zdravotni, a.s. Masarykova nemochnice v Usti nad Labem zajistovala dvé ambulantni sluzby
— AT ambulanci a Adiktologickou ambulanci, substitucni terapii metadonem nebo buprenorfinem
a provozovala jedinou detoxifikacni jednotku.

LéCba zdvislosti probihala v Psychiatrické nemocnice Horni Befkovice, prevdiné jde o [Uzkovou
sluzbu kratkodobého stabilizacniho charakteru a o strtednédobou psychoterapeutickou IéCbu,
velmi omezené o ambulantni podporu. V rédmci Détské psychiatrické nemocnice Louny se
vyskytuji détsti pacienti se zdvislosti sporadicky. Psychiatrickd |éCebna Petrohrad se setkdvd se
zavsilymi pacienty ve smyslu dudini diagnézy pacientd léCenych s jinymi diagndzami. Lécbou
zAvislosti se zabyvaji také soukromé psychiatrické ambulance, kterych je viak v celém kraij
nedostatek.
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Poskytovatelé socidlnich sluZeb zqjistuji I€Cbu a doléCovdani, resocializaci ambulantné v rédmci
registrovaného odborného socidiniho poradenstvi (8 sluzeb, ddle OSP), sluzeb ndsledné péce (3
sluzby — 3x ambulantni forma, 2x pobytovd) a pobytové sluzby terapeutické komunity (1 sluzba).
Neéktefi poskytovatelé jsou zdroven socidini i registrovanou zdravotni sluzbou pro ambulantni lé&bu
zAvislosti. Dostupnost ambulantnich sluzeb OSP je z hlediska 1€Cby nizkoprahovd v tom smyslu, Ze
klienti mohou nastoupit ambulantni l1écbu ,zulice", aniz by museli projit detoxifikaci (jako
v pobytové [éEbé). Abstinujici osoby mohou vyuzit také sluzeb ndsledné péce, zde viak zpravidla
po ukoncené Iécbé. Nékteré sluzby nabizeji programy ve véznicich, které se zaméruji na podporu
klienta v abstinenci a prevenci zavislosti, ddle na névrat do bézného Zivota po propusténi z véznice
s nabidkou moznosti ndvaznych sluzeb.

Sit socidlnich sluzeb - spolek DRUG-OUT Klub v Usti nad Labem provozuje v Usti nad Labem 2 sluzby
— krajskou adiktologickou ambulanci pro déti a dorost od 10 do 18 let a ambulantni sluzbu pro
osoby nad 18 let.  V rdmci resocializace pracuji s osobami ve véznicich odsouzenymi a vazebné
stihanymi. Ve Varnsdorfu zabezpecoval Poradnu pro zdvislosti, kterd se od roku 2024
transformovala na Centrum dusevniho zdravi pro adiktologické klienty. Organizace WHITE LIGHT I.
zabezpecuje v Usti nad Labem ambulantni 1é&bu pro osoby zdvislé, s pobo&kami v Teplicich
a Rumburku. Poskytovatel nabizi v Usti nad Labem také sluzby ndsledné péce, a to v ambulantni
i pobytové formé. Ddle zqjistuje pobytovou IéCbu v terapeutické komunité Mukarov, které je
v kraji ojedinélé a dostupné klientdm jiz od 15 let véku. Dalsi sluzby OSP jsou zabezpeleny v DéCiné
poskytovatelem Centrum socidlnich sluzeb Décin v Centru ndsledné péce, které zqjistuje zé&roven
také ambulantni i pobytové sluzby ndsledné péce. Spolek Svétlo Kadan poskytuje ambulantni
sluzbu v rédmci Poradny Svétlo, kterd md samostatné pobocky v Chomutové, Kadani a Kldsterci
nad Ohfi. Spolek Most k nadéji zabezpecuje dvé ambulantni poradenské sluzby pro cilovou
skupinu - Socidini protidrogovou poradnu v socidliné vyloucené lokalité Litvinov-Janov
a penitencidrni péci ve véznicich. V Mosté poskytuje ndslednou péci ambulantni formou.

Problémem z0stavd nedostatek psychiatrd a psychologl, problémem je nejen dostupnost, ale
i ochota pracovat se zAavislymi osobami. Problematickd je nedostateEnd kapacita detoxifikacni
jednotky nebo hife dostupnd substituéni 1éEba pouze v Usti nad Labem. Méné dostupné
regionding jsou doléCovaci programy. Ddle nedostupnost 10Zek krdtkodobé hospitalizace nebo
dalsi multidisciplindrni tymy pro dospélé i pro déti vzhledem k néristu dudinich diagndz.

Hlavni cil strategické oblasti:

> Snizeni miry z&vislostniho chovdni, zlepSeni zdravi, socidinino stavu a celkové kvality
Zivota a podpora Uzdravy a socidini integrace osob frpicich zavislostnim chovdnim

Specifické cile
1. Stabilni a dostupnd sit kvalitnich programd 1éCby a resocializace osob zdavislych
a ohrozenych zdvislosti v Usteckém kraiji se stabilni finan&ni podporou
2. Zajisténi provdzanosti program0 |éCby a resocializace zdvislych osob a osob
ohrozenych zdvislosti se zdravotni péci a penitencidrni/postpenitencidrni péci

Cil _1: Stabilni_a dostupnd sit kvalitnich programu |ééby a resocializace osob zdvislych
a ohrozenych zavislosti v Usteckém krdiji se stabilni finanéni podporou

1. Opatfeni: Zqjisténi a udrzeni stavaijici sité sluzeb 1€Cby a resocializace pro osoby zdvislé
a ohrozené zdvislosti v Usteckém kraiji
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2. Opatfeni: Zvyseni dostupnosti — zajisténi chybéjicich sluzeb 1€Cby a resocializace pro
osoby zdvislé a ohrozené zdvislosti v Usteckém kraji v odpovidajicich kapacitdch
s ohledem na potfebnost z hlediska jednotlivych cilovych skupin a regiondinich potfeb

Cil je prubéiné plnén - stavajici sit sluZzeb fungovala bez omezeni, poddafilo se zvysit dostupnost
podpory osob s dudini diagndézou a pro cilovou skupinu déti a dorost. Vice se dafilo propojeni
socidinich sluzeb pro zdvislé osoby a zdravotnickych tym0 psychiatrické nemocnice Hornich
Befkovice i terénnich tym Center dusevniho zdravi, probihaly aktivity pro zvyseni informovanosti.
Sluzby byly financované.

PInéni cile €. 1 je zavislé na finanéni podpofie sluZeb - podrobné je popsana finanéni podpora této
oblasti v roce 2024 v opatieni €. 1. K rozvoji socidlnich sluzeb je tfeba pinit podminky nastavené
krajem pro pladnovdni a finan&ni podporu sluzeb (soulad s ak&nim pldnem sluzeb a zakladni siti).

> 1. Opafieni: Zdjisténi a udrzeni stavaijici sité sluzeb IéEby a resocializace pro osoby zavislé
a zdavislosti ohrozené v Usteckém kraiji

Opatfeni zahrnuje zajisténi stabilniho financovdni, véetné kazdoro&ni podpory Utseckym krajem,
a podminky vedoucT ke stabilité sluzeb i jejich pracovniks.

Sit stévajicih sluzeb byla stabilni a financovand. Na podpore se podilel Ustecky kraj prostfednictvim
program0 OSV - ,Podpora socidlnich sluzeb v Usteckém kraji* (fzv. Velky dota&ni program)
a ,Podpora Usteckého kraje na socidini sluzby protidrogové politiky* (tzv. Protidrogovy program).
Dalsi spolufinancovdni ze strany kraje probihalo v rédmei odboru zdravotnictvi v programu
»Podpora vybranych sluzeb zdravotni péce" (détskd adiktologickd ambulance spolku DRUG-OUT
Klub, substitu¢ni 1éCba). Vradmci adiktologickych sluzeb 1éCby maji 2 sluzby nadregiondini
pUsobnost (sluzby ndsledné péce a terapeutickd komunita WHITE LIGHT I.) a jsou financované
pfimo z Ministerstva prdce a socidlnich véci (MPSV) v rdmci sité nadregiondinich sluzeb. Dalsim
stabilnim dond&torem byl Ufad viaddy s dota&nim programem ,Profidrogovd politika“. Na
spolufinacovdani se podilely také v rzné mife obce (predevsim Ill. stupné).

NiZe ndsleduje prehled vyse podpory sluieb IéEby a resocializace od jednotlivych donatort za
rok 2024.

Prehled financnich zdroj0 a souhrnnd vyse podpory dondtord pro viechny adiktologické sluzby
v roce 2024 jsou uvedeny v kapitole €. 4 Koordinace a v cili &. 1: ,,Zqjisténi dostupné a kvalitni péce
o osoby zdvislé a zdvislosti ohrozené v Usteckém kraji ve viech oblastech prevence zdvislosti
a udrzeni potfebné financni podpory".

Vyse podpory sluzeb [€Cby a resocidlizace v roce 2024:

- Ustecky kraj — OSV Protidrogovy program — 1 040 760 K&

- Ustecky kraj — OZd Podpora zdravotnich sluzeb — 642 000 K&

- Ustecky kraj (transfer z MPSV) — OSV Velky dota&ni program — 19 643 500 K&
- MPSV nadregiondini sit sluzeb — 5 775 900 K&

- Ufad viddy — Protidrogové politika — 15 359 000 K&

- Obce - konkrétni vyse bude uvedena v krajské vyrocni zpravé za rok 2024

> 2. Opatieni: Zvyseni dostupnosti — zajisténi chybéjicich sluZzeb 1ééby a resocializace pro
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osoby zdvislé a ohroiené zdvislosti v Usteckém kraji v odpovidaijicich kapacitdch
s ohledem na pofiebnost z hlediska jednotlivych cilovych skupin a regiondlnich potieb

Opatfeni zahrnuje podporu potfebného rozvoje sité sluzeb (zejména multidisciplindrni tymy,
programy pro déti a mladistvé, péce ve véznicich apod.), vyuZivani dostupnych zdroj0, podporu
inovativnich aktivit apod.

V roce 2024 se poddarilo posilit sit sluzeb zamérfenych na poradenstvi a 1écbu z hlediska cilové
i vékové skupiny:

V rdmci tfransformace dusevniho zdravi vzniklo ve Varnsdorfu Centrum dusevniho zdravi pro
adiktologické klienty, které je dostupné jiz osobdm od 10 let véku. Jednd se o druhy
multidisciplindrni adiktologicky tym v kraji. Poskytuje jej spolek DRUG-OUT Klub, ktery takto
transformoval svou Poradnu pro zdvislosti. Vzhledem k mnozstvi osob s dudini diagndzou
ve Sluknovském vybé&zku, k omezené kapacité podpory osob se zAvislosti a nedostupnosti podpory
détskych klientl v lokalité je ziizeni Centra velkym piinosem. SluZba byla zafazena do krajské
zAkladni sité, tudiz je i finan&né podporovand.

Ddle se poddarilo posilit kapacitu a Uvazky pfimé péce Krajské adiktologickd ambulance a poradny
pro déti a dorost taktéz spolku DRUG-OUT Klub v Usti nad Labem. Podporovdny jsou déti a mladistvi
ve véku 10-18 let a jejich blizci. OkamZitd kapacita sluzby byla navysena z 2 na 3 a Uvazky z 2,2 na
3,2 Uvazku. Poptdvka po sluzbé kazdorocné narlstd. Za rok 2024 bylo podpofeno 91 détskych
klientd, coz je o 32 vice, nezli v roce 2023.

Cil 2: Zvy3eni informovanosti a zajisténi vétsi provdzanosti programu Iééby a resocializace
zavislych osob se zdravotni pééi a penitencidrni/postpenitencidrni pééi

1. Opatfeni: Zvyseni informovanosti zdravotnickych pracovnikd, zejména praktickych |ékafd,
pediatrd a psychiatrd o problematice zdvislosti, poskytovanych adiktologickych sluzbdch
a moznostech pomoci osobdm zdvislym &i zavislosti ohrozenym

2. Opaftfeni: Provdzanost socidinich, zdravotnich sluzeb s cilem udrzeni kontinudini péce
o klienta

3. Opaftfeni: Provdzanost adiktologickych sluzeb s véznicemi a probacni mediacni sluzbou
s cilem udrzeni kontinudini péce o klienta a eliminace pdchdni trestné cinnosti

Cil je prubé&iné plnén — béhem obdobi sluzby pracovaly na informacnich aktivitdch vzhledem
k zdravotnickym sluzbdm, ve Varnsdorfu vznikl druhy multidisciplindrni adiktologicky tym v kraji,
byl realizovdn krajsky projekt Multidisciplinarita, dochdzelo k penitencidrni a postpenitencidrni péci
s osobami ve VTOS a po propusténi, sluzby maji navdzanou spoluprdci s proba&ni a mediacni
sluzbou.

> 1. Opatieni: Zvyseni informovanosti zdravotnickych pracovniky, zejiména praktickych
Iékaru, pediatru_a psychiaitrt o problematice zavislosti, poskytovanych adikiologickych
sluzbach a moznostech pomoci osobdm zavislym ¢&i zavislosti ohrozenym

Opatreni je zaméreno na zvysovdni informovanosti zdravotnikd ohledné dostupné odborné
pomoci.

Sluzby navazovaly komunikaci a spoluprdci se zdravotniky v regionu a prezentovaly své akfivity,
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vytvdrely a distribuovaly letdky s nabidkou svych sluzeb - napf. do c&ekdren obvodnich
a odbornych lekaid v lokalité, do Iéceben apod.

Cilené vzdélavani pro zdravotniky na adiktologické téma napf. v Krajské zdravotni a.s.
neprobéhlo.

» 2. Opatfeni: Provazanost socidlnich, zdravotnich sluzeb s cilem udrZeni kontinudini péée
o klienta (ndvaznost na transformaci psychiatrické pécée)

V rdmci opatfeni je podporovdn vznik multidiciplindrnich tymG pro déti i dospélé, intenzivni
provdzanost obou segmenty, vyuZivani case managementu, terénni préce pro podporu klienta
v pfirozeném prostred apod.

PInéni opatieni Uzce souvisi s Cilem 1: Stabilni a dostupnd sit kvalitnich programd 1€Cby
aresocializace osob zdvislych a ohrozenych zdvislosti v Usteckém kraji se stabilni finanéni
podporou a Opatienim ¢&. 2 Zvyseni dostuposti sluzeb. Zde byl zminén vznik nového
multidiciplinarniho tymu pro déti od 10 let i pro dospélé v ramci CDZ Varnsdorf spolku DRUG-OUT
Klub s maximdlni okamzitou kapacitou 3 klienti. Sluzba byla zfizena prdvé na zdkladé poptdvky po
veétsi provdzanost zdravotnich a socidlnich sluzeb, jeji potfeba byla zapracovdna ve strategickém
dokumentu Usteckého kraje v oblasti transfromace psychiatrické péce, zarover také ve Strategii
prevence zavislosti UK. Jednd se o druhy multidisciplindmi tym pro adiktologické klienty v Usteckém
kraiji.

Adiktologicky multidisciplinarni tym pro klienty od 15 let s problémem zdvislosti a zdroven
dusevnim onemocnénim funguje v Usti nad Labem, kde jej provozuje takté? spolek DRUG-OUT
Klub. Tym pracuje formou case managementu v modelu flexibilni komunitni péce, zamérfuje se na
prevenci hospitalizace a pomoc krizi. Redlizaci zagijistuje odborny tym slozeny se socidlnich
pracovnikd a zdravotnikd (adiktologové, klini¢ti psychologové, psychiatfi, psychiatrickd sestra).
Velmi Uzce spolupracuje s organizaci Fokus Labe a se zdravotnickymi zafizenimi. Dochdzi
k nastaveni soucinnosti s psychiatrickymi nemocnicemi, napf. v PN Horni Berkovice probihaiji
pravidelné 1 x tydné konzilia ohledné& pacientd s adiktologickou diagndzou, navazovdan je kontakt
s klienty pfed jejich propusténim tak, aby doslo k ndvazné podpore v jejich pfirozeném prostiedi.

Na krajské Uradé byl i v roce 2024 realizovdn projekt Multidisciplinarita, jehoZz smyslem je docileni
vétsi provdzanosti zdravotnich a socidlnich sluzeb a efektivnéjsi podpora cilové skupiné.
Adiktologické sluzby jsou do projektu zapojené, v nékterych lokalitdch byla navdzdna uzsi
spoluprdce s terénnimi tymy center dusevniho zdravi. Na krajském Ufadé se konala béhem roku
2 jedndni k projektu a cilové skupiné osob zdvislych.

> 3. Opatieni: Provdzanost adiktologickych sluzeb s véznicemi a probaéni mediaéni sluzbou
s cilem udrzeni kontinudini péée o klienta a eliminace pdchdni trestné innosti

V rdmci opatieni se resi kapacity pracovnikd adiktologickych sluZzeb ve véznicicich, podpora
klientd po vystupu ze zarfizeni, spoluprdce viech segmentyd v procesu zaclenéni klientd.

Poradenské a léCebné sluzby ve véznicich zaqjistuji nékteré adiktologické organizace na zdkladé
registrovanych socidlnich sluzeb odborného socidinino poradenstvi — spolky DRUG-OUT Klub
a Most k nadéji. Zameéruji se na podporu klienta v abstinenci a na navrat do bézného Zivota po
propusténi z véznice s nabidkou moznosti ndvaznych sluzeb. Smyslem programU je snizovani
pravdépodobnosti recidivy trestné cinnosti a zdvislostnino chovdni u osob ve vykonu vazby nebo
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odnéti svobody. Po propusténi klienta ztrestu a navdzdni péce v doléCovacim programu
spolupracuji sluzby aktivné s probacni a mediacni sluzbou na udrzeni abstinence klienta.
Adiktologické sluzby, které nepracuiji pfimo ve véznicich, udrzuji kontakt s nékterymi klienty ve
vykonu trestu a také aktivné spolupracuji s probacni a mediaéni sluzbou.

Z dOvodu vzdjemné vyssi infomovanosti v trestni oblasti byla dojedndna U¢ast vedouciho krajské
pobocky probacni a mediacni sluzby do krajské pracovni skupiny protidrogové politiky.

4. Oblast koordinace

Ustecky kraj md zfizenou porzici protidrogového koordindtora zafazenou do Odboru socidlnich véci
na oddéleni socidini préace. Koordindtor je clenem poradniho orgdnu Rady viady pro koordinaci
politiky v oblasti zvislosti. V rdmci krajského Ufadu pUsobi Pracovni skupina protidrogové politiky,
které se UCastni zdstupci socidlnich a zdravotnich sluzeb protidrogové prevence, zdstupci za
pfibuzné agendy z krajského Uradu, politicky zdstupce kraje, policie, a dalsi spolupracuijici subjekty.
Pracovni skupina se podili na feseni problematiky zdvislosti v kraiji, pracuje na plnéni strategickych
cild, monitoruje situaci v kraji, poskytuje data z praxe, vzdjemné informovanosti i sdileni zkusenosti.
Cleny pracovni skupiny jmenuje Rada Usteckého kraje, k posledni zmé&né doslo v roce 2024.

Na obcich s rozsifenou pUsobnosti zabezpeduji danou problematiku tzv. mistni protidrogovi
koordindtofi nebo osoby povéfené jako kontaktni osoby pro oblast z&vislosti. BEhem roku 2024
dodlo v5 obcich ke zméndm na porzici koordindtora. Novym pracovnikim byla nabizena
individudini metodickd podpora, zdroven probéhla pravidelnd metodickd setkdni a dle potreby
probihala vzdjemnd komunikace a informovanost.

Ustecky kraj spolufinancuje sluzby pro osoby zdvislé a zdvislosti ohroZzené. Souhrnné za jednotlivé
oblasti vycisleno v cili &. 1.

Hlavni cil strategické oblasti:
> Stabilizovat a zkvalithovat stavajici systém koordinace politiky v oblasti z&vislosti
a zaijisténi stabilni a odpovidajici financni podpory
Specifické cile:

1. Stabilni a dostupnd sit adiktologickych sluzeb a udrzeni Ci optimalizace jeji financni podpory

2. Udrzeni a podpora efektivni koordinace a spoluprdce v rdmci realizace politiky v oblasti
zAvislosti na horizontdini a vertikdini Urovni

3. Zvyseni informovanosti vefejnosti o politice v oblasti zavislosti a o vyznamu adiktologickych
sluzeb

Cil 1: Stabilni a dostupna sit adiktologickych sluzeb a udrzeni ¢i optimalizace jeji finanéni podpory

1. Opatfeni: Zajisténi z&kladni sité adiktologickych sluzeb v Usteckém kraji a udrzeni &i
optimalizace potfebného financniho zagjisténi

2. Opatfeni: Motivace dondtord, predevsim obci, kspolutcasti na financovdani politiky
v oblasti zAvislosti

3. Opatieni: Sbér dat a monitoring oblasti z&vislosti
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Cil je prubéiné plnén - sit adiktologickych sluzeb je stabilni a nedoslo k Zzddnému omezeni. Krgj
finan&né podporoval sluzby i nadrdmcové vzdéladvaci aktivity, vyrazné byla v roce 2024 posilena
alokace dotacniho programu Protidrogovd politika, ktery byl administrovdn na rok 2025. Krqj
podporuje poskytovdni kvalitnich sluzeb prostfednictvim realizovaného projektu ,,Rozvoj
sttedné&dobého pldnovani v Usteckém kraiji* (ROSPUK). Kraj sbiral data a monitoroval situaci v kraii.

> Opaffeni: Zaqijisténi zdkladni sité adiktologickych sluieb v Usteckém kraji a udrieni &i
optimalizace pofiebného finanéniho zqjisténi

Obsahem je zejména odpovidajici finaneni zajisténi program(, kazdoro&ni realiazce dotacnich
program( Usteckého kraje, zafazeni adiktologickych socidlnich sluZzeb v krajské siti sluzeb (dle
platné metodiky).

Pfehled financovani poskytovatelt adiktologickych sluzeb za rok 2024 (souhrnnd vyse programu
za oblasti ,sniZovanirizik“ i ,Iééby a resocializace*).

Krajskd podpora - Ustecky kraj podpofil v rdmci dota&nich tituld odboru socidlnich véci socidlni
sluzby (podrobnéjijiz v dokumentu popsdno). Meziroéné doslo k vyraznému posileni alokace tzv.
Protidrogového programu, kdy na rok 2024 byla navysena podpora programu z 2 mil. KE na 2,5
mil. KE. V roce 2024 byl administrovdn program na rok 2025, kdy byl dle schvdleného rozpoctu na
rok 2024 posilen na 4,5 mil. K& a vzhledem k nevycerpanym finanénim prostiedkdm z jiného
dotacniho programu byl dodate€né mimorddné navysen az na 7,5 mil. KE.

V rdmci odboru zdravotnictvi v dotacnim programu Podpora vybranych socidlnich sluzeb byl
pravideln& podporovdn program substituéni 1é&by Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem
a zdravotni slozka sluzby Krajsk& adiktologické ambulance pro déti a dorost spolku DRUG-OUT Klub
v Usti nad Labem. Ddle kraj financoval provoz zachytné stanice, v rdmci odboru SV vzdélavani
pracovnikd sluzeb a obci. V rdmci Fondu Usteckého kraje byly podpofeny mimosluzbové aktivity,
konkrétné se jednalo o realizaci vzdélavacich akci (Most k nadéji — Setkdni terénnich pracovnikd
adiktologickeyh sluzeb — 15 tis. K&, Svétlo Kadan — adiktologickd konference — 60 tis. K&).

Centrdlini zdroje - Ufad viddy a vyzva Protidrogova politika 2024, v rdmci néhoz jsou pravidelné
podporovdany nizkoprahové sluzby, sluzby IéCby a resocializace, penitencidrni programy,
programy primdrni prevence adiktologickych sluzeb zaméfené prevdiné na rizikové chovani
spojené se zdvislosti. MPSV financovalo nadregiondini sluzby, v UK se jednd o sluzby ndsledné péce
a terapeutické komunity poskytovatele WHITE LIGHT I.

Evropské zdroje — podpora aktivity mimo zdkladni &innost sluzby (TP Postoloprty), cdstka neni
k dispozici.

Obce - podpora vrdmci dotaénich program0 i individudinich zddosti, prehled konkrétnich
finan&nich podpor konkrétnich obci bude sou&dsti Vyro&ni zpravy protidrogové politiky Usteckého
kraje 2024, kterd bude publikovéna na webu UK po&dtekm mésice cerven 2025.

Souhrnnd vyse podpory adiktologickych sluZzeb v roce 2024:

- Ustecky kraj — OSV Protidrogovy program — 2 499 880 K&

- Ustecky kraj — OZd Podpora zdravotnich sluzeb — 642 000 K&

- Fond Usteckého kraje — 75 000 K& (vzdélavaci akce - spolky Most k nad&ji a Svétlo Kadar)
- Ustecky kraj — vefejny z&vazek k provozu zdchytné stanice — 20 042 213 K&

- Ustecky kraj (transfer z MPSV) — OSV Velky dota&ni program — 71 149 800 K&

- MPSV - nadregiondini sit — 5 775 900 K&
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- Ufad viddy — Protidrogovd politika — 36 337 000 K&
- obce — odhad 11 mil. K&, konkrétni vyse bude k dispozici az v krajské vyrocni zprdvé za rok 2024

Kraj usiluje nejen o dostupnou, ale zdroven kvalitni sit sluZzeb. K tomu pfispivd krajsky projekt
ROSPUK, v rdmci n&ho? jsou mj. nastavovdny vize a pozadavky Usteckého kraje, které budou
sluzby povinné pfi poskytovdni dodrzovat (vie v mezich zdkona o socidlnich sluzbdch). Z oblasti
adiktologickych sluzeb se tykd terénnich programi a odbornych socidlnich poradenstvi. K vétsi
provdzanosti a efektivnéjsimu zabezpeceni podpory cilové skupiné osob s dudinimi diagnézami
povede projekt Multidisciplinarita, do kterého jsou sluzby pro drogové zdvislé. Zaroven prochdzeji
témér viechny adiktologické socidini sluzby certifikaci kvality adiktologickych sluzeb, tj. splnuji
standardy odborné zpUsobilosti sluzeb nastavenych Ufadem viddy.

> 2. Opatieni: Motivace obci k spoluuéasti na financovani protidrogové politiky

Jednd se o vytvdreni prileZitosti pro setkdvdni zdstupcd UK a samosprdv.

Jak bylo jiz uvedeno v kapitole Snizovdni rizk, intenzivni motivace obci k spolufinancovdni sluzeb
a objasnovdani vyznamu sluzeb je stdle nezbyiné, nebotf v mnoha obcich nejsou adiktologické
sluzby populdrni a neni priorizovand jejich podpora. Spolufinancovdni je dilezité i pro povinnou
spolut&ast na financovdni projektd v dota&nim programu Ufadu viddy, kde je pozadovdno 30 %
ndkladd projektu.

Pro zqjisténi dostupné a kvalitni sité adiktologickych sluzeb je podstatnd nejen stabilni
finan&ni podpora kraje, ale také obci. V roce 2024 se konala 2 metodickd setkdni koordindtord
obci a 2 metodickd setkdni na obcich, kdy byl vyznam spolufinancovani programi prezentovdn.

> 3. Opatieni: Sbér dat a monitoring oblasti zavislosti

Opatreni zahrnuje pravidelné kazdorocni zpracovani krajské vyrocni zpravy a vyhodnoceni pinéni
cild a opatieni strategického dokumentu na védomi orgdnUm kraje. Ddle pravidelny rocni sbér
dat z oblasti a realizaci studii.

Stejné jako kazdy rok, tak i vroce 2024 byla zpracovdna krajskd vyrocni zprdva protidrogové
politiky za uplynuly rok, 1j. za rok 2023. Zprdva obsahuje dostupné informace z oblasti protidrogové
politiky kraje — aktudini situaci na drogové scéné, informace z oblasti mistni i krajské koordinace
protidrogové politiky kraje, Udaje o finan&nim zaijisténi sluzeb a podrobnéjsi statistické i popisné
informace za jednotlivé typy sluzeb vEetné kontaktnich Udajd. Vyrocni zprdva kraje slouzi také
kazdoro&né jako podklad pro zpracovdni Vyroc&ni zpravy o stavu ve vécech drog v Ceské
republice, kterou vypracovdavd Ndrodni monitorovaci stredisko pro drogy a zdvislosti ve spoluprdci
se Sekretaridtem Rady vlddy pro koordinaci protidrogové politiky Ufadu viady Ceské republiky.
Vyro&ni zprdvy kraje jsou dostupné na webu Usteckého kraje v Sekci Socidini pé&e a Protidrogova
politika, pfimy odkaz: Protidrogovd politika: Ustecky kraj (kr-ustecky.cz).

V rdmci usneseni o schvdleni Strategie prevence zdvislosti Usteckého kraje na obdobi 2024-2028
bylo uloZzeno predklddat orgdnim kraje kazdoroéné pribéiné hodnoceni pinéni cild a opatieni
dokumentu. V kontextu tohoto dokumentu dochdzi k hodnoceni roku 2024. Vyrocni zprdva
i hodnoceni akéniho planu probihd za spoluprdce adiktologickych sluzeb a dalsich aktér( z oblasti
z&vislosti a za spoluprdce mistnich protfidrogovych koordindtor s informacemi za obce.

Vsichni poskytovatelé protfidrogovych sluzeb predklddali svym dondtordm zdvérecné zprévy
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projektl, které obsahuji nejen vylctovdni vyuZiti dotace, ale predeviim mnoho informaci
a statistickych dat z poskytovdni sluzby i z lokalit. Z&vérecné zprdvy sluzeb jsou pro protidrogového
koordindtora cennym zdrojem informaci pro zpracovdni vyrocni zprdvy a pro prehled o aktudini
situaci v oblasti prevence zdvislosti kraje.

Cil 2: Udrzeni a podpora efektivni koordinace a spoluprdce v rdmci realizace politiky v oblasti
zAvislosti na horizontdalni a vertikdlni drovni

1. Opatfeni: Zachovdani krajskych koordinaénich mechanism0 - &innost Pracovni skupiny
protidrogové politiky a udrzeni pozice krajského protidrogového koordindtora

2. Opaftfeni: Efektivni koordinace a spoluprdce aktérd politiky v oblasti zdvislosti na
horizontdini a vertikdini Grovni

Cil je prObé&iné plnén - v roce 2024 se pravidelné schdzela pracovni skupina vedend krajskou
protidrogovou koordindtorkou (ddle také KPK), dochdzelo k vzdjemné komunikaci a spoluprdce
mezi aktéry na Urovni kraje, probihala metodickd podpora ze strany kraje, KPK byla v sou€innosti
s centralnim metodickym orgdnem — s Odborem protidrogové politiky Ufadu viady.

» 1. Opatifeni: Zachovdni krajskych koordinaénich mechanismi - éinnost Pracovni skupiny
protidrogové politiky a udrzeni pozice krajského protidrogového koordindtora

~Pracovni skupinu protidrogové politiky Usteckého kraje* koordinuje KPK, skupina md 17 &lenU
asklddd se ze zdstupcU kraje a dalich odbornikl z oblasti krajské prevence zdvislosti
a souvisejicich problematik. Konkrétni slozeni — vedouci oddéleni socidlni prace odboru socidlinich
véci, vedouci oddéleni z odboru zdravotnictvi, politicky zdstupce Usteckého kraje, krajsti
koordindtofi pfibuznych agend (3kolsky koordindtor prevence, manazer prevence kriminality,
koordindtor pro romské zdlezitosti), zdstupci Krajské zdravotni a.s., poskytovatelé vsech
adiktologickych sluzeb, zdstupci Krajského feditelstvi policie, Krajské hygienické stanice, dle
potfeby jsou jako hosté zvani dalsi odbornici. V roce 2024 doslo ke zméné sloZzeni pracovni skupiny.
Pozice KPK je vykondvdna na 0,7 Uvazku.

V roce 2024 se konala 4 setkdni pracovni skupiny. V rdmci jedndni se projedndvala tato témata:
aktuality za krajsky Ufad v oblasti financovdni a pldnovdni sluzeb (dotace, Zdkladni sit, novy
Stredn&doby pldn sluzeb aj.), projektd kraje (Multidiciplinarita, ROSPUK atd.), oblasti zdravotnich
sluzeb (zAchytnd stanice, oblast psychiatrie atd.), prevence kriminality (napf. ohledné& nového
krajského dotaéniho programu nebo vyzvy ¢. 58 z OP Spravedlivd transformace qj.), drogové
kriminality a drogové epidemiologie, z oblasti  primdrni prevence (dotaéni programy, aktudini
témata z praxe, kampan Zkratky aj.), informace z centrdinich orgdnd, predevsim z Uradu viady
(k dotacénimu programu, certifikacim odborné zpUsobilosti, o strategickych dokumentech
a smérovdani politiky v oblasti z&vislosti na ndrodni Urovni apod.) a dalsi aktudini témata dle
potreby.

» 2. Opafieni: Efektivni_koordinace a spoluprdce aktéru politiky v oblasti zdvislosti na
horizontdlIni a vertikdlni Urovni

V ramci krajského Ufadu dochazi k intenzivni spoluprdci a komunikaci s manazery pribuznych
agend (pf. prevence kriminality, Skolsk& koordindtorka atd.), dochdzi k zastoupeni v pracovnich
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platformdch, spoluprdci na hodnoceni projektd jednotlivych oblasti, k vzdjemné informovanosti.
Soucinnost funguje vyborné. Efektivni koordinaci a spoluprdci zastifuje Pracovni skupina
protidrogové politiky, kterd byla popsdna v predchozim opatreni.

V oblasti protidrogové politiky kraj metodicky podporuje obce. Dle zdkona ¢&. 65/2017 Sb,
o ochrané zdravi pfed Skodlivymi UCinky ndavykovych ldtek je doporuc¢eno obcim s rozsifenou
pUsbnosti zfidit pozici mistniho protidrogového koordinatora. Koordindtofi nebo alespor kontaktni
osoby byli v roce 2024 zajisténi na viech 16 obci s rozsifenou pUsobnosti (5x s vy&lené&nou &dsti
Uvazku). Vzhledem k tomu, Ze se nejednd o povinnou pozici, v nékterych pfipadech je pracovnik
stanoven pouze formdiné, aniz by se agendou blize zaobiral (vzhledem ke kumulaci pozic).
V roce 2024 doslo na 5 obich ke zmé&ndm na pozici, vsiem novym koordindtordm byla nabidnuta
ze strany KPK individudini metodickd podpora (u 3 osob byla vyuZita).

B&hem roku se konala 2 metodickd setkdni — jedno vyjezdni v terminu 08.- 09.06.2024 a druhé dne
28.11.2024. Vyjezdni setkdni bylo realizovéno spolecné s manazerkou prevence kriminality zdroven
pro manazery prevence kriminality obci (5 pracovnik0 md v gesci obé agendy) a bylo
financovdno z krajského projektu podpofeného Ministerstvem vnitra. Prvni den probéhly porady
Za obé agendy, ddle byli k tématu prevence jako hosté pozvani skolskd koordindtorka prevence,
vedouci oddéleni fisku a prevence a vedouci Toxi tymu Krajského feditelstvi policie UK se svymi
bloky. Ddle probihaly workshopy k prikladdm dobré praxe. Druhy den se konalo vzdélavani na
téma Aktivni psychohygiena Il., kterou lektorovali PhDr. Arnost Smolik a Mgr. Zdenék Svoboda
z Univerzity Jana Evangelisty Purkyné.

Mimo skupinovych setkdni  probihala vzdjemnd komunikace dle potieby, pribé&iné
dochdzelo k informovanost ze strany kraje o aktudinim déni z protidrogové oblasti, o vzdéldvacich
akcich apod., k setkdni dochdzi také v rdmci metodikych ndvstév obci. KPK se UCastnila procesu
komunitniho plédnovani v Usti nad Labem (koordindtorka &lenem koordina&ni skupiny pro zdvislosti
a péce o dusevné nemocné).

Z hlediska metodického vedeni byla koordindtorka také v Eastém kontaktu s poskytovateli sluzeb,
dle potfeb s dalsimi aktéry protidrogové politiky kraje. V rdmci své Cinnosti vyjizdéla koordindtorka
na metodické ndvstévy obci a sluzeb a monitoring lokalit. V roce 2024 byly navsiveny obce Bilina
a D&Sin, sluzby Mostu k nadgji (kontaktni centrum, Poradna Janov), sluzby Oblastniho spolku CCK
Litoméfice (kontaktini centrum, terénni program), Centrum socidlnich sluzeb Décin (kontaktni
centrum + obhlidka novych prostor), sluzby Svétla Kadan na Chomutovsku (kontakini centrum,
terénni program, poradna), Leden — CDZ Varnsdorf.

Odbor socidlnich véci organizoval vroce 2024 pro pracovniky adiktologickych sluzeb i obci
bezplatné vzdélavaci akce, které prispivaji ke zvysovani kvalifikace pracovnikd v oblasti prevence.
Poraddn byl dvoudenni akreditovany kurz na téma ,,Trauma a zdvislost", kterého se zuCastnilo 16
pracovnik( adiktologickych sluzeb a byl zgjistén na poptdvku sluzeb. Z dotace MV byly v roce 2024
realizovdny 2 tématické semindre — Prevence zAvislosti na technologiich - rizika virtudiniho svéta,
kterého se zucCastnilo 27 osob a ,,Fakta, polopravdy a myty o drogdch*, kterého se UCastnilo 24
osob. Kurzy navstivili pracovnici obci na pozicich mistnich protidrogovych koordinédtor’, manazer(
prevence kriminality, pracovnici OSPOD a terénni prdce a zAdstupci méstské policie.

V rédmci preshraniéni spoluprdce Euroregionu Krusnohoii z.s. bylo uspordddno setkdni Socidini
komise v z&zemi Domu humanity spolku Most k nadéji v Mosté, kde se nachdzi viechny mostecké
sluzby této organizace. BEhem jedndni byla prezetovdna protidrogovd politika Usteckého kraje
a adiktologické sluzby organizace.
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KPK je €élenkou Vyboru zdstupcu regiont, poradniho orgdnu Rady viddy pro koordinaci politiky
v oblasti zdvislosti Ufadu vlddy, vroce 2024 se U&astnila 3 jedndni, dle potfeby probihala
komunikace a metodickd podpora z centra do kraje. KPK hodnotila projekty organizaci Usteckého
kraje podané do dota&niho programu Ufadu viddy Protidrogovd politka 2024 a U&astnila se jejich
obhajoby na dotacnim vyboru.

V kvétnu 2024 navstivili krajsky Gfad zdstupci Odboru protidrogové politiky Uradu vlddy pod
vedenim feditelky odboru Ing. Lucie KisSové. Probéhlo setkdni s panem ndméstkem pro socidlni
véci, spole¢né se zdstupci odboru socidlnich véci. Diskutovdna byla situace v kraji a hlavni
problémy, sit sluzeb, oblast financovani i vzdjemnd spoluprdce, ndsledné zavitala delegace do
spolku DRUG-OUT Klub v Usti nad Labem, kde bylo prezentovéno aktudini déni ve sluzbdch.

Cil 3: Zvyseni informovanosti vefejnosti o politice v oblasti zavislosti a o vyznamu adiktologickych
sluzeb

Cil je prubéiné plnén - protidrogovd politka kraje byla béhem roku 2024 prezentovdna
prostrednictvim kraje i adiktologickych sluzeb smérem k odborné i laické verejnosti.

> 1. Opatieni: Readlizace aktivni informacéni politiky v kraji

Dne 03.10.2024 pordadal spolek Svétlo Kadan, ve spoluprdci s Usteckym krajem, jiz 2. krajskou
adiktologickou konferenci s ndzvem ,Mlddez v riziku zavislosti“. Akce se konala v prostordch
Kulturniho domu Stfelnice v Kadani a ziCastnilo se ji cca 100 zdjemcl z fad zdstupcd samosprdy,
pracovniky socidlnich sluzeb, skolnich metodikl prevence a pedagogl, protidrogovych
koordindtord obci, kurdtofi pro déti a middez a dalsich. Konference byla zaméfena na priciny
zAvislosti, na aktudini vyzvy a trendy v oblasti prevence zdvislosti mezi mladymi lidmi. Program
zahrnoval pfedndsky vedené zkusenymi odborniky na tuto problematiku, podrobnéji na webu
kraje v sekci Protidrogovd politika.

Informace o protidrogové politice kraje jsou dostupné na webovych strankdch Usteckého kraje —
krajského  Ufadu  (sekce  Socidini  péce a  Pakt zaméstnanosti/Socidini  prdce
a prevence/Protidrogovd politika: Protidrogovd politika: Ustecky kraj (kr-ustecky.cz). V rdmci
Katalogu socidlnich sluzeb UK: Protidrogovd prevence | Socidlni sluzby UK (kr-ustecky.cz) je
umisténa samostatnd zdlozka ,,Protidrogovd prevence' s edukativnimi spoty. K prezentaci
protidrogové politiky Usteckého kraje dochdzelo na fadé pracovnich setkdni (na obcich a jinych
institucich, v ramci setkéni na krajském Ufadé). Pribé&iné dochdzi k aktualizaci informaci za UK na
mapé pomoci na webovém portdlu www.drogy-info.cz.

Vsichni poskytovatelé adiktologickych sluZeb realizovali aktivni informacni politiku ohledné svych
sluZzeb a problematiky zavislosti na mnoha pracovnich setkdnich a verejnych akcich, byli zapojeni
do krajskych projektl a dalsich akfivit v oblasti. Podrobné aktivity za oblast primdarni prevence
a oblast snizovdni rizik byly jiz popsdny v pfislusnych kapitoldch. Daldi zajimavou prezentaci sluzby

nabizela organizace WHITE LIGHT 1., kterd natd&i sérii podcastd o terapeutické komunité, dostupné
na profilu Facebook, kde jsou odkazy i na dalsi platformy s natocenymi rozhovory. Ddle napf.
spolek DRUG-OUT prezentoval zkusenosti z détské a dorostové adiktologické ambulance na
konferenci Karlovarského kraje v Chebu, kterd se zamérfovala na vliv neldtkovych zdvislosti na
dusevni zdravi.
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https://www.kr-ustecky.cz/protidrogova-politika/ds-12447/p1=274612
https://socialnisluzby.kr-ustecky.cz/protidrogova-prevence/
http://www.drogy-info.cz/

