Priloha ¢&. ¢ Metodiky

Priloha ¢. 23

sstecky kraj

ZIadost o finanéni podporu pro sluzby pecujici o
vZivatele se specifickym onemocnénim

Udaje o poskytovateli socidlini sluiby*

ICO 46769382

Poskytovatel Charita Litoméfice

Evidené&ni &islo Smiouva 24/SMLO396/SoPD/SV

Identifikator socidlni sluzby | 1269156

Druh socidlni sluzby denni staciondr dle zékona &. 108/2006 Sb.

Forma socidlni sluzby ambulantni pobytovd, ambulantni, terénni

*Poskytovatel musi tuto stranu vidy vyplnit, strana slouZi pouze pro identifikaci poskytovatele (Piijemce)

V daliich dvou listech souboru jsou vytvoreny zdlozky pro pozadavek a zddvodnéni
Zadosti:

1. Vy&isleni pozadavku na finan&ni podporu

2. ZdOvodnéni Zadosti

Kontakini osoba
Jméno: Telefon: E-mail:
, alena.mohauptova@litomerice.
Bc. Alena Mohauptova 731 402 424 charita.cz
Statutdrni orgdan
Jméno: Podpis: Vi / |Datum:
Charita 3

LitoméFice
Zahradnicka 1534/5, 412 01 Litométick

Mgr Karolina Wankovskd, Dis.
30k, y20494, 417770011

Vyplnény formuldF lze podat datovou schrdnkou, e-podatelnou nebo zaslat kiasicky po3tou na odbor socidinic



ustecky kraj

Pfiloha €. 9 Metodiky

1. POZADOVANA VYSE FINANCNI PODPORY DLE SKUTEGNEHO POCTU
UZIVATELU SE SPECIFICKYM ONEMOCNENIM KE DNI PODANI ZADOSTI

SKUTECNY POCET UZIVATELU SE
SPECIFICKYM ONEMOCNENIM
KE DNI PODANI ZADOSTI

POCET MESIiCU
POSKYTOVANI PECE

POZADOVANA VYSE
PODPORY

20 000 K&

30 000 K&

30 000 K&

15000 K&

10 000 K&

15 000 K&

CELKEM

2

AlWIN|Wlo~|OoN

120 000 K&

UZIVATELU SE SPECIFICKYM ONEMOCNENIM ODE DNE PODANI ZADOSTI DO

KONCE ROKU 2023

U;Fjﬁ:&gﬁzﬁ% FPI?:(IEE;A POCET MESicU POZADOVANA VYSE
ONEMOCNENIM POSKYTOVANI PECE PODPORY
1 3 30 000 K&
1 6 30 000 K&
] 3 30 000 K&
1 é 30 000 K&
CELKEM 120 000 K&
CELKOVY POZADAVEK 240 000 K&

Charita e
Litomérice

Zahradnické 1534/5, 412 01 Litomé&Fice
tel: 417 770 095,417 770 011

1C: 46769382, DIC: C746769382




Priloha ¢&. 9 Metodiky

sstecky kraj

Zdovodnéni Zadosti:

DENNIi STACIONAR

Klient 1

- dochézi do ambulantni sluzby - Denniho stacionafe jednou tydné. UZastni se aktivizacnich
¢innosti a spolecenskych akei v domové. Potkala v domové kamaradku — klientku pobytové
sluzby, se kterou travi volny &as vypravénim. Pani Beranové je chodici klienta, pouZiva
francouzskou hiil je nutny dohled, hrozi riziko padu. Chodi samostatné na WC, je nutné
ukdzat, kde se toaleta nachazi a doprovodit ji. Hygienu po poufZiti toalety nezvladne,
pracovnik pfimé péée klientku podpofi a pomdiZe ji v provedeni osobni hygieny.

Specialni pom{cky:

v pomicky pro klidové ¢innosti

v" kompenzaéni pomucka — francouzska hil
v" pomucky pro trénink paméti

v" pomiicky k procvi¢ovani koncetin

Naroky na personal:

v akreditované skoleni — téma bazélni stimulace, prace s inko pom@ckami, seznédmeni se
s nemoci Alzheimerova choroba
v dohled a podpora pedujiciho personalu v ikonech péce o vlastni osobu
Specidlni vyZiva:

v"  bez dietniho opatreni

Naroky na vybaveni:

v" pomiicky pro lepsi orientaci — piktogramy, fotografie
v'  odpocinkové luzko

Klient 2

- dochazi do Denniho stacionafe dvakrat tydné, a to Gtery a ¢tvrtek od 10:00 — 15:00. Klient ma
problémy s mobilitou, pouzivd kompenzaéni pomiicky - francouzské hole. Nékteré dny neni
schopen chiize a je nutné poutit invalidni vozik. Klient je inkontinentni, pouZiva inko —
pomiicky. B&Zné dkony péce o vlastni osobu nezvléda, je pIné odkdzan na pomoc druhé osoby.
Stravuje se sam, ale je nutny dohled pani pecovatelky, pfi stravovani pouZiva IZici. Nutny



v

v

akreditované gkoleni — téma bazélni stimulace, préce s inko pomuckami, sezndmeni se
s nemoci Alzheimerova choroba
dohled a podpora petujiciho persondlu v ikonech péée o viastni osobu

Specidlni vyZiva:

v

bez dietniho opatieni

Naroky na vybaveni:

v
v
v

Klient 4

pomucky pro lepsi orientaci — piktogramy, fotografie
invalidni vozik
odpocinkové llizko

dochazi do Denniho stacionafe jednou tydné&, a to kaidé atery. Komunikuje zcela bez
problému, dokaze se srozumitelné, verbalné vyjadfit. Klient je pIné sly3ici a nema problémy se
zrakem. Pohybové je klient zcela samostatny, pohybuje se bez problémd. Mé diabetickou
stravu, stravuje se sam bez pomoci personélu, pouZiva pfibor. Potfebuje dohled nad
dostate¢nym pitnym reZimem. Klient navitévuje toaletu samostatné, dle své potieby, na
osobni hygienu dle potieby dohlizi Pani pe¢ovatelka. Vlivem zdravotniho stavu se klient 3patné
orientuje v ¢ase a prostoru, dotazuje se kde je ob&d, aktivita....., kam ma jit.., a to i pfes jiZ
dlouhodobé dochazeni do domova, orientace v Case je také v omezené mife, nevyhodnoti
aktudlni mésic a den, neorientuje se v denni dobé, kdy je snidané, obéd.... Spole¢nych aktivit
se klient UZastni aktivné, aktivity neodmitd a je vidy u vSech konanych skupinovych
aktiviza¢nich program pritomen.

Speciélni pomucky:

v
v
v

pomiicky pro klidové &innosti
pomticky pro trénink paméti
pomiicky k procvicovdni konéetin

Naroky na personal:

v

v

akreditované $koleni — téma bazalni stimulace, prace s inko pomuckami, seznameni se
s nemoci Alzheimerova choroba
dohled a podpora peéujiciho personalu v tkonech péce o vlastni osobu

Specidini vyZiva:

4

Dietni opatfeni — diabeticka dieta

Ndroky na vybaveni:

v
v

pomiicky pro lepsi orientaci — piktogramy, fotografie
odpocdinkové 1Gzko



Klient 5

- asteénd mobilni, vyuZivéa nizkého choditka. Trpi inkontinenci a vyuZivé inkontinenéni
pomiicky. Zvladne zakladni kony sebepéée ( dojde si na toaletni kieslo, umyje si ruce, ranni
hygiena ). Ostatni tikony pé&e musi provadét pe¢ovatelka nebo rodina. Pani Lape3ova je
zévisld na pomoci druhé osoby. Zvladne se najist IZici, potiebuje dostatek ¢asu na stravovani
a dohled nad pitnym reZimem. Prozatim ma pfiznany |. stupeii Pfispévku na péci, v béhu je
7adost 0 zménu vyse piispévku.

Specialni pomucky:

v"  nizké choditko
v' toaletni kieslo
v inko pomiicky

Naroky na personal:

v akreditované $koleni — téma bazalni stimulace, prace s inko pomickami, seznameni se
s nemoci Alzheimerova choroba
v proskoleni na téma polohovani a vyuZivani polohovacich pomicek

Specialni vyziva:
¥v" bez dietniho opatieni
v pozor na potraviny s vy3$im obsahem vitaminu C — neprokazana alergie, ale projevi se reakce

organismu
v kréjena strava

Ndroky na vybaveni:

polohovatelnéa postel

aktivni antidekubitni matrace

polohovaci a manipulaéni pomucky

bezpeény prostor a orientaéni body ( fotografie, piktogramy — Wc, apod. )

AN NN

Klient 6

Klient mobilni, zvldadne chizi na kratkou vzdalenost. Objevuje se jazykova bariéra — pochazi z Ukrajiny.
Vzhledem k postupu nemoci jiz neni schopen komunikovat v ¢estiné. Porozuméni a vyjadfovaci
schopnost v &eském jazyce se jiZ snizuje. Klient je schopen zékladnich dkonil — zvlddne se najist IZici,
dojde si na toaletu (pouZivé jiz inko pomticky — jen pro maly tnik moci) — potfebuje provést koupel a
holeni tvife. Za asistence se previékne, oblékne, boty obuje s pomoci. Je dezorientovan Casem a
prostorem. Spiée vyhleddva klidné misto — sedi stranou na kfesle, sleduje TV. Vzhledem k problému
porozuméni se moc nezapojuje. Reaguje na gesta (pojdte se mnou, jdeme jist ) Gsmévem, pokynutim
hlavy na souhlas, zaméava pfi rozlouceni.

Specialni pomdicky:

pomlicky pro klidové innosti
kompenzaéni pomUcka - francouzska hil
pomticky pro trénink paméti

pomiicky k procviCovani koncetin

ANENENRN



Priloha ¢&. 9 Metodiky

sstecky kraj

Zdovodnéni Zadosti:

DENNIi STACIONAR

Klient 1

- dochézi do ambulantni sluzby - Denniho stacionafe jednou tydné. UZastni se aktivizacnich
¢innosti a spolecenskych akei v domové. Potkala v domové kamaradku — klientku pobytové
sluzby, se kterou travi volny &as vypravénim. Pani Beranové je chodici klienta, pouZiva
francouzskou hiil je nutny dohled, hrozi riziko padu. Chodi samostatné na WC, je nutné
ukdzat, kde se toaleta nachazi a doprovodit ji. Hygienu po poufZiti toalety nezvladne,
pracovnik pfimé péée klientku podpofi a pomdiZe ji v provedeni osobni hygieny.

Specialni pom{cky:

v pomicky pro klidové ¢innosti

v" kompenzaéni pomucka — francouzska hil
v" pomucky pro trénink paméti

v" pomiicky k procvi¢ovani koncetin

Naroky na personal:

v akreditované skoleni — téma bazélni stimulace, prace s inko pom@ckami, seznédmeni se
s nemoci Alzheimerova choroba
v dohled a podpora pedujiciho personalu v ikonech péce o vlastni osobu
Specidlni vyZiva:

v"  bez dietniho opatreni

Naroky na vybaveni:

v" pomiicky pro lepsi orientaci — piktogramy, fotografie
v'  odpocinkové luzko

Klient 2

- dochazi do Denniho stacionafe dvakrat tydné, a to Gtery a ¢tvrtek od 10:00 — 15:00. Klient ma
problémy s mobilitou, pouzivd kompenzaéni pomiicky - francouzské hole. Nékteré dny neni
schopen chiize a je nutné poutit invalidni vozik. Klient je inkontinentni, pouZiva inko —
pomiicky. B&Zné dkony péce o vlastni osobu nezvléda, je pIné odkdzan na pomoc druhé osoby.
Stravuje se sam, ale je nutny dohled pani pecovatelky, pfi stravovani pouZiva IZici. Nutny



v

v

akreditované gkoleni — téma bazélni stimulace, préce s inko pomuckami, sezndmeni se
s nemoci Alzheimerova choroba
dohled a podpora petujiciho persondlu v ikonech péée o viastni osobu

Specidlni vyZiva:

v

bez dietniho opatieni

Naroky na vybaveni:

v
v
v

Klient 4

pomucky pro lepsi orientaci — piktogramy, fotografie
invalidni vozik
odpocinkové llizko

dochazi do Denniho stacionafe jednou tydné&, a to kaidé atery. Komunikuje zcela bez
problému, dokaze se srozumitelné, verbalné vyjadfit. Klient je pIné sly3ici a nema problémy se
zrakem. Pohybové je klient zcela samostatny, pohybuje se bez problémd. Mé diabetickou
stravu, stravuje se sam bez pomoci personélu, pouZiva pfibor. Potfebuje dohled nad
dostate¢nym pitnym reZimem. Klient navitévuje toaletu samostatné, dle své potieby, na
osobni hygienu dle potieby dohlizi Pani pe¢ovatelka. Vlivem zdravotniho stavu se klient 3patné
orientuje v ¢ase a prostoru, dotazuje se kde je ob&d, aktivita....., kam ma jit.., a to i pfes jiZ
dlouhodobé dochazeni do domova, orientace v Case je také v omezené mife, nevyhodnoti
aktudlni mésic a den, neorientuje se v denni dobé, kdy je snidané, obéd.... Spole¢nych aktivit
se klient UZastni aktivné, aktivity neodmitd a je vidy u vSech konanych skupinovych
aktiviza¢nich program pritomen.

Speciélni pomucky:

v
v
v

pomiicky pro klidové &innosti
pomticky pro trénink paméti
pomiicky k procvicovdni konéetin

Naroky na personal:

v

v

akreditované $koleni — téma bazalni stimulace, prace s inko pomuckami, seznameni se
s nemoci Alzheimerova choroba
dohled a podpora peéujiciho personalu v tkonech péce o vlastni osobu

Specidini vyZiva:

4

Dietni opatfeni — diabeticka dieta

Ndroky na vybaveni:

v
v

pomiicky pro lepsi orientaci — piktogramy, fotografie
odpocdinkové 1Gzko



Klient 5

- asteénd mobilni, vyuZivéa nizkého choditka. Trpi inkontinenci a vyuZivé inkontinenéni
pomiicky. Zvladne zakladni kony sebepéée ( dojde si na toaletni kieslo, umyje si ruce, ranni
hygiena ). Ostatni tikony pé&e musi provadét pe¢ovatelka nebo rodina. Pani Lape3ova je
zévisld na pomoci druhé osoby. Zvladne se najist IZici, potiebuje dostatek ¢asu na stravovani
a dohled nad pitnym reZimem. Prozatim ma pfiznany |. stupeii Pfispévku na péci, v béhu je
7adost 0 zménu vyse piispévku.

Specialni pomucky:

v"  nizké choditko
v' toaletni kieslo
v inko pomiicky

Naroky na personal:

v akreditované $koleni — téma bazalni stimulace, prace s inko pomickami, seznameni se
s nemoci Alzheimerova choroba
v proskoleni na téma polohovani a vyuZivani polohovacich pomicek

Specialni vyziva:
¥v" bez dietniho opatieni
v pozor na potraviny s vy3$im obsahem vitaminu C — neprokazana alergie, ale projevi se reakce

organismu
v kréjena strava

Ndroky na vybaveni:

polohovatelnéa postel

aktivni antidekubitni matrace

polohovaci a manipulaéni pomucky

bezpeény prostor a orientaéni body ( fotografie, piktogramy — Wc, apod. )

AN NN

Klient 6

Klient mobilni, zvldadne chizi na kratkou vzdalenost. Objevuje se jazykova bariéra — pochazi z Ukrajiny.
Vzhledem k postupu nemoci jiz neni schopen komunikovat v ¢estiné. Porozuméni a vyjadfovaci
schopnost v &eském jazyce se jiZ snizuje. Klient je schopen zékladnich dkonil — zvlddne se najist IZici,
dojde si na toaletu (pouZivé jiz inko pomticky — jen pro maly tnik moci) — potfebuje provést koupel a
holeni tvife. Za asistence se previékne, oblékne, boty obuje s pomoci. Je dezorientovan Casem a
prostorem. Spiée vyhleddva klidné misto — sedi stranou na kfesle, sleduje TV. Vzhledem k problému
porozuméni se moc nezapojuje. Reaguje na gesta (pojdte se mnou, jdeme jist ) Gsmévem, pokynutim
hlavy na souhlas, zaméava pfi rozlouceni.

Specialni pomdicky:

pomlicky pro klidové innosti
kompenzaéni pomUcka - francouzska hil
pomticky pro trénink paméti

pomiicky k procviCovani koncetin

ANENENRN



AN A N ARANE ) |

I1adost o finanéni podporu pro sluzby pecujici o
uZivatele se specifickym onemocnénim

Udaje o poskytovateli socidlni sluzby*

ICO 46769382

Poskytovatel Charita Litomérice

Evidenéni &islo Smlowva | /7 /f/VA o7 ?Z/.f b?@/f 1/
Identifikator socidlni sluzby [3403190

Druh socidlni sluzby

pecovatelskd sluzba

dle zékona €. 108/2006 Sb.

Forma socidini sluzby

terénni

pobytova, ambulantni, terénni

*Poskytovatel musi tuto stranu vidy vyplnit, strana slouZ pouze pro identifikaci poskytovatele (Pijemce)

V dalsich dvou listech souboru jsou vytvofeny zdlozky pro pozadavek a zdOvodnéni

7adosti:

1. Vycisleni pozadavku na finan¢ni podporu

2. Id0vodnéni Zadosti

Kontakini osoba
Jméno: Telefon: E-mail:

. , zuzana.matejkova@litom
Bc. Zuzana Matéjkova 733126621 P S
Statutami organ
Jméno: Podpis: Datum:
Mgr'Koro”no Wankovskd, Dis. Mgr. Karolina Caraling Vankra, O

Wankovska, DiS. ?:';':-';:?;;;3;;“

Vypln&ny formuldr Ize podat datovou schrénkou, e-podatelnou nebo zaslat klasicky postou na odbor socidlnic




sstecky kraj

1. POZADOVANA VYSE FINANCNi PODPORY DLE SKUTECNEHO POCTU
UZIVATELU SE SPECIFICKYM ONEMOCNENIM KE DNI PODANI ZADOSTI

SKUTECNY POCET UZIVATELU SE
SPECIFICKYM ONEMOCNENIM
KE DNI PODANI ZADOSTI

POCET MESIiCU
POSKYTOVANI PECE

POZADOVANA VYSE
PODPORY

270 000 K&

25000 K&

15 000 K&

—_ =] =0

N|Ww|O;|o~

10 000 K&

CELKEM

320 000 K&

7 ~ 7

UZIVATELU SE SPECIFICKYM ONEMOCNENIM ODE DNE PODANIi ZADOSTI DO

KONCE ROKU 2023

PREDPOKLADANY POCET

Y . . POCET MESiCU POZADOVANA VYSE
UZIVATELU SE SPECIFICKYM i
ONEMOCNENIM POSKYTOVANI PECE PODPORY
9 3 270 000 K&
CELKEM 270 000 K&
CELKOVY POZADAVEK 590 000 K&




Piiloha ¢. 9 Metodiky

ustecky kraj

ZdUvodnéni zadosti:

Uzivatel 1

Pan Zije v byté spolecné se svou manzelkou. Denné za nim dochdzi dcery s rodinami a s péci pomdhaiji. Pan je zavisly na celodenni péci druhé osoby, je piné dezorientovany, jeho zdvislost na druhou osobu je ve IV.
stupni zavislosti. Pan je upoutdn na IGzko. Sém se nezviddne oto&it na l0zku. Samostatné se bez podpory druhé osoby neposadi. Na nohy se nepostavi. Pii piesunu na invalidni vozik je zapotiebi dvou osob. Klient je v
kieci. NedokdzZe se najist, napit, nekomunikuje. Je vyloucen spéch, vie je v klidovém prostiedi a dostatecném ¢asovém horizontu. Md sluchové omezeni, nemluvi, pouze se usmivd. Je inkontinentni, pouZivd pleny.
Neznd misto, Eas, nedokdze za sebe rozhodovat. Sdm se nenaji, je nutné stravu poddvat, nutné poddvat pravidelné tekutiny. Spatny polykaci reflex, jidlo pouze na malé kousky - dieta krdjend.

Specidlni pomUcky:

Opds s Uchyty — pomicka pro usnadnéni k pfesunu s protiskluzovou stranou

Mpds transportni — pro pfemisténi na vozik a foaletni kieslo

Otfoéna - plynule se ota&ejici desky proti sobé, pro usnadnéni pfesunu sedicich osob z invalidniho voziku na 10zko &i toaletu

Mpojizdnd plosina — pro zajisténi pfevozu kiienta ve vnitinich prostorech z jednoho mista do druhého (koupelna)

Ndroky na persondl:

MNpravidelné dojezdy za klientkou 7 dnt v tydnu / dvakrat denné

Mpfi pfesazovdéni —jedna aZ dvé pecovatelky (dle potfeby)

Mspecidini skoleni, jak pouZivat manipuladni pomicky. polohovani, manipulace s kfientern pii praci jedné pecovatelky, skoleni Alzheimerova choroba.

Ndroky na vybaveni:

Mochranné pomicky pii hygiend

Mdesinfekce, rukavice

Lintegrované vycvikové centrum - komunikace s rodinou a zauc¢ovdni neformdini pecujici osoby v centru. Zau¢eni péce pro rodinu, aby byla zajisténa péce o klientku i v dobé, kdy neni piitomna pecovatelskd
sluzba

Mrehabilitaéni pomdcky, polohovaci pomdcky, manipuladni pomdcky pro pedovatelky

Uzivatel 2

Klientka neni zcela orientovana Easem, Easteéné mistem ve své domdcnosti. Mimo svij domov se neorientuje ani se bez pomoci sama mimo domov pohybovat nezviddne. Bez pfipomenuti si sama nevzpomene,
aby se najedla a napila je nutnd pravidelnd pomoc a dohled pii jidle. Pani ztrdci ndvyky hygieny, pouziva inkontinencni pomdcky, které si neni schopna sama vymeénit. Sama se neumyje je potieba zajistit
pravidelnou hygienu. Je potfeba pomdhat s vybérem obleceni, kdy dochdzi k jeho vrstveni. Nezviadd uzivat svou medikaci. Pani ve svém domé Zije sama obcasné ji pomdhd dcera, kterd za ni dojizdi z ciziny. Pani
postupné ztrdci mobilitu &im ddl vice Easu travi v kiesle nebo na I0zku. Obtiznéjsi je pro ni pfesun, pii kterém potfebuje pomoc druhé osoby.

Specidlni pomdcky:
Upds s Uchyty — pomUcka pro usnadnéni k piesunu s protiskluzovou stranou
Upds fransportni — pro pfemisténi na vozik a foaletni kieslo

Ndroky na persondl:

Upravidelné dojezdy za klientkou 7 dni v fydnu / fiikrGi denné

Uspecidini skoleni, jak pouZivat manipulacni pomicky. polohovdni, manipulace s kiientemn pii prdci jedné pecovatelky, skoleni Alzheimerova choroba.
Ndroky na vybaveni:

LUochranné pomucky pfi hygiené

Udesinfekce, rukavice

Uzivatel 3 (22.1-6.5. 2024)

Klientka Zije sama v bytové jednotce, kterd je soucdsti domu, kde Zije rodina. Klientka z domu prakticky nevychdzi, je dezorientovand, mistem a Easem. Ztrdci orientaci osobou. Ztrdci také ndvyky hygieny bez
pomoci se nezviddne omyt, nebo obléknout. Nezviddne si umyt viechny &dsti téla. K hygiené potiebuje slovni provézeni a pomoc pii omyti nékterych &asti téla. Pouzivd inkontinenéni pomuUcky. Na toaletu ne vidy
stihne dojit. Potfebuje pomoc pii oblékdni vhodného obledeni &i oblékdni inkontinenénich pomUcek. Sama se zviddne najist, ale bez piipomenuti nevi, Ze by méla jist a pit. Potfebuje pravidelnou pomoc a dohled
nad jidlem a piti.

Ndroky na persondl:

Mpravidelné dojezdy za klientkou 7 dnt v fydnu [ Hikrdt denné
Mskoleni Alzheimerova choroba.

Ndroky na vybaveni:

Mochranné pomdcky pii hygiend

Mdesinfekce, rukavice

Uzivatel 4 (15.7.2022 - 21.2.2024)

Klient neni zcela orientovany Easem, mistem ani osobou. Nevi, jaky je den v tydnu, jaky je datum, mésic ani rok. Hife poznavd jiz své blizké. Po byté se pohybuje s pomoci druhé osoby. Sam se zvedne z postele, ale
pii chizi potfebuje mit oporu a drzet se pecovatelky. Pan ztrdci ndvyky hygieny. Sdm neni schopen se umyt a piemistit do koupelny a vstoupit do sprchového koutu. Neméni si samostatné obleceni, nevi jak se ma
obléknout. Nezviadda vyménu inkontinenénich pomucek. Nezviddne si piipravit jidlo zapomind se najist a napit. S klientem Zje manzelka, kterd mu pomdhd.

Ndroky na persondl:

Upravidelné dojezdy za klientem 2x v tydnu

Uspecidini skoleni, jak pouzivat manipulacni pomicky. manipulace s klientem pii praci jedné pecovatelky. skoleni Alzheimerova choroba.

Ndroky na vybaveni:

Lochranné pomucky pfi hygiené

Udesinfekce, rukavice

Uintegrované vycvikové cenfrum — komunikace s rodinou a zaucovdni neformdini pecujici osoby v centru. Zauceni péce pro rodinu, aby byla zajisténa péce o klieta i v dobé, kdy neni piitomna pecovatelskd sluzba
Urehabilitacni pomdcky

Uzivatel 5 (20.2.-21.5.2024)

Klientka Zije u dcery v domé. Po domé se pohybuje jen s pomoci druhé osoby. Pii pohybu pouzivd francouzské hole. POvodné byla klientka upoutdna na l0zku pravidelnou pééi a procvi¢ovanim opét zacala chodit s
podporou druhé osoby. Klientka ma Easté zmény v orientaci. Pani je ¢asové dezorientovdna, mésice, dny v tydnu ji délaji potize pojmenovat. Osobou je orientovdna cdstecné, uz se stalo, ze dceru, kterd s nil fravi
nejvice ¢asu, nepoznala. Nejvétsi dezorientace nastévd v noci. Bez podpory nezviddd samostatné provadét hygienu, vyménu inkontinenénich pomdcek a oblékdni. Nezviddd si samostatné piipravit jidlo a najist se,
protoze nemd pocit hladu a Zizné. Pani se sama naji jidlo si samostatné nepiipravi to je potfeba pani piipravit a donést k 10zku. Péce pecovatelské sluzby probihd dvakrdt denné réno a odpoledne.

Ndroky na persondl:

Npravidelné dojezdy za klientkou 7 dnd v tydnu / dvakrdt denné

Ospecidini skoleni, jak pouZivat manipulaéni pomicky, polohovéni, manipulace s klientem pii prdci jedné pecovatelky, skoleni Alzheimerova choroba.

Ndroky na vybaveni:

Nochranné pomdcky pii hygiené

Odesinfekce, rukavice

Ointegrované vycvikové cenfrum — komunikace s rodinou a zaucovdni neformdini pecujici osoby v centru. Zauceni péce pro rodinu, aby byla zajisténa péce o klientku i v dobé, kdy neni piitomna pecovatelskd
sluzba

Orehabilitaéni pomdcky, polohovaci pomdcky, manipula&ni pomdcky pro pe&ovatelky

Uzivatel 6

Klientka zije v rodinném dobé, kde Zije i syn, ten casto cestuje do zahranici, a tak klientka zistdvda v domé sama. Po Uraze je klientka upoutdna na I0zku, sama se v l0zku neotoci, sama se neposadi. Je inkontinentni
pouziva pleny, pani je potieba pravidelné presazovat na toaletni kieslo, zajistovat celkovou hygienu na lozku. Po presunu ke stolu se pani zviddne najist musi se ji jidlo piipravit a k jidlu je potfeba pani vyzyvat a
instruovat. Stavd se, Ze pii jidle napiiklad nalije kévu na talif se snidani. Pani je dezorientovand mistem, Gasem i osobou. Klientka se ¢asto vraci do minulosti a opakuje véci, které se ji stali v détstvi stdle dokola. Jeji
nemoc doprovdzi vulgarita, kterou sméfuje na pecujici osoby. Pani nezviddd samostatné uzivat Iéky.

Specidini pomUcky:

Upds s Uchyty — pomUcka pro usnadnéni k pfesunu s protiskluzovou stranou

Upds fransportni — pro pfemisténi na vozik a foaletni kieslo

Ufoéna - plynule se otdcejici desky proti sobé, pro usnadnéni piesunu sedicich osob z invalidniho voziku na ldzko &i foaletu

Upojizdnd plosina - pro zajisténi pfevozu klienta ve vnitinich prostorech z jednoho mista do druhého (koupelna)

Ndroky na persondl:

Upravidelné dojezdy za klientkou 7 dni v fydnu / fiikrGi denné

Opii pfesazovani - jedna aZ dvé pedovatelky (dle potieby)

Ospecidini skoleni, jak pouzivat manipulaéni pomicky, polohovani, manipulace s klientem pii prdci jedné pecovatelky, skoleni Alzheimerova choroba.

Ndroky na vybaveni:

Oochranné pomicky pii hygiené

Odesinfekce, rukavice

Uintegrované vycvikové centrum — komunikace s rodinou a zauc¢ovdni neformdini pecujici osoby v centru. Zauceni péce pro rodinu, aby byla zajisténa péce o klientku i v dobé, kdy neni piitomna pecovatelskd
sluzba

Orehabilitaéni pomdcky, polohovaci pomdécky, manipula&ni pomdcky pro pedovatelky




Pfiloha &. 9 Metodiky

sstecky kraj

Zduvodnéni zddosti:

Uzivatel 7

Klientka Zije sama v domé. Pani neni zcela orientovand Easem. Md obtize s inkontinenci, pouZivd inkontinen&ni pomdcky, které si samostatné nezviddd pravidelné vyméniovat. Ztrdci ndvyky hygieny, samotné ji
nenapadne se omyt. Casto se stdvd, Ze i pres inkontinenéni pomUcky je cely byt pomo&eny. KdyZ se pani nepiipomene byla by cely den jen v pyZamu, nevi, jaky je &as, a 7e se md previéknout. Také zapomind jist,
pit a uZivat své léky. Po domdcnosti se pohybuje bez podpory druhé osoby ven pani nevychdzi, protoze se mimo svij domov neorientuje. Pani potiebuje pravidelnou pomoc pii vyméné inkontinencnich pomdcek,
pii celkové hygiené ve vané. Pomoc potiebuje pii piipravé jidla a piti. Je potieba dohlédnout, zda se pani najedia a napila.

Ndroky na persondl:

Opravidelné dojezdy za kiientkou 5 dnd v tydnu / dvakrdt denné

Ospecidini Skoleni, jak pouZivat manipula&ni pomdcky, polohovdni, manipulace s klientem pii préci jedné pecovatelky, skoleni Alzheimerova choroba.

Ndroky na vybaveni:

Oochranngé pomdcky pil hygiené

Odesinfekce, rukavice

Nintegrované vycvikové centrum — komunikace s rodinou a zaucovani neformdini pecujici osoby v centru. Zauéeni péce pro rodinu, aby byla zajisténa péce o klientku i v dobg, kdy neni piiftomna pedovatelskd
sluzba

Uzivatel 8
Pdin Zije v byté se svou Zenou, kterd je hospitalizovand. Po dobu hospitalizace se o pdna stard syn a dcera. Pdn se po byté pohybuje jen s pomoci druhé osoby. K chizi pouZivd choditko. Vétsinu svého Easu frévina
10Zku, kde probihd i celkovd hygiena. Pan se na l0zku zviddne otodit, sém se zviddne posadit. Z ddvodu nemoci a ffesu rukou si pdn nezviddne piichystat a donést jidlo, sém se zviddne najist.

Ndroky na persondl:

Upravidelné dojezdy za kiientkou 7 dn( v tydnu /dvakrdt denné

Ndroky na vybaveni:

Uochranné pomdcky pit hygiené

Udesinfekce, rukavice

Uintegrované vycvikové centrum —komunikace s rodinou a zaucovdni neformdini pedujici osoby v centru. Zau&eni péce pro rodinu, aby byla zajisténa péce o klientku i v dobg, kdy neni piitomna pedovatelskd
sluzba

Urehabilitacni pomdcky, polohovaci pomUcky, manipuladni pomdcky pro pecovatelky

Uzivatel 9

Pani Zije v rodinném domé u dcery, kde md pani vybavenou svou bytovou jednotku. Pani Vikovd zviddne ranni hygienu, obléknout se a piipravit si snidani. Jidlo zajistuje pani zef z nedaleké jidelny. Pani Vikovd si
pamatuje véci z minulosti, ale neni orientovand zcela piitomnosti hodné zapomind, a tak ma v byté jako pomdcku nalepeny listecky, kde ma popsané dulezité véci. Pro pani Vikovou je dilezité zdstat v domdcim
prostiedi u dcery. Kde ji pomdhdme ffikrat v tydnu s prochdzkou po okoli svého bydlisté, pii které pani trénuje chizi za pomoci choditka a také jsme pani oporou pii celkové hygiené ve sprie, aby se pani citila
bezpecné. Pani pomdhdme se vstupem do sprchy s omytim viast a Edsti téla, na které si pani nedosdhne pani se velmi snazi, aby byla co nejvice samostatnd.

Ndroky na persondl:

Mpravidelné dojezdy za klientkou 3x v dn{ v tydnu

Ndroky na vybaveni:

MNochranné pomdcky pil hygieng

Mdesinfekce, rukavice

Uzivatel 10
Pdn Zije sém v mensim domku v malé osadé u Litoméfic. Za pdnem dojizdéji jeho i synové. Pan se s pomoci po svém domé zviddne pohybovat. Pan md potize s inkontinenci, a tak je potfeba mu pomdhat s
pravidelnou vyménou inkontinencnich pomdcek, vyménou Cistého obleceni a vyménou lozniho prédia, které mé Easto pomocené. Pan ztrdei ndvyky hygieny. Sdm se bez pomoci druhé osoby neumyje. Velmi
Casto zapomind a nepamatuije si aktudini informace. Zapomind se najist a napit. Proto k pdnovi dochdzime dvakrdt denné, kdy mu pomdhdme s vyménou inko. pomUcek, s celkovou hygienou ve sprse, se zajisténim
Cerstvého obéda. Na pdna dohlizime, aby pravidelné jed|, pil a uzival svou medikaci, kterou by bez piipomenuti druhé osoby nezviddal sém uzivat.

Ndroky na persondl:

Opravidelné dojezdy za kiientem 5 dnG v tydnu /dvakrdt denné

Ndroky na vybaveni:

Oochranné pomdcky pit hygieng

Odesinfekce, rukavice

Dintegrované vycvikové centrum — komunikace s rodinou a zaucovdni neformdini pecujici osoby v centru. Zauceni péce pro rodinu, aby byla zajisténa péce o klientku i v dobg, kdy neni piitomna peovatelskd
sluzba

Orehabilitacni pomdcky, polohovaci pomicky, manipulacni pomdcky pro pecovatelky

Uzivatel 11
Pan Zije sém v byté. Po smrti manzelky zistal téméF sam. Pan nemd déti a vzddleni piibuzni ziji na druhé strané republiky. Pan je odkdzdan na péci pecovatelské sluzby. Pan se jen s obtizemi pohybuje po byté, kdy se
pii chUzi piidrzuje ndbytku. Pomoc potiebuje pii celkové hygiené ve vané, kde md seddtko, ddle pomdhdme s osusenim a obléknutim. Také pomdhdme zajisfovat péci o pradio a vyménu lozniho pradia. Ddle
pomdhdme pii ndkupech potravin, a pii zajisténi stravy. Pdnovi pomdahdme jidlo dovézt ohidt a naservirovat. Panovi pomdhdme zajisfovat kontakt s okolim, kdy ho na invalidnim voziku doprovdzime na prochdzky,
aby pdn nebyl uzavien celé dny ve svém byté.
Ndroky na persondl:
Mpravidelné dojezdy za kiientem 7 dnd v tydnu /tikrdt denng
Ndroky na vybaveni:
Mochranné pomdcky pii hygiené& desinfekce, rukavice
Mrehabilitacni pomdcky, polohovac! pomicky, manipuladni pomdcky pro pecovatelky

Uzivatel 12
Pani Zije v byté s dcerou a vnukem. V byté md pani viastni pokoj vybaven polohovacim I0zkem a televizi. Na po&atku sluzby byla pani upoutdna na 10zku, kde probihala pravidelnd hygiena. S nasi pééi si pani zaéala
postupné sedat, jist u stolu a postupné i dochdzi s pecovatelkami do sprchového koutu. Také zacala za doprovodu pecovatelek vychdzet s choditkem mimo domov. | piesto potfebuje pani Husieva pravidelnou
pomoc a podporu druhé osoby, z ddvodu nemoci neni orientovand ¢asem a mistem. Neorientuje se v okoli svého bydlisté. Pani je drobnéjsi postavy a ma velmi suchou kizi, kterou je potieba pravidelné
promazdvat. Pani Husieva je inkontinentni, a tak potfebuje mit pravidelnou pomoc s vyménou plen. Také pani pravidelné pomdhdme s presunem do sprchového koutu, kde pani myjeme télo, viasy a intimni partie.
Pani Husievé pomdhdme s oblékanim a s ohfatim jidla, které mé nachysténo od dcery. Pii jidle je potfeba na pani dohlizet nemUze mit pristup sama k jidlu, protoZe vyjidala jidio z lednice nebo uvarené jidlo na
spordku. Nemd hranice sytosti, proto pomdhdme rdno s pripravou a poddnim snidané a odpoledne ohiatim naservirovanim obéda. Také dohlizime na pravidelny pitny rezim.

Ndroky na persondl:

Opravidelné dojezdy za klientkou 7 dnG v tydnu / dvakrdt denné

Ospecidini $koleni Alzheimerova choroba.

Ndroky na vybaveni:

Oochranngé pomdcky pii hygiené

Odesinfekce, rukavice

Dintegrované vycvikové centrum — komunikace s rodinou a zaucovdni neformdini pecujici osoby v centru. Zauceni péce pro rodinu, aby byla zajisténa péce o klientku i v dobg, kdy neni piitomna pecovatelskd
sluzba

Orehabilitacni pomdcky, polohovaci pomdcky, manipuladni pomdcky pro pecovatelky




sstecky kraj

Pfiloha &. ¢ Metodiky

Zadost o finanéni podporu pro sluiby pecujici o
vZivatele se specifickym onemocnénim

Udaje o poskytovateli socidini sluzby*

ICO 46769382

Poskytovatel Charita Litoméfice

Evidenéni &islo Smlouva 24/SML0O396/SoPD/SV

Identifikator socidlni sluzby | 5624320

Druh socidlni sluzby domov se zvl&stnim rezimem

dle z&kona &. 108/2006 Sb.

Forma socidini sluzby pobytovd

pobytovd, ambulantni, terénni

*Poskytovatel musi tuto stranu vidy vypinit, strana slouzi pouze pro identifikaci poskytovatele (Piiiemce)

V dalsich dvou listech souboru jsou vytvofeny zdlozky pro pozadavek a zddvodnéni

zadosti:

1. Vy¢&isleni pozadavku na financni podporu

2. ZdOvodnéni zadosti

Kontakini osoba
Jmeéno: Telefon: E-mail:

3 alena.mohauptova@litom
Bc. Alena Mohauptova 731 402424 erice.charita.cz
Statutarni organ
Jméno: Podpis: _|Datum:

Mgr.Karolina Wankovskd, Dis.

te].: 417 770 094, 417 770011

1 Gg_sys_qcyzqczmmaaz

Litomeéfice
Z%hradnické 1534/5, 412 01 Litométice

VypIn&ny formuldF Ize podat datovou schrdnkou, e-podatelnou nebo zaslat klasicky postou na odbor socidinic



sstecky kraj

Priloha &. 9 Metodiky

1. POIADOVANA VYSE FINANGNI PODPORY DLE SKUTECNEHO POCTU UZIVATELD

SE SPECIFICKYM ONEMOCNENIM KE DNI PODANI ZADOSTI

SKUTECNY POCET UZIVATELU SE

SPECIFICKYM ONEMOCNENIM | , “O-FT ERCh . POZADOVANS VISE
KE DNI PODAN{ ZADOSTI
33 6 950 000 K&
CELKEM 990 000 K&

2. POIADOVANA VYSE FINANCNi PODPORY DLE PREDPOKLADANEHO POCTU
UZIVATELU SE SPECIFICKYM ONEMOCNENIM ODE DNE PODANI ZADOSTI DO

PREDPOKLADANY POCET

v o p POCET MESicU POZADOVANA VYSE
UZIVATELU SE SPECIFICKYM e
ONEMOCNENIM POSKYTOVANI PECE PODPORY
33 6 990 000 K&
CELKEM 990 000 K&
CELKOVY POZADAVEK 1 980 000 K&

Charita
Litomérice

3-

i itoméfice
ahradnickd 1534/5, 412 01 Litom
l(j.: 417 770 094, 417 Z70 o1
1C: 46769382, DIC: CZA6769382




Piiloha &. 9 Metodiky

ustecky kraj

ZdOvodnéni Zadosti:

Domova se zvlastnim rezimem sv. Zdislava

Lizek v Domové: 33

Kapacita naplnéna. Osoby v nasem domové trpi Alzheimerovou chorobou nebo jinym
typem demence.

Klient 1

- je vysazovana na polohovatelné invalidni kfeslo, piné inkontinentni. Je potfeba asistence
petovatelky pfi viech tkonech péce (hygiena, polohovdni, pfesun na kfeslo — toaletni i
invalidni ). Zavisla na péti druhé osoby ve viech oblastech. PouZivaji se u ni polohovaci
pomUcky, antidekubitni matrace. Je dezorientovana &asem a mistem, 3patné se vyjadfuje ama
pfiznany IV. stupef pfispévku na péci a umisténd na tfilizkovém pokoji.

Specialni pomticky:

v podloZka kluzna — pomticka pro uleheni pfesunu leZiciho klienta

v poutiti pomiicek k procvi¢ovani konéetin (mitky na uvolnéni svalstva u koncetin, dale proti
ztuhlosti prstd na rukdach)

v" nafukovaci vana ¢i umyvadlo

v zvedak

Naroky na personal:

v akreditované $koleni — téma bazalni stimulace, préce s inko pomiickami, seznameni se
s nemoci Alzheimerova choroba

v pravidelné péce — jedna pecovatelka ( dopomoc pfi stravovani, pfi hygiené )

v zdravotnicky personal — podévani Iékd, pravidelna kontrola hladiny cukru v krvi

Specialni vyZiva:

v nutridrinky, zaji§téni pravidelného pfijmu potravy a tekutin
v' strava krajenda, mleta
v dieta diabeticka

Naroky na vybaveni:

v" polohovaci postel + antidekubitni matrace



v ochranné pomucky — rukavice
v rehabilitaéni pomicky a polohovaci pomiicky pro klientku

Klient 2
- je vDomové od bifezna 2024, nastoupila z Psychiatrické nemocnice Horni Befkovice. Je
mobilni. Umisté&nd na tfilozkovém pokoji. Pani Vévodova je Casteéné inkontinentni. Jeji
zdravotni stav ji neumoZfuje verbalné komunikovat, md omezenou hybnost mluvidel. Je u ni
zvyéené riziko padu. Je dezorientovana €asem a mistem. Ma pfiznany Ill. stupefi pfispévku na
pédi.
Specialni pomiicky:

v poutiti pom(icek k procviovani kongetin (mitky na uvolnéni svalstva u konetin, dale proti
ztuhlosti prst( na rukach)

Naroky na persondl:

v akreditované $koleni—téma bazéIni stimulace, préce s inko pomackami, sezndmeni se
s nemoci Alzheimerova choroba

v’ pravidelnd péée — jedna pe&ovatelka (dopomoc pfi stravovani, pfi hygiené ), dohled nad
pohybem p. Vévodové

Specialni wwZiva:

¥" nutridrinky, zajisténi pravidelného pfijmu potravy a tekutin
v strava krdjena, mletd

Naroky na vybaveni:

v rehabilitaéni pomuicky — motorika

Klient 3

Klient je v Domové od zafi 2023. Trpi motorickym neklidem - nevydrZi sedét u aktiviza€nich Cinnosti a
jinych programi domova. Je &asteéné inkontinentni a zcela dezorientovana ¢asem, mistem a osobou.
Je zavisld na pomoci druhé osoby ve viech oblastech péce. Je u ni zvy8ené riziko padu. Je ji pfiznan IIl.
stupeni prispévku na péci. Je umisténa na tfilizkovém pokoji.

Specidlni pomuacky:

v pomiicky pro klidové ¢innosti — p&nové mitky na stisk dlané, na metodu ,,mi¢kovéni nohou”
v' pénové podsedaky
v" inko pomuicky

Naroky na personal:

v akreditované $koleni — téma bazalni stimulace, prace s inko pomdckami, sezndmeni se
s nemoci Alzheimerova choroba

v akreditované koleni pro relaxa¢ni ¢innosti s klienty — bazaini stimulace

v' pravidelna péce — dohled ( prevence pfed padem, stravovani, pitny rezim )

Specidlni vwiiva:




¥ nutridrinky, zaji$téni pravidelného pfijmu potravy a pitny reZzim
v’ kréjend strava

Néroky na vybaveni:

v bezpeény prostor bez prekdzek
v’ antidekubitni matrace

Klient 4

- je pIné inkontinentni a vysazovdna na polohovatelné geriatrické kfeslo. Je umisténa na
t¥ilizkovém pokoji. P. Valkova je zcela zdvisla na péci druhé osoby. Neni schopna si sama
provést hygienu, pfijimat potravu a zvlddnout ¢innosti béZného Zivota. PouZivaji se u ni
polohovaci pom(icky, méa aktivni antidekubitni matraci a je pravidelné polohovana. Je
dezorientovana ¢asem, mistem i osobou a ma pfiznany IV. stupen pfispévku na péci.

Specialni pomucky:

v polohovatelné mobilni kfeslo

v podloZka kluzna — pomiicka pro uleh&eni pfesunu leZiciho klienta

v' poutiti pomiicek k procvi¢ovéni kon&etin (mi¢ky na uvolnéni svalstva u koncetin, déle proti
ztuhlosti prst na rukach)

v" nafukovaci vana ¢i umyvadlo

Naroky na persondl:

v" proskoleni v oblasti sprdvné manipulace s klientem
v akreditované $koleni — téma bazalni stimulace, prace s inko pomtickami, seznameni se
s nemoci Alzheimerova choroba

Specialni vyZiva:

v krajena strava, bez dietniho opatfeni
v nutridrinky pro pfisun spravného mnozstvi Zivin

N&roky na vybaveni:

v'  antidekubitni matrace
v" polohovaci postel
v" manipulaéni pomtcky pro usnadnéni prace s klientem

Klient 5

- byla pfijata z Domova pro seniory. P. Strenzlovd je mobilni klientka, nicméné je dezorientovéna
&asem, mistem i osobou. PouZiva inkontinentni pom(cky. Umisténd na dvoulizkovém pokoji.
Pani Strenzlova je zavisla na péci druhé osoby ve viech oblastech. Je nutné ji provadét kony
osobni hygieny, asistovat pfi stravovani a dohliZet nad bezpecim pfi chizi. Pani Strenziové je
pfiznan IV. stupern pfispévku na pédi.

Specidlni pomucky:

. o

v pouZivani pomtcek pro posileni svalil hornich koncetin

Naroky na personal:




v’ akreditované Zkoleni — téma bazalni stimulace, préce s inko pomUckami, seznameni se
s nemoci Alzheimerova choroba

v' §koleni pro pracovniky — téma bazélni stimulace, relaxa¢ni techniky

v zvydeny dohled pfi pohybu po domové — riziko padu

Specialni vyZiva:

v' nutridrinky — spravny a pravidelny pfisun Zivin
v' mletd strava

Naroky na vybaveni:

v" bezpeény prostor pro pohyb — riziko padu
¥v" polohovatelna postel
v" na deldi vzdélenosti ¢i pfi navstéveé lékare — invalidni kieslo

Klient 6

P. Storkové je mobilni klientka. Dezorientovana ¢asem, mistem i osobou. Pani Storkové je umisténa na
dvoulGzkovém pokoji. Pani Storkové potiebuje doprovazet po Domové, neorientuje se. Je zavisld na
péci druhé osoby ve viech oblastech Zivota. Vzhledem ke zhorSené funkci paméti je potfeba dohlizet
na pitny a stravovaci rezim, na spravné provadéni hygieny a také na oblékani. P. Storkova je ¢asteéné
inkontinentni. Je ji pfiznany IV.stupen pfispévku na pédi. Nema Zadné dietni omezeni. Je u ni omezena
svéprdvnost, opatrovnikem je syn.

Specialni pomucky:

v inko pomiicky

Naroky na personal:

v akreditované ¥koleni — téma bazélni stimulace, prace s inko pom(ickami, sezndmeni se
s nemoci Alzheimerova choroba

s v

v" dohled nad péci o vlastni osobu

Specialni vyZiva:

v" neni, bez dietniho opatfeni
v je potfeba dohlizet na pfijem potravy a tekutin

Naroky na vybaveni:

v bezpeény prostor
v" polohovatelna postel
v nepropustné podloZky pro tnik moci na postel

Klient 7

- je pIn&inkontinentni klientka. Je vysazovéna na invalidni kieslo. Potfebuje 24-hodinovou péci.
Umisténa na tifiliizkovém pokoiji Je zavisla na druhé osobé ve viech Ukonech péce o svou osobu.
Neni schopnd se sama najist a provést hygienu. Je ji pfiznan pfispévek na péci IV. stupné. P.
Stokova je dezorientovéna &asem, mistem, osobou. Viibec nekomunikuje.



Specialni pomticky:

v inko pomiicky
v’ nafukovaci vana a umyvadlo
v kluznd podloZka

Naroky na personal:

v akreditované ikoleni —téma bazalni stimulace, prace s inko pomtiickami, seznameni se
s nemoci Alzheimerova choroba

v’ pro pfesun a hygienu je nutna pIna pfitomnost pecovatelky

v progkoleni v oblasti bazélni stimulace a manipulace s imobilnim klientem

Specidlni vyZiva:

v nutridrinky pro pravidelny pfisun Zivin
v kadovita strava, bez dietniho opatfeni

Naroky na vybaveni:

v antidekubitni matrace
v" polohovatelné geriatrické kreslo
v polohovaci pomicky — prevence dekubit

Klient 8

- je mobilni, ¢aste¢né orientovana. Je ¢astecné inkontinentni. Pani Stastnikova komunikuje ve
vétach. Ve vétiiné obsluznych ¢innosti o svoji osobu a hygienu potfebuje dopomoc a nebo
vedent. Je ji pfiznan Il stupefi pfispévku na péci .Je umisténa na dvoullzkovém pokoji.

Specialni pomucky:
v inko pomucky
Naroky na personal:

v’ akreditované $koleni — téma bazélni stimulace, préce s inko pomdckami, seznameni se
s nemoci Alzheimerova choroba
v pfi doprovodu na hygienu je nutna asistence pecovatelky

Specialni vyZiva:

v' bez diety
v’ krajena strava

Néarok na vybaveni:
v bezpeény prostor pro pohyb, prevence padu
Klient 9

- je mobilni, pouzivd kompenza&ni pomicku pfi chizi. V komunikaci spiSe pasivni, hovor sam
nezahdji. Je zavisly na péci druhé osoby vzhledem k jeho zhor3ené mobilité. Ucastni se aktivit
jako pozorovatel. Ma pfiznany IV. stupef pfispévku na péci. Je pIné inkontinentni, vysazovan
na toaletu s asistenci pecovatelky. Je umistén samostatné na jednolizkovém pokoji.



Specialni pomucky:

v toaletni kfeslo
v' francouzské hole
v inko pomticky

Naroky na personal:

v’ akreditované koleni — téma bazalni stimulace, préace s inko pomUckami, seznameni se
s nemoci Alzheimerova choroba
v hygienu a ostatni ukony péce musi délat peCovatelka

Specidlni vyZiva:

v' diabetickd, bez inzulinu
v" krajend strava

Néroky na vybaveni:

v antidekubitni matrace — vzhledem k proporcim téla
v bezpeény prostor
v" nepropustné podloZzky pro Unik mo¢i na postel

Klient 10

- je mobilni klientka domova. Je zcela dezorientovana ¢asem, mistem i osobou. Je umisténa na
dvoulGzkovém pokoji. Vzhledem ke zhoriené funkci paméti je potieba dohliZet na pitny a
stravovaci reZim, na spravné provadéni hygieny a také na oblékani. Pani RiZencova je
v nékterych oblastech sobésta&nd, ale p¥i hygiené je potieba asistence pecovatelky. P.
RiiZencové je pFiznan IV. stupen pfispévku na péci.

Specialni pomucky:
v inko pomticky
Naroky na personal:

v akreditované $koleni — téma bazélni stimulace, prace s inko pomiickami, seznameni se
s nemoci Alzheimerova choroba

Specialni vyziva:

v' bezdiety
v' krajena strava

Narok na vybaveni:

v' bezpeény prostor pro pohyb
v pomiicky pro orientaci po prostorech domova ( fotografie, znacky, apod. )



Klient 11

- byla Pfijata byla 21.2.2024, pivodné vyuZivala pefovatelskou sluzbu. Pani Protivova je zcela
zZévisld na pédi druhé osoby od hygieny, aZ po stravovani. Rdda se Glastni aktivit, je
dezorientovanda ¢asem a mistem. Je potfeba ji polohovat, vzhledem k omezené pohyblivosti.
Pani Protivova ma pfiznany IV. stupefi pfispévku na pédi a je umisténa na tfilizkovém pokoji.

Specialni pomiicky:
¥ inko pomlicky
Naroky na personal:

v akreditované &koleni — téma bazélni stimulace, prace s inko pomUckami, sezndmeni se
s nemoci Alzheimerova choroba
v’ progkoleni v oblasti manipulace s imobilnim klientem
v' proskoleni na téma polohovéni a vyuZivani polohovacich pomiicek
v pro presun a hygienu je nutna plna pfitomnost peovatelky
Specidini vyZiva:
v' diabeticka strava
v’ krajend strava
Naroky na vybaveni:

v" polohovatelné geriatrické kreslo
v antidekubitni matrace + polohovaci pomucky
v" prostor pro manipulaci s klientem kolem lizka

Klient 12

- je mobilni klientka. Je velmi zmatend, dezorientovana Casem a mistem. Je nutné ji po domové
doprovazet. Je sob&staéna v oblékani a ve stravovani, dojde si sama na toaletu. Pfi ostatnich
tkonech je potfeba dohledu a doprovodu. Je mirné inkontinentni. U&astni je aktivit, je
ptatelskd a komunikativni. je umisténa na dvoulGzkovém pokoji. Ma pfiznany l.stupei
prispévku na pédi.

Speciaini pomcky:
v inko pomulcky
Naroky na personal:

v akreditované Zkoleni — téma bazalni stimulace, prace s inko pomickami, seznameni se
s nemoci Alzheimerova choroba
v doprovod peéovatelky a dohled nad tkony péée o vlastni osobu

Specialni vyZiva:

v bez dietniho omezeni
v" kréjend strava

Naroky na vybaveni:

v' bezpetny prostor pro pohyb
v" pomiicky pro orientaci po prostorech domova { fotografie, znacky, apod. )



Klient 13

je v domové jiz od roku 2020. Jeho stav je riizné kolisavy. V tuto chvili je schopny se sém najist
s mirnou asistenci, sedi na polohovatelném kfesle. Je zcela inkontinentni a UpIné zavisly na
péci druhé osoby. Je dezorientovany &asem a mistem. Nyni komunikuje v jednoslovnych
reakcich. Je schopny chiize ve vysokém choditku. jedna se o omezeni svépravnosti—opatrovnik
bude manZelka. P. Patzenhauer méa pfiznany IV. stupefi pfispévku na pédi. Je umistény na
trildzkovém pokoiji.

Specidlni pomucky:

v
v
v
v

vysoké choditko

umyvadlo pro hygienu na lGzku

inko pomiuicky

polohovaci pomiicky — prevence proti dekubitim

Néroky na personal:

4

v
v
v

akreditované $koleni — téma bazalni stimulace, prace s inko pom{ickami, seznameni se
s nemoci Alzheimerova choroba

certifikované proskoleni pecovatelek v oblasti bazalni stimulace

certifikované proskoleni v oblasti prace s polohovacimi pomUckami

certifikované proskoleni v oblasti inko potieb

Specidlni vyZiva:

v
v
v

nutridrinky pro pravidelny pfisun Zivin
krdjend nebo mletd strava — zéleZi na aktudlnim stavu klienta
bez dietniho opatfeni

Naroky na vybaveni:

AN NN

polohovatelna postel

aktivni antidekubitni matrace
polohovaci a manipulaéni pomucky
polohovatelné kfeslo

Klient 14

nastoupil v roce 2023, nastup z LDN. P. Novotny je ¢aste¢né mobilni, vyuZivé nizké choditko
vzhledem ke $patné mobilité. Pan Novotny je dezorientovan ¢asem, mistem i osobou. Zvladne
dojit na toaletu, ¢aste¢né pouzivd inkontinenéni pomucky. V ostatnich oblastech zévisly na péci
druhé osoby — hygiena, oblékani, stravovéni, apod.. Ma pfiznany lIl. stupen pfispévku na péci.
Je umistén na dvoultzkovém pokoji.

Specialni pomucky:

v

choditko

Néroky na personal:

v

v

akreditované Zkoleni — téma bazalni stimulace, prace s inko pomuickami, sezndameni se

s nemoci Alzheimerova choroba

zavislost na asistenci pecovatelky v Ukonech péce o vlastni osobu ( hygiena, doprovod ke
stravovani + stravovani, oblékani)

proskoleni v oblasti inkontinencnich pomucek



Specidini vyZiva:
v’ bez dietniho opatfeni
Néroky na vybaveni:

v bezpeény prostor, riziko padu

Klient 15

- je klient, ktery je umistén na tfilizkovém pokoji v pfizemi. Je mobilni, vyhledavé spie klidové
&innosti a menéi skupiny lidi. Je schopny dojit si na toaletu, v ostatnich oblastech péce o svoji
osobu jiZ potfebuje pomoc a podporu druhé osoby. Pfispévek na pé¢i ma pfiznany lIl. stupen .

Specidlni pom{cky:
v" pomtcky pro klidové ¢innosti — pénové micky na stisk dlané, na metodu ,, mickovani nohou”
v podsedaky z pamét. pény

Naroky na personal:

v akreditované $koleni — téma bazalni stimulace, préace s inko pomGckami, seznameni se
s nemoci Alzheimerova choroba
v doprovod pe&ovatelky a dohled nad ukony péce o vlastni osobu

Specialni vyZiva:
v' dietni omezeni — diabetickd strava
Naroky na vybaveni:

v"  bezpeény prostor pro pohyb
v' pomucky pro orientaci po prostorech domova ( fotografie, znacky, apod. )

Klient 16

- nastoupila do Domova se zvldstnim reZimem 13.2.2024, z odlehovaci sluzby v Lovosicich. P.
Muriidkova je &asteénd mobilni, vyuZivé podporu nizkého choditka. Je umisténa na
dvoultizkovém pokoji v patfe. Zvlddne si dojit na toaletu, pouZiva INKO pomfcky I. stupné
inkontinence. Pani Murridkova komunikuje ve vétach. Ve vétsiné obsluZnych Cinnosti o svou
osobu a hygienu potfebuje dopomoc nebo vedeni. M pfiznany Ill. stuperi pfispévku na péci .

Specidlni pomucky:

v nizké choditko
v pouZiti pomiicek k procvi¢ovani kongetin (mitky na uvolnéni svalstva u koncetin, dale proti

ztuhlosti prst(l na rukach)
v inko pomcky

Naroky na personal:

v akreditované ékoleni — téma bazalni stimulace, prace s inko pom(ckami, sezndmeni se
s nemoci Alzheimerova choroba



Specialni vyzZiva:

v" bez dietniho opatfeni
v krajend strava

Ndaroky na vybaveni:

¥" bezpelny prostor pro pohyb

v

pomd{cky pro orientaci po prostorech domova ( fotografie, znacky, apod. )

Klient 17

je vysazovana na invalidni kieslo. Zapojuje se do aktivit pasivné i aktivné dle jejiho aktualniho
zdravotniho a psychického stavu. Pani Lhotskd je zavisla ve viech ukonech péce na druhé
osobé. Neni schopnd zvlddnout sama oblasti hygieny a dojit si sama na toaletu — vysazuji ji na
toaletni kfeslo. Pani Lhotskd ma pfiznany IV. stupefi pfispévku na péci. A je umisténa na
dvoultzkovém pokoji.

Specialni pomucky:

v
v
v
v

polohovatelné kieslo

invalidni vozik

toaletni kreslo, inko pomucky

pomticky pro klidové &innosti — pénové micky na stisk dlané, na metodu ,, mi¢kovani®

Naroky na personal:

v

v

akreditované $koleni — téma bazalni stimulace, price s inko pomGckami, sezndmeni se
s nemoci Alzheimerova choroba
doprovod pelovatelky a dohled nad tkony péce o vlastni osobu

Specialni vyziva:

v
v

diabeticka strava bez inzulinu
krajena strava

Naroky na vybaveni:

v
v
v

polohovatelna postel
aktivni antidekubitni matrace
polohovaci a manipulaéni pom{cky

Klient 18

vyuzivala plvodné& denni staciondf dvakrat v tydnu. Poté byla umisténa do pobytové sluiby,
20.5.2024. Pani Lapesova je ¢aste¢né mobilni, vyuZivé nizkého choditka. Trpi inkontinenci a
vyuziva inkontinenéni pomiicky. Zvlddne zakladni Gkony sebepéce ( dojde si na toaletni kfeslo,
umyije si ruce, ranni hygiena ). Ostatni Gkony pé&e musi provadét pecovatelka. Pani Lape3ova
je zavisla na pomoci druhé osoby. Je umisténa na dvoultizkovém pokoji. Prozatim ma pfiznany
. stupen Pfispévku na péci, v béhu je Zadost o zménu vyse prispévku.

Specialni pomacky:

v
v
v

nizké choditko
toaletni kieslo
inko pomuicky



Naroky na personal:

v

v

akreditované gkoleni — téma bazélni stimulace, préce s inko pomUckami, sezndmeni se
s nemoci Alzheimerova choroba
proskoleni na téma polohovéni a vyuZivani polohovacich pomucek

Specialni vyZiva:

v
v

v

bez dietniho opatfeni

pozor na potraviny s vy$$im obsahem vitaminu C — neprokazana alergie, ale projevi se reakce
organismu

krajena strava

Naroky na vybaveni:

AN RN

polohovatelnd postel

aktivni antidekubitni matrace

polohovaci a manipula¢ni pomicky

bezpe&ny prostor a orientaéni body ( fotografie, piktogramy — Wc, apod. )

Klient 19

nastoupila v &ervnu 2024 do pobytové sluiby. Pani Kulhavd je mobilni klientka. Je velmi
zmatend, dezorientovana ¢asem a mistem. Osoby blizké a rodinné pfislusniky pozna. Je
sobd&staéné v oblékani a ve stravovani, dojde si sama na toaletu. Pfi ostatnich dkonech je
potieba dohledu a doprovodu. Ugastni je aktivit, je pfatelskd a komunikativni. Je umisténd na
dvoulizkovém pokoji. Ma pfiznany Ill.stupen pfispévku na péci.

Specialni pomucky:

v
v

pouZiti pomucek k procvi€ovani konéetin
pomiicky pro klidové &innosti — pénové micky na stisk dlané

Naroky na personal:

v

v

akreditované gkoleni — téma bazalni stimulace, prace s inko pomuckami, sezndmeni se
s nemoci Alzheimerova choroba
doprovod pecovatelky a dohled nad tkony péce o vlastni osobu

Specialni vyZiva:

v

diabeticka bez inzulinu

Naroky na vybaveni:

v
v

bezpeény prostor pro pohyb
pomdicky pro orientaci po prostorech domova ( fotografie, znacky, piktogramy, apod. )

Klient 20

nastoupila do pobytové sluzby z LDN v Litoméficich. Pani Kubrové je vysazovana na invalidni
kiteslo. Je komunikativni, ale dezorientovana ¢asem, mistem i situaci. Ma rédda hudbu. Je pIné
zavisld na pé&i druhé osoby ve viech oblastech péce, inkontinentni. Stravovani zvladne
tasteéné sama, je potieba asistence pFi podavani stravy. Je umisténd na tfilizkovém pokoji.
M4 pFiznany prozatim . stupef pfispévku na pé¢i. Je rozjednana Zadost o zménu vyse
prispévku na péci.



Specidlni pomucky:

v inko pomlcky
v" pomiicky pro klidové ¢innosti
v seddky z pamétové pény

Naroky na personal:

v akreditované gkoleni — téma bazélni stimulace, prace s inko pomUckami, seznameni se
s nemoci Alzheimerova choroba
v' seminafe na téma Manipulace s klienty s omezenou hybnosti

Specialni vyZiva:
v mletd
v' bez diety

Naroky na vybaveni:

¥v" polohovatelna postel
v aktivni antidekubitni matrace
¥ polohovaci a manipulaéni pomucky

Klient 21

- je klientkou Domova se zvla$tnim rezimem od srpna 2022. Pani Krtilova je umisténa na
jednoltzkovém pokoji. Vyuzivé k chlizi podporu nizkého choditka. Trpf inkontinenci a uZiva
inkontinenéni pom{cky. Je dezorientovana &asem a mistem. Podporuje pamét lusténim
kiizovek. Pfi ostatnich Gkonech péce o télo a pfi stravovani je potfeba asistence pecovatelky.
Je zavisla na pomoci druhé osoby. Sama ¢innosti nezvladne. Je ji pfiznan IV. stupen Pfispévku
na péci.

Specialni pomacky:

v bryle
v" nizké choditko

Naroky na personal:

v akreditované $koleni —téma bazalni stimulace, prace s inko pomickami, seznameni se
s nemoci Alzheimerova choroba

Specidlni vyZiva:

v bez dietniho opatfeni
v’ kréjend strava

Naroky na vybaveni:

v bezbariérové prostiedi, bez pfekazek
v" orientaéni body ( fotografie, piktogramy, ... )

Klient 22

- bydli vdomové od roku 2002, kdy ji diim odnesla voda pfi velkych povodnich. Je ubytovana na
jednoltizkovém pokoji v pfizemi. Pravidelné se U&astni spolefenskych a kulturnich akci,
aktivizaénich ¢&innosti a vyletl. PouZivd pfi chizi francouzskou hil, je nutny dohled nad



hygienou a stravovanim. Ma inkontinenci prvniho stupné. Je rada stfedem pozornosti, coZ ne
véichni klienti kvituji, vypravi Zivotni pFib&hy, které se asto nezaklddaji na pravdé. Je
dezorientovana ¢asem a situaci. Byl ji pFiznan lll. stupen pFispévku na péci .

Specialni pomucky:

inko pomiicky

pomcky k procvicovani koncetin
pomiicky pro trénink paméti

sedaky z pamétové pény

kompenzaéni pomucka — francouzskd hil

A N NN

Naroky na personal:

v akreditované ¥koleni — téma bazalni stimulace, prace s inko pomiickami, seznameni se
s nemoci Alzheimerova choroba

v" dohled nad ve$kerymi Gkony péce o vlastni osobu

v" dohled nad dodrZovanim dietniho opatfeni

Specidlni vyZiva:
v" diabeticka strava bez inzulinu
Néroky na vybaveni:

v polohovatelna postel
v polohovaci a manipulaéni pomucky

Klient 23

- ¥je vdomové krétce, nastoupil v&ervnu tohoto roku z nemocniéniho oddéleni LDN v
Litoméficich. Je pIné inkontinentni. V&tdinu &asu travi na liZku. Komunikuje v nesmyslnych
vétach, které nesouvisi s danymi otazkami. Je vysazovén na specidlni zdravotni kfeslo a iCastni
se aktiviza¢nich &innosti. P¥i €éinnostech je pasivni, déni pouze pozoruje a nezapojuje se. U pana
Jirséka se vyuZiva bazalni stimulace, relaxani masaZe rukou a smyslovd terapie. Je v piné mite
odkazan na pomoc druhé osoby. Nepobira Pfispévek na pédi, rodina neZddala. JiZ pfi nastupu
do domova 20.6.2024, socialni pracovnik podal 2adost o zahdjeni fizeni pro pfiznani pfispévku
na péci v plné mife.

Specialni pomicky:

v" inko pomficky

v specialni polohovatelné zdravotni kieslo

v invalidni vozik

v' pomlicky pro smyslovou terapii a bazalni stimulaci

Néroky na personal:

v akreditované $koleni — téma bazalni stimulace, prace s inko pomickami, sezndmeni se
s nemoci Alzheimerova choroba
v seminafe na téma Manipulace s klienty s omezenou hybnosti

Specidlni vyZiva:



v mletd
v bez diety

Néaroky na vybaveni:

polohovateina postel

pasivni antidekubitni matrace
polohovaci a manipula¢ni pomicky
koupaci lehdtko

zvedak

RV YRNENILN

Klient 24

- %ije vdomové od dubna tohoto roku. Byl pfijat z Psychiatrické nemocnice v Hornich
Berkovicich, kdy jiz nebyl schopen vrétit se do svého bytu ve S5téti a postarat se o sebe. Je
klidny, komunikativni, spole¢ensky. Stdle kazdému vypravi svdj Zivotni pfibéh, neni vyrovnany
se situaci vrodingé, dcera se o n&j nezajimala, nenavstévovala ho v nemocnici ani zde
v domové. ZaleZitosti ohledné nastupu zafizoval nevlastni syn. Dcera v souc¢asné dobé zaZadala
0 omezeni svépravnosti otce a soudem byla ustanovena opatrovnikem pana Hornika. Je nutny
dohled a pomoc druhé osoby u viech tkond osobni hygieny a péce. Pan Hornik pouziva k chlzi
kompenzaéni pomdcku — francouzskou hiil, zvlddne se sam najist, pouZivéd pouze lZici, jist
s pfiborem jiZ nezvlddne. Nosi bryle po cely den. Je dezorientovan asem a prostorem.
Inkontinentni pomGcky nepouiva, chodi na toaletu, ale je nutny dohled — bloudi. Pfispévek na
pédi je ve fazi feSeni zahajeného fizeni.

Specialni pomucky:

v" pomlicky pro klidové ¢innosti

v kompenzatni pom(cka — francouzskd hil
v" pomucky pro trénink paméti

¥v" pomicky k procvi¢ovani koncetin

Naroky na personal:

v' akreditované Zkoleni — téma bazalni stimulace, prace s inko pom(ckami, seznameni se
s nemoci Alzheimerova choroba
v dohled a podpora peéujiciho personalu v ikonech péée o vlastni osobu

Specidlni vyZiva:

v bez dietniho opatieni

Naroky na vybaveni:

v polohovateind postel
v pomiicky pro lepsi orientaci — piktogramy, fotografie



Klient 25

je klientkou Domova se zvla$tnim reZimem od roku 2022, zdravotni stav se vlivem onemocnéni
od té doby podstatné zhorsil, neni schopna samostatné chiize, je vysazovéna na zdravotni
kieslo, je provadéna rehabilitace na velkém choditku. Klientka je piné inkontinentni a stravuje
se v prvnim patfe s ostatnimi klienty. Stravu ma krajenou. Klientka mivé Casté stavy nevolnosti,
bolesti hlavy zplsobené i nepatrnym rozrudenim. Aktivizacnich Cinnosti se dastni na
zdravotnim kiesle prevainé jako pasivni Gcastnik. U klientky je vyuZivdna bazalni stimulace,
smyslova terapie a relaxaéni techniky. V sou¢asné dobé pobira pani Hochmanova IV. stuper
pfispévku na pédi .

Specialni pomucky:

AN NN

inko pomucky

pomiicky pro relaxacni ¢innosti a smyslovou terapii
seddky z pamétové pény

zdravotni polohovaci kieslo

vysoké choditko

Naroky na personal:

v

v

akreditované €koleni — téma bazalni stimulace, prace s inko pomickami, seznameni se
s nemoci Alzheimerova choroba
seminafe na téma Manipulace s klienty s omezenou hybnosti

Specialni vyziva:

v
v

krajena
bez diety

Naroky na vybaveni:

AN N N N

polohovatelna postel

aktivni antidekubitni matrace
polohovaci a manipulacni pomicky
invalidni vozik

zdravotni polohovaci vozik

vysoké choditko

mobilni vana

Klient 26

nastoupila do domova z oddé&leni LDN v Litoméfické nemocnice. Neni jiz schopna se o svou
osobu postarat, je plné odkdzéna na péli druhé osoby. Péce je narolnéjdi vzhledem
k pokro¢ilému stupni demence a jejich projevech, bez pficiny kfi¢i a hlasité se projevuje.
Klientka je vysazovana na polohovatelné kfeslo, inkontinentni a je krmena. Jsou u ni provadény
relaxa&ni techniky, bazalni stimulace a smyslové terapie. Uastni se skupinovych aktivizagnich
&innosti pasivni formou. V pfiznivém pocasi vozi peéujici personal klientku na vychazky po
zahradé, a to na zdravotnim polohovacim kfesle. Je dezorientovana ¢asem, mistem, situaci.
Prispévek na pédi je ve fazi feSeni zahajeného fizeni.

Specialni pomicky:



inko pomtcky

mobilni vana a umyvadilo
kluzna podloZka

zdravotni polohovaci kieslo
pomdcky pro relaxaéni terapie
pomiicky pro smyslovou terapii
zvedak

invalidni vozik

A N N N YN N N

Ndroky na personal:

v akreditované gkoleni — téma bazalni stimulace, préace s inko pom0ckami, seznameni se
s nemoci Alzheimerova choroba

v’ pro pfesun a hygienu je nutnd pina pfitomnost pecovatelky

v" proskoleni v oblasti bazalni stimulace a manipulace s imobilnim klientem

Specialni vyziva:

v" nutridrinky pro pravidelny pfisun Zivin
v'  kaSovitd strava, Zluénikova dieta

Naroky na vybaveni:

antidekubitni matrace

polohovatelné geriatrické kfeslo
polohovaci pomucky — prevence dekubitl
polohovaci lGzko

manipulaéni a polohovaci pomucky
mobilni vana

ASANENENENRN

Klient 27

byl do Domova se zvld$tnim reZimem umistén v Gnoru tohoto roku z Domova na Domském
pahorku. Diivodem byla diagnostikovdna Alzheimerova choroba, kterd neumoZriuje setrvani
klienta vdomové pro seniory-nespada do cilové skupiny. Navic Slo o bezpecnost klienta,
odchézel nekontrolované z domova a ztracel se v lokalité mésta. Pan Fanta je vysazovan na
invalidni kfeslo, vlivem onemocnéni jiz neni schopen samostatné chize. Chlze je moZna jen
za podpory peéujiciho personalu a poutziti choditka, a to na velmi kratkou vzddlenost. Veskeré
ukony péce o vlastni osobu nezvldds a je nutna pomoc druhé osoby. Je pIné inkontinentni,
stravuje se za pomoci druhé osoby. Aktivizatni ¢innosti pasivhé nav3tévuje. U pana Fanty je
praktikovana bazalni stimulace, relaxaéni techniky a smyslové terapie. Md vétdi potiebu
odpocinku a spanku. U klienta je pfiznan IV. stupen pfispévku na péci .

Specialni pomdcky:

inko pomucky
mobilni vana
kluzna podloZka
zvedak
geriatrické kieslo

ANENENENEN

Ndroky na personal:



v
v

akreditované gkoleni — téma bazalni stimulace, préace s inko pomuckami, sezndmeni se
s nemoci Alzheimerova choroba

pro pfesun a hygienu je nutna plna pfitomnost pecovatelky

proskoleni v oblasti bazalni stimulace a manipulace s imobilnim klientem

Specidlni vyZiva:

v
v

nutridrinky pro pravidelny prisun Zivin
mleta strava, bez dietniho opatieni

Naroky na vybaveni:

AN NENENAN

antidekubitni matrace

polohovatelné geriatrické kreslo
polohovaci a manipulaéni pomicky
polohovaci lizko

pomucky pro relaxacni a smyslovou terapii
choditko

Klient 28

Zije v Domové se zvlastnim reZimem od ledna roku 2021. Nastoupila z doméciho prostfedi, po
smrti manzela se nezvlddla o sebe postarat. Pani Dyckova je samostatné chodici, volny Cas si
sama planuje, sporadicky se Géastni aktivizaénich &innosti a vyletd po okoli. Je konfliktni, ma
bajné predstavy, Ze ji stale nékdo krade véci z pokoje, obviriuje ostatni klienty, poté je na
ostatni klienty hrubd, vyjadFuje se nevybiravymi slovy a kfi¢i. Je nutny dohled nad tkony péce
o vlastni osobu a dohled nad vyhrocenymi situacemi, které klienta zplUsobuje. Klientka je
vasniva kufatka, je nutny dohled a eliminace rizik vzniku poZaru. Vypravi Zivotni pfibéhy, které
jsou bajné, smyslené a velmi tézko uvéfitelné. Pani Dyckové je omezend ve svépravnosti,
opatrovnikem je jeji syn.Klientka je v prvnim stupni inkontinence, sama dochdzi na toaletu, ale
opét je nutny dohled &asto mivd stfevni potiZe a pokalené obleceni vyhazuje do popelnice.
Poté obvifiuje ostatni klienty z krddeZe vyhozeného oble¢eni. Pani Dyckové byl pfiznam
prispévek na pédilll. stupné .

Specialni pomacky:

v
v
v

pouZiti pomticek trénovani paméti
spolecenské hry
inkopom{cky

Naroky na personal:

v

v

akreditované gkoleni — téma bazalni stimulace, prace s inko pomUckami, sezndmeni se
s nemoci Alzheimerova choroba
doprovod pecovatelky a dohled nad Gkony péce o viastni osobu

Specialni vyZiva:

v

diabeticka bez inzulinu

Naroky na vybaveni:



v
v

bezpeény prostor pro pohyb
pomicky pro orientaci po prostorech domova (fotografie, znacky, piktogramy, apod. )

Klient 29

sije v Domové se zvlaétnim reZimem od roku 2021, pfed ndstupem navitévovala ambulantni
sluzbu Denni stacionaf. Je ubytovana na dvouliizkovém pokoji. Klientka chodi na velmi kratké
vzdalenosti po chvilce se ji rozklepou nohy a nemiZe v chizi pokradovat. Je neklidna u Zédné
¢innosti nevydrzi a snaZi se odchazet. Je plné odkazana na pomoc druhé osoby ve viech
dkonech péte o vlastni osobu. Musi byt krmena, neni schopna se samostatné najist. Je nutny
dohled nad pitnym reZimem. Je inkontinentni a jiz neni schopna pouZivat toaletu. Pani
Cervinkova mé pfiznany pFispévek na pédi IV. stupné .

Specidlni pomucky:

v
v
v
v

polohovatelné kieslo

invalidni vozik

toaletni kfeslo, inko pomucky

pomdiicky pro klidové &innosti — p&nové micky na stisk diané, na metodu ,, mickovani®

Naroky na personal:

v

v

akreditované gkoleni — téma bazalni stimulace, prace s inko pomdckami, sezndmeni se
s nemoci Alzheimerova choroba
doprovod pelovatelky a dohled nad tkony péce o vlastni osobu

Specialni vyZiva:

v
v

diabeticka strava bez inzulinu
mletd strava

Naroky na vybaveni:

v
v
v

polohovatelna postel
aktivni antidekubitni matrace
polohovaci a manipulaéni pomticky

Klient 30

do Domova se zvla$tnim refimem nastoupil z oddéleni LDN v Litoméfické nemocnici. Je trvale
upoutan na lizko. Je ubytovan na dvoultizkovém pokoji, kde ma umistén televizor. Televizni
pofady sleduje témé&F po cely den. Komunikuje nesrozumitelné, personal musi odezirat jeho
slova, je vidy pozitivné naladén a je spokojeny, pokud si s nim persondl povida. Je piné odkazan
na pomoc druhé osoby, je inkontinentni, na geriatrické kieslo je ze zdravotnich divodi
vysazovan jen na krat3i dobu. U klienta je provadéna bazélni stimulace, relaxalni techniky,
smyslova terapie, individualni tématické rozhovory. Stravuje ve svém pokoji na 10Zku, pod
dohledem persondlu, snaZi se jist sém, ale ochrnuti pravé ruky mu to neumoZfiuje. U pana
Beranka se praktikuji individudIni terapie, skupinové sporadicky a na kratkou dobu. Klient ma
pfiznan prispévek na péci IV. stupné .



Specialni pomucky:

inko pomucky

mobilni vana a umyvadlo
kluzna podlozka

geriatrické polohovaci kfeslo
pomlcky pro relaxacni terapie
pomicky pro smyslovou terapii
zvedak

invalidni vozik

AN N Y N N

Naroky na personal:

v akreditované gkoleni — téma bazalni stimulace, prace s inko pomiickami, seznédmeni se
s nemoci Alzheimerova choroba

v' pro pfesun a hygienu je nutna plna pfitomnost pecovatelky

v’ proskoleni v oblasti bazélni stimulace a manipulace s imobilnim klientem

Specialni vyZiva:

v bez dietniho opatfeni
v’ Gprava stravy na krdjenou

Naroky na vybaveni:

aktivni antidekubitni matrace
polohovatelné geriatrické kieslo
polohovaci a manipulaéni pomicky
polohovaci luzko

mobilni vana

zveddk

AN N NI NN

Klient 31

- pobyva v Domové se zvld$tnim reZimem od roku 2020. Je ubytovana ve dvouliZzkovém pokoji.
Je omezena ve svépravnosti, jejim opatrovnikem je dcera. Klientka potfebuje nutny dohled
nhad stravovanim a pitnym reZimem. Je samostatné chodici, ale ma ¢asté motani hlavy a hrozi
pady. Osobni hygiena je taktéZ nutna pod dohledem druhé osoby. Se svou spolubydlici travi
&as sledovanim televiznich pofadil a posezenim na zahradé u kavy a cigarety. Je nutny dohled
a eliminovat rizika vzniku poZaru. Je pod vlivem své spolubydlici a ¢asto vyvolavaji zbytecné
konflikty, které konéi hlasitym kfikem a oso€ovanim ostatnich klient(. Pani Balikové ma pfiznan
1. stuperi pfispévku na pédi .

Specialni pomcky:

v" pouiiti pomUcek trénovani paméti
v spoleenské hry
v inko -pomUcky

Naroky na personal:

v akreditované koleni — téma bazélni stimulace, prace s inko pomiickami, seznameni se
s nemoci Alzheimerova choroba
v doprovod pelovatelky a dohled nad tkony péce o vlastni osobu



Specidini vyzZiva:

v"  bez dietniho omezeni

Naroky na vybaveni:

v bezpeény prostor pro pohyb
v" pomiicky pro orientaci po prostorech domova (fotografie, znacky, piktogramy, apod. )

Klient 32

- Zije vdomové ji? pFes dva roky, nyni je jiz zcela odkazana na pomoc druhé osoby, je piné
inkontinentni. Je pravidelné vysazovana na zdravotni polohovaci kieslo, které ji umoiriuje
Glastnit se dennich aktivit a kulturnich akci. Pouziva pasivni antidekubitni matraci. Pravidelna
ranni a veerni hygiena je provédéna u lizka, celkova koupel ve specialni sedaci vané. Pfi
stravovani ma upravenou stravu na mletou a je zcela krmena, nutny dohled nad dodrZovanim
pitného rezimu. Je dezorientovana mistem, ¢asem i osobou. Velmi $patné se vyjadiuje. IV.
Stupen zavislosti.

Specialni pomticky:

inko pomiicky

mobilni vana a umyvadlo
kluzna podlozka

geriatrické polohovaci kieslo
pomucky pro relaxacni terapie
pomucky pro smyslovou terapii
zvedak

invalidni vozik

AN NN N N N

Naroky na personal:

v specialni $koleni, jak pouzivat manipulagni pomuacky, polohovani, manipulace s klientem pfi
praci jedné pelovatelky, Skoleni Alzheimerova choroba.

Specialni vyZiva:

v bez dietniho opatfeni, Gprava stravy mieta

Naroky na vybaveni:

aktivni antidekubitni matrace
polohovateiné geriatrické kieslo
polohovaci a manipula¢ni pomdicky
polohovaci lGzko

mobilni vana

zvedak

AN NN NN



Klient 33

- je ¢aste¢nd mobilni klientka Domova, vyuZiva nizké choditko. Je inkontinentni. Pani Trojanové
je potfeba podévat léky, zejména inzulin kvili cukrovce. P. Trojanovd je zavisla na péci druhé
osoby zejména v ikonech osobni hygieny, oblékédni. Pani Trojanové je pfiznén IV. stupen
Pfispévku na péci. Umisténa na dvoullizkovém pokoji.

Speciadlni pomucky:

v" choditko
v’ kfeslo (v kapli pfi msi)
v toaletni kieslo

Naroky na personal:

v'  akreditované $koleni — téma bazalni stimulace, prace s inko pomdckami, seznameni se
s nemoci Alzheimerova choroba
prokoleni v oblasti péce o klienta — inko pomtcky, pfedchazeni opruzenin

v
v’ zdravotnicky persondl — podavani lékd, pravidelna kontrola hladiny cukru v krvi

Speciadlni vyZiva:

v" diabeticka dieta

Naroky na vybaveni:

v"  polohovatelna postel






