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Napliiovani opatieni v ramci Strategie prevence zavislosti Usteckého kraje
v roce 2020

Oblast primarni prevence

Hlavni cil: snizit miru experimentalniho a pfilezitostného uzivani drog zejména mezi mladistvymi
- motivace k zivotnimu stylu bez drog

Specifické cile: ]
1. Zajisténi realizace kvalitnich programu primarni prevence v Usteckém kraji
2. Efektivngj$i koordinace a spoluprace v oblasti primarni prevence v Usteckém kraji

Cil &. 1: Zajisténi realizace kvalitnich program primarni prevence v Usteckém kraji — plnéni
probiha

1. Opatfeni: Zajisténi stabilniho financovani programu specifické primarni prevence

2. Opatreni: Podpora kvality preventivnich programa

3. Opatreni: ZvySeni dostupnosti programi primarni prevence

Realizaci kvalitnich programG podpofil Ustecky kraj zajist&nim finanénich zdrojti a zaroveri
poskytovatelé protidrogovych sluzeb tvorbou a samotnou realizaci primarné preventivnich
programd. V letoSnim roce byly v souvislosti s pandemii onemocnéni COVID-19 a naslednym
uzavienim kol vyrazné omezené aktivity primarni prevence. Jednotlivi poskytovatelé reagovali
na tuto novou situaci vytvofenim programud v online prostfedi, komunikaci v online prostredi,
komunikaci a podporou pedagogl apod. Podrobnéjsi popis nasleduje nize v texu.

Aktualni nabidka program0 primarni prevence

V Usteckém kraji poskytuji k roku 2020 komplexni certifikované programy v§eobecné primarni
prevence rizikového chovani v oblasti zavislosti tfi poskytovatelé protidrogovych sluzeb — Svétlo
Kadan, z.s., WHITE LIGHT I., z.u. a Oblastni spolek CCK Litomérice. Programy jsou v ramci
akreditovaného rozsahu rizikového chovani sestavovany ,na miru® potfebam kol i jednotlivych
tfid. Do vySe ziskanych dotaci mohou byt programy realizovany zdarma, pfipadné za niZsi cenu.
S tfidnimi kolektivy se pracuje opakované obvykle formou tfihodinovych interaktivnich bloku.
Nékteré organizace nabizeji kromé prace s détmi dalSi aktivity, jako jsou informacni besedy pro
rodiCe, nabizeji vzdélavani pro pedagogy a metodiky prevence nebo konzultace pro pracovniky
Skol i zaky. Po vSech poskytovanych dlouhodobych programech je vysoka poptavka, ktera
prevysSuje kapacitu preventivnich tyma poskytovatelu.

Spolek Svétlo Kadan realizuje certifikovany dlouhodoby program Skolské vSeobecné primarni
prevence ,Svétlem k prevenci pro zakladni Skoly od 4. nebo 6.-9. tfidy a stfedni Skoly od 1.-3.
roCniku. Program je zaméfeny na 7 tematickych okruhud (i mimo oblast adiktologie). Spolek také
nabizi akreditované vzdélavani pro lektory primarni prevence a metodiky Skol. Podrobné
informace jsou dostupné zde: https://www.svetlokadanzs.cz/primarni-prevence/.

Béhem uzavieni Skol v roce 2020 realizovala sluzba Svétlem k prevenci mnoho podpurnych
a rozvojovych aktivit. Kazdy vSedni den byl mozny online chat pro déti a mladez na socialni siti
Facebook. Zprovoznéna byla Linka pro pedagogy, jedna se pfedevSim o psychosocialni podporu,
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letak s nabidkou sluzby byl distribuovan Skoldam prostzifednictvim pedagogicko psychologické
poradny UK. Doslo k aktualizaci metodiky program primarni prevence (dale take PP) a rozsifeni
o 3 nova témata. V ramci osvéty verejnosti jsou nabizené workshopy pro vefejnost (pfiklad témat
— Kybersprostor, Na hrané rizika aj.), v roce 2020 probéhly pouze dva s nizkou ucasti. Program
dale zalozil novy instagramovy ucet. Aktualné pracuje program na uvedeni certifikovanych blokd
prevence do online prostfedi. Nyni probiha pilotni vyuka.

Organizace WHITE LIGHT 1., z.u. zalozila v roce 2016 Centrum primarni prevence a vytvofila
autorsky preventivni program vSeobecné primarni prevence ,VSeho (jenom) s Mirou®“ pro zaky 5.—
7. tfid zakladnich Skol. Certifikovany program je zaméfen na prevenci nelatkovych zavislosti,
uzivani alkoholu a koufeni. Program ziskal v roce 2019 prestizni ocenéni v ramci narodniho kola
Evropské ceny prevence kriminality. Pro stfedni Skoly byl vytvofen program zameéreny na 7 okruh(
rizikového chovani. Poskytovatel pracuje aktualné na programu selektivni prevence. Podrobné
zde: http://wl1.cz/centrum-primarni-prevence/.

V roce 2020 uskutecnil spolek béhem prvnich 2 mésicl roku celkem 126 blok( primarni prevence
ve 32 tfidach a v 11 Skolach, celkem bylo podpofeno cca 500 zaku. S ohledem na pandemii a s ni
spojené uzavieni Skol v letoSnim roce doslo k upravé program “V$eho (jenom) s Mirou” do online
verze. Kromé prevence zavislosti se program vénuje take aktualni problematice
kyberbezpecnosti. Program ma 4 bloky po 45 minutach, blok pro tfidu lektoruji zaroven 3 lektofi
(1 tfida rozdélena na 3 skupiny déti). Program byl jiz pilotné ovéfen ve 2 zakladnich Skolach
a aktualné se oslovuji s nabidkou programu dalSi Skoly. Po uvolnéni opatfeni bude dochazet do
Skol opét preventivni tym fyzicky, ale zaroven je mozné zabezpedit online program na jiné Skole
(napt. Ve Sluknovském vybé&zku). Centrum PP dale pfipravilo 2 online seminafe pro pedagogy,
které probéhnou do konce roku 2020.

Oblastni spolek CCK Litoméfice a jeho kontaktni centrum poskytuje certifikovany dlouhodoby
program vSeobecné primarni prevence pro 6.-9. tfidu zakladnich Skol a seminafe pro stredni
Skoly. Program nabizel v zakladni podobé 8 tfihodinovych tematickych blok( (nejen z oblasti
zavislosti). Spolek realizuje upraveny program v praktickych a specialnich Skolach. Podrobné
informace jsou dostupné zde: http://www.kclitomerice.cz/kc-preven.

V roce 2020 spolek pusobil zatim na 5 zakladnich Skolach a Skolskych zafizenich, ve 34 tfidach
pracovali s 606 zaky v poctu 90 hodin pfimé &innosti. Dale oslovili 15 pedagogu. Spolku se
podafrilo realizovat jeden adaptacni pobyt ve dvou 6. tfidach, podpofeno bylo 53 zaku v celkovém
Case 48 hodin. V souCasné dobé pracuje primarni program na komunikacnim kanale
v kyberprostoru s pracovnim nazvem ,Virtuality“. Vytvofené jsou 2 online programy vSeobecné
prevence, které budou nabizeny Skoldam v ramci prevence. V novém prostoru bude moZnost
komunikace a poradenstvi pro déti, pegagogy i rodice, dostupné zde budou také vesSkeré
informace k preventivnim tématim. Webové stranky se dotvafi, k propojeni dojde na
komunikacnich sitich jako je Facebook nebo Instagram.

Most k nadéii, z.s. realizuje interaktivni besedy pro 5.- 9. roéniky ZS (blok 2 hodiny), exkurze $kol
v zafizeni. Spolek pfipravil komplexni dlouhodoby program vSeobecné prevence pro Skoly, ktery
by mél byt certifikovan do konce roku 2021. Mésto Most program finanéné podpofilo. Pilotni
ovéreni blokl pfed certifikaci mélo probihat v roce 2020 ve Skolach v Mosté. Vzhledem k uzavreni
8kol k tomu zatim nedoslo. Podrobné&jsi informace k preventivnim aktivitam zde:
http://www.mostknadeji.eu/ustecky-kraj/preventivni-aktivity-mostecko/.

DRUG-OUT Kiub, z.s. realizuje interaktivni besedy pro zakladni i stfedni Skoly, dlouhodobé
spolupracuje s obchodni akademii v Usti nad Labem v ramci projektu ,Bez obav na stfedni Skolu®,
kde se ucCastni také adaptacnich pobytl. Dale spolupracuje na prezentaci dokumentarniho snimku
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Mallory, moderuje besedy u promitani filmu pro stfedni Skoly. V roce 2020 se spolek ucastnil
jednoho adaptaéniho kurzu.

Statni zdravotni Ustav v Usti nad Labem realizuje program veobecné primarni prevence Hravé
o prevenci pro zakladni i stfedni Skoly, v nabidce programu je 13 témat. Téma zdravého zivotniho
stylu, prevence kuractvi a alkoholismu se pfimo &i nepfimo dotyka kazdého tématu. Webové
stranky programu: https://www.hraveoprevenci.cz/.

1. Opatreni: Zajisténi stabilniho financovani programu specifické primarni prevence

Stabilni financovani je nezbytnou podminkou realizace kvalitnich preventivnich program(. Odbor
socialnich véci (dale také OSV) dlouhodobé usiloval a nadale usiluje o zajisténi stabilniho
financovani program( specifické primarni prevence. Do roku 2018 nebyl v ramci Usteckého kraje
dotacni program, v ramci néhoz by mohli zadat o podporu posokytovatelé primarni prevence z fad
NNO. Opravnénymi zadateli byly pouze Skoly a Skolska zafizeni. V roce 2018 pfijal Vybor pro
socialni véci, bezpecnost a socialné vylou€ené lokality (dale take SVL) usneseni, aby byl pro rok
2019 navysen dotacni program odboru Skolstvi na podporu Skolské prevence z 1 mil. K€ na 2 mil.
K&, aaby doslo k rozSifeni okruhu opravnénych zadatell, pfedevSim o poskytovatele z fad
neziskovych organizaci poskytujicich komplexni dlouhodobé programy. V roce 2019 doslo k prvni
pfimé podpofe realizatord preventicnich programd z dota¢niho titulu “Prevence rizikového
chovani v Usteckém kraji’.

V roce 2020 doslo, vzhledem k uspornym opatienim kraje v souvislosti s epidemii COVID-19,
k ponizeni podpory z vyse uvedeného programu na 1 mil KE. Z programu byli podpofeni dva
poskytovatelé specifickych preventivnich programu v celkové vysi 228 000,- K¢.

Poskytovatelé primarné preventivnich program( vyuzivaji vSech dostupnych dota¢nich zdroj(, jak
z centralni Urovné, tak z urovné samosprav, pfipadné i evropskych financnich zdroju. Pro
poskytovatele protidrogovych sluzeb, ktefi zaroven realizuji komplexni programy primarni
prevence, je z hlediska centralnich zdroji dostupny pouze dotaéni program Ufadu vlady na
protidrogovu politiku. V roce 2020 byly finanéné& podpofeny tfi programy certifikované prevence
v celkové vysi 3 065 000 K¢.

Ustecky kraj usiluje ve spolupraci s dostupnymi evropskymi vyzvami o vyuziti dal$ich prostredk
na realizaci program( primarni prevence V roce 2019 inicioval OSV KUUK, ve spolupraci se
zdrojem ITI Ustecko-chomutovské aglomerace, vyhlaSeni vyzvy na realizaci program@ primarni
prevence. Podpofena byla realizace programu primarni prevence organizace Svétlo Kadar na
obdobi od roku 2019 do poloviny roku 2021. V roce 2020 byla &erpana Eastka 624 999,- K&.

K zajisténi kvalitni primarni prevence v kraji by byla zapotfebi vyssi finan¢éni podpora obci, nebot
v souCasné dobé financuji oblast primarni prevence obce zfidka. Vhodna je tedy vétsi
informovanost a motivace obci v dané oblasti.

V ramci &innosti Pedagogicko psychologické poradny Usteckého kraje (dale jen PPP UK) jsou
Skoly podporované a motivované pro vyuziti dotaci k realizaci programu primarni prevence.
Informace o konkrétnich moznostech financovani ziskavaly Skoly prostfednictvim porad metodik
prevence v jednotlivych okresech, dale byly informace zasilané elektronicky. Probihaly telefonické
konzultace k zadostem do dotaénich programt (pfedevsim Usteckého kraje).

2. Opatreni: Podpora kvality preventivnich programu

Ustecky kraj podporuje vznik kvalitnich programti primarni prevence. Krajem (prostfednictvim
dotaéniho programu, ktery administroval OSV KUUK) byl opakované podporen proces certifikaci
primarni prevence pro neziskové organizace protidrogovych sluzeb poskytujici primarni prevence.
Ugelem podpory byla thrada nakladii certifikaéniho Fizeni k posouzeni odborné zp(isobilosti
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primarni prevence pro jeden program specifické primarni prevence rizikového chovani v ¢astce
25 000,- K¢ pro zadajici organizaci. Dosud bylo vyuzito na tento proces 125 tis. K& a dosud ziskali
certifikat k poskytovani vdeobecné primarni prevence tfi poskytovatelé. Z dotaéni vyzvy roku 2019
se do konce roku 2021 o¢ekava ziskani certifikace dalSich dvou program( vSeobecné prevence
(poskytovatelé Most k nadéji, Cestrum socialnich sluzeb Dé&cCin) a také certifikace jednoho
programu selektivni prevence (poskytovatel WHITE LIGHT I.), ktery nam v kraiji stale chybi. V roce
2020 certifikaéni proces v ramci Narodniho Ustavu pro vzdélavani neprobihal vzhledem k jeho
pozastaveni z divodu administrativnich zmén.

V ramci podpory kvalifikace lektort doSlo k rozsifeni nabidky akreditovaného vzdélavani lektoru
primarni prevence a vzdélavani pro pedagogy i metodiky Skol ze strany neziskovych organizaci.
Spolek Svétlo Kadan nabizi akreditované kurzy pro lektory programi primarni prevence —
Primarné preventivni minimum pro pedagogické peracovniky (PPM) a navazné také kurz Stfedné
pokrocila uroven primarni prevence pro pedagogické pracovniky (SPM). V roce 2020 probéhl
akreditovany kurz PPM s 11 absolventy a SPU se 13 absolventy (kurz PPM probihal jiz v roce
2019). Na lektory primarni prevence jsou kladeny dle Standardt primarni prevence vysoké naroky,
nebot’ je tfeba splnit viceurovnova kriteria, ktera se liSi dle typu prevence. Nabidka vzdélavani
lektorll je omezena, proto je velmi pfinosna aktivita spolku Svétlo Kadarn.

Pedagogicko psychpologicka poradna Uteckého kraje (dale take PPP UK) se priib&Zné snazi
informovat a motivovat skoly k vyuzivani certifikovanych program (informaéni e-maily, informace
pfedavané na poradach metodikd $kol). Zaroven motivuje pedagogy ohledné studia kurz( pro
metodika prevence, aby prevenci na Skolach zajistovali kvalitni pracovnici. V praxi je motivace
obtizna, nebot se stale nezménilo postaveni (i legislativni) metodikl ve Skolach (neni ponizena
vyuc€ovaci povinnost, nedostatecné hodnoceni).

3. Opatreni: ZvySeni dostupnosti programt primarni prevence

Zvyseni dostupnosti z hlediska navy$eni financnich prostFe,dkL‘] do oblasti specifické primarni
prevence v roce 2020 neprobéhlo. Naopak doslo ze strany Usteckého kraje k ponizeni finanéni

RozSifeni program0 do novych lokalit je zavislé na finanénim a personalnim obsazeni
preventivnich tymu. V roce 2020 nebylo zvySeni regionalni dostupnosti zaznamenano. Neziskové
organizace poskytuji své certifikované program ve stejnych lokalitach, jako v roce lorfiském.

V Usteckém kraji absentuji programy selektivni a indikované primarni prevence. Jak bylo jiz
zminéno, z dota¢niho programu na uhradu certifikaCniho poplatku byla podpofena certifikace
jednoho selektivniho program prevence. Na pfipravé programu pracuje organizace WHITE LIGHT
I. a béhem pfistiho roku bude vstupovat do certifikaéniho fizeni.

Zvysit dostupnost programii se snazi také PPP UK, a to jak jiz zmin&nou informovanosti
a motivaci Skol o kvalitnich programech, tak vlastni Cinnosti. Poradny nenabizeji komplexni
program jako neziskové organizace, ale snazi se pomahat s feSenim rizikového chovani ve
Skolach, pfipadné pfimo diagnostikuji problémy s tfidnim kolektivem. Samotna realizace
preventivnich programu je nadramcovou €innosti poraden pfi volné kapacité. Ve Skolnim roce
2019/2020 programy realizovaly jen 4 poradny (ze 11 pobocek), celkem zajistily 43 programu
vMS, 8 na 1.stupni ZS, 17 na 2. stupni ZS a 5 na SS. Kromé& vSeobecné prevence bylo
realizovano/zapo€ato 10 programu selektivni prevence (diagnostika tfidniho kolektivu
a interven¢ni program). Nutno upozornit, Ze se nejedna pfimo o programy prevence zavislostniho
chovani, ale klima tfidniho kolektivu s problematikou zavislosti m{ize souviset.
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Cil &. 2: Efektivnéjsi koordinace a spoluprace v oblasti primarni prevence v Usteckém kraiji
— plnéni probiha

1. Opatieni: UZ&i spoluprace mezi subjekty zabyvaijici se primarni prevenci v Usteckém kraji

2. Opatfeni: Motivace obci, Skol a dalSich subjektd k realizaci efektivni primarni prevence a jeji
podpore

3. Opatfeni: Osvéta odborné i laické vefejnosti

1. Opatieni: UZSi spoluprace mezi subjekty zabyvajici se primarni prevenci v kraji i v ramci odbort
krajského uradu

V ramci krajkého Ufadu dochazi k soucinnosti s krajskou metodi¢kou prevence — spole¢na setkani
s krajskou protidrogovou koordinatorkou (dale také KPK), spole¢né hodnoceni projektd
v programu prevence rizikového chovani (probéhlo v bifeznu 2020), Skolska koordinatorka je
stalym hostem Pracovni skupiny protidrogové politiky Usteckého kraje.

Ze strany KPK probiha komunikace a spoluprace s poskytovateli primarni prevence, s PPP UK,
s Krajskou hygienickou stanici (zastupkyné KHS je stalym hostem krajské pracovni skupiny),
Zdravotnim Gstavem v Usti nad Labem aj. V ramci opatfeni byla planovana pilotaz platformy pro
setkani poskytovatelt primarni prevence v Usteckém kraji (1 x roéné), coz se nepodafilo vzhledem
k letoSni situaci uskutecnit.

V ramci &innosti PPP UK se uskuteé&fiuji pravidelna setkani s metodiky $kol, jsou v kontaktu
vzhledem k aktualnim potfebam. Krajska metodic¢ka prevence komunikuje a setkava se s metodiky
PPP v ramci své metodické Cinnosti.

2. Opatreni: Motivace obci, Skol a dalSich subjektt k realizaci efektivni primarni prevence a jeji
podpore

Jak bylo jiz uvedeno, k motivaci kol k realizaci efektivngjsi primarni prevence a k vyuzivani
dotaénich programti dochazi predevsim ze strany PPP UK prostfednictvim spoluprace s krajskou
metodi¢kou a metodiky Skol.

Skoly motivuji a informuji také samotni poskytovatelé programii (individualni predstaveni
program, u€ast na konferencich primarni prevence a nabidka aktivit prostfednictvim letakd apod.
(v roce 2020 probihala konference pouze online).

K motivaci obci a informovanosti o vyznamu kvalitni prevence je tfeba vyuzit napf. setkani
predstavitell obci, feditelt Skol, informovat v ramci metodickych navstév obce v oblasti prevence
zavislosti a kriminality apod.).

3. Opatreni: Osvéta odborné i laické verejnosti

Informace o certifikovanych programech primarni prevence v oblasti prevence zavislosti
a kontakty na poskytovatele jsou dostupné na webovych strankach Usteckého kraje v sekci
Socialni péCe a Protidrogova prevence, pfimy odkaz zde: https://www.kr-ustecky.cz/kontakty/d-
1731240/p1=204835.

Nabidku preventivnich aktivit maji poskytovatelé programd uvefejnénou na svych webovych
strankach, distribuuji letaCky, pribé&zné probihaji kontakty se Skolami ohledné nabidky programu.

Informace z oblasti primarni prevence (dokumenty, actuality, pfiklady dobré praxe) jsou
prezentované na webovych strankach PPP UK, zde: https://www.pppuk.cz/primarni-prevence.
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Oblast snizovani rizik

Hlavni cil — sniZzovat potencialni rizika a minimalizovat nepfiznivé dusledky zavislostniho chovani
pro jednotlivce a spoleCnost

Specifické cile:
1. Zajisténi dostupnych a kvalitnich nizkoprahovych programu pro osoby zavislé a ohrozené
zavislosti v Usteckém kraji se stabilni finanéni podporou
2. ZvySeni podilu odpovédnosti obci na protidrogové politice
3. ZvySeni informovanosti vefejnosti o vyznamu nizkoprahovych sluzeb

Cil €. 1: Zajisténi _dostupnych a kvalitnich nizkoprahovych programu pro osoby zavislé
a ohrozené zavislosti v Usteckém kraji se stabilni finanéni podporou — plnéni probiha

Stézejnim ukolem této oblasti je zajiSténi funkéni sité nizkoprahovych sluzeb a jejiho stabilniho
financovani, ktera bude dostupna pro vSechny potfebné cilové skupiny ve vSech regionech.
K naplnéni cile vedou nasledujici opatfeni:

1. Opatieni: Zajisténi zakladni sité nizkoprahovych programu pro osoby ohrozené zavislosti
v Usteckém kraji

2. Opatfeni: ZvySeni dostupnosti nizkoprahovych programui pro osoby ohrozené zavislosti
v Usteckém kraji

Sluzby v oblasti snizovani rizik spojenych se zavislosti zajistuje k roku 2020 v Usteckém kraji
18 nizkoprahovych sluzeb — 9 kontaktnich center a 9 terénnich programu. Programy terénnich
sluzeb pro uzivatele drog jsou realizovany subjekty zajistujicimi €innost kontaktniho centra.
Sluzby jsou poskytovany nasledovné: DRUG-OUT Klub, z.s. zajistuje Usti nad Labem, Trmice,
Chlumec a Chabarovice, Postoloprty. Centrum socidlnich sluzeb D&gin, p.o D&gin, Ceskou
Kamenici a BeneSov nad Ploucnici, WHITE LIGHT 1., z.U. pusobi v oblasti Teplicka
a Sluknovského vybé&zku, Oblastni spolek Ceského &erveného kfize LitoméFfice zajistuje oblast
Litoméficka a Roudnicka, Svétlo Kadan, z.s. Kadarisko a Chomutovsko a organizace Most
k nadéji, z.s. poskytuje sluzby na Mostecku, Lounsku a ¢asti Teplicka. VSechny programy jsou
certifikované Uradem viady Ceské republiky. Cerifikat odborné zplisobilosti sluzeb je dokladem
kvality, tj. Ze sluzby jsou poskytované dle Standardi odborné zpUsobilosti sluzeb pro uzivatele
drog. Kvalita poskytovanych sluzeb odpovidajici standardim je pravidelné kontrolovana a spinéni
certifikace je podminku finanéni podpory Ufadu viady.

PInéni cile ¢. 1 je zavislé pfedevSim na finan¢ni podpore sluzeb. K rozvoji sluzeb je tfeba plnit
podminky nastavené krajem pro planovani a finanéni podporu sluzeb (soulad s akénim planem
sluzeb a z&kladni siti, systém vyrovnavaci platby).

Béhem platnosti pfedchozi krajské koncepce protidrogové politiky se podafilo stavajici sit
nizkoprahovych socialnich sluzeb protidrogové prevence stabilizovat a dle dle potieby posilit,
pfedevSim zasluhou financovani z Operacniho programu Zaméstnanost z Evropské unie
((individualni projekt UK — Podpora socidlnich sluzeb v Usteckém kraji 2 — IP POSOSUK?2,
zapojeni obci do tzv. Koordinovaného pfistupu k socialné vylou¢enym lokalitam (dale také
KPSVL), zdroj ITI — Ustecko-chomutovska aglomerace (déle take ITI UCHA)). Dos$lo k rozsiteni
Uzemni pusobnosti programu i navySeni ¢asové dotace prace v terénu.

Protidrogové sluzby byly zajiStované po celou dobu letoSni pandemie onemocnéni COVID-19.
Omezeny byly pouze nékteré rizikové aktivity jako navstéva bytl klientdl v ramci terénniho
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programu nebo omezeni poctu osob v kontaktnich mistnostech apod. (dle doporuéeni Odboru
protidrogové politiky Ufadu vlady). Témér véem zafizenim se podafilo zachovat nabidku véech
svych sluzeb, maximalné je na kratky Casovy usek omezit. Kromé vyménného programu se jedna
prfedevdim o zabezpe€eni hygieny. Moznost sprchovani nebo prani pradla/rousek bylo a je pro
klienty nizkoprahovych sluzeb dulezité, nebot napf. pro klienty “z ulice” je zabezpeceni této
potfeby v podstaté nedostupné. Nékteré terénni programy nahradily cestovani pracovnik( vlakem
¢i MHD vyuzivanim sluzebniho automobilu. Pracovnici sluzeb byli po urCitou dobu rozdéleni tak,
aby nebyl v pfipadé pozitivniho zachytu onemocnéni omezen chod sluzby.

Vzhledem k pandemii by se dal o¢ekavat pokles uzivatelu sluzeb a tim vyménného materialu. Ale
naopak z lokalit zazniva, ze doslo k vyraznému naristu distribuovanych setl, nékde také k narlstu
klientely (Mostecko, Chomutovsko, Kadarisko).

1.,Opatfen|’: Zajisténi zakladni sité nizkoprahovych programt pro osoby ohrozené zavislosti
v Usteckém kraiji

Jako kazdym rokem, také v roce 2020 dochazelo k finanénimu zajisténi nizkoprahovych program
(kontaktni centra a terénni programy) protfednictvim vicezdrojového financovani. Ustecky kraj
podporuje nizkoprahové programy pravidelné v ramci Odboru socialnich véci prostfednictvim
dotacnich tituld uréenych k financovani socialnich sluzeb.

Pravidelng je Usteckym krajem vyhlasovan samostatny dotaéni program uréeny pouze pro
podporu sluZeb protidrogové politiky ,Podpora Usteckého kraje na socialni sluzby protidrogové
politiky“ — tzv. Protidrogovy program, stéZejni podpora plyne z programu ,Podpora socialnich
sluzeb v Usteckém kraji“, jedna se o tzv. Velky dotaéni program (finanéni prostfedky MPSV
pferozdélované krajem), v obdobi od dubna 2017 do prosince 2020 jsou financovany terénni
programy pro cilovou skupinu osob zavislych z IP POSOSUK?2.

Z hlediska podpory protidrogovych sluzeb ze statniho rozpo&tu doslo od roku 2020 k sjednoceni
dotaéni podpory z Ministerstva zdravotnictvi, Ministerstva spravedinosti, Ministerstva Skolstvi,
mladeZe a t&lovychovy a Ufadu vlady pod jeden dotaéni program vyhlasovany jiz pouze Uradem
s nazvem ,Protidrogova politika®“.

V roce 2020 byl podporovan z OPZ prostifednictvim KPSVL obce Postoloprty jeden terénni
program.

Vroce 2020 byla ¢ast uvazk( z 5 kontaktnich center financovana z OPZ prostfednictvim ITI
UCHA.

Pfehled podpory kontaktnich center a terénnich programu v roce 2020:

- dotaéni titul UK (Protidrogovy program) — 2148 700,- K&

- dotaéni titul UK — OSV (Velky dotaéni program) — 20 907 121,- K&

- individualni projekt POSOSUK 2 — 18 835 500,- K&

- Urad vlady - 15 099 000,- K&

- podpora z OPZ - KPSVL - 829 046,- K&

- podpora OPZ - ITI UCHA — 3 513 520,- K&

- podpora z obecnich rozpocti — bude k dispozici az pofatkem roku 2021 a zapracovana v krajské
vyroc€ni zpravé za rok 2020

Ustecky kraj podporuje provoz Protialkoholni a protitoxikomanické zachytné stanice, ktera byla
zfizena v roce 2019. VySe podpory za rok 2020 ¢ini 18 123 000,- K¢.

2. Opatteni: Zvy$eni dostupnosti nizkoprahovych programti pro osoby ohroZzené zavislosti v UK

Vyznamnym finanénim zdrojem umoziujicim sluzbam nejen stabilni dlouholeté financovani, ale
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také potirebné zvySeni dostupnosti nizkoprahovych programd, se stal individualni projekt
Usteckého kraje ,Podpora socialnich sluzeb v Usteckém kraji 2¢, ktery kraj realizuje v ramci
Operacniho programu Zaméstnanost Evropského socialniho fondu (OPZ ESF) od 1. 1. 2017 do
30. 4. 2021. V projektu jsou podpofeny terénni programy pro uzivatele navykovych latek, socialné
aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi a intervenc¢ni centra. Finanéni podpora socialnich sluzeb je
od 1. 4. 2017 do 31. 12. 2020. V projektu je podpofeno celkem 31 sluzeb, z toho 7 terénnich
programa.

K pInéni tohoho opatfeni pfispéla vyznamnou mérou také moznost zapojeni organizaci
v nékterych lokalitach do evropského financovani v ramci jiz zminéného KPSVL, kde dochazi
k 100 % financovani zapojenych sluzeb. Posledni financovanou sluzbou v tomto zdroji je terénni
program Postoloprty spolku DRUG-OUT Klub. Projekt mél byt ukon&en k 30. 6. 2020. Organizaci
se vSak podafrilo diky nové dotac¢ni vyzvé prodlouzit podporu projektu na dalSich 18 mésicu, tudiz
bude sluzba poskytovana v obci Postoloprty az do 31. 12. 2021. Jedna se o zavedeny program,
ktery v lokalité pasobi jiz 3 roky. Tato sluzba terénniho program je sougasti rozvojové sité UK,
nebot vznikla jako nova sluzba za podpory OPZ.

V souladu s opatfenimi narodni strategie prevence zavislosti, vzhledem k trendu vyuzivani
modernich komunika¢nich prostfedku, pfedevsim na socialnich sitich a tim pro flexibiln&jsi pomoc
cilové skupiné jsou sluzby dostupné na socialnich sitich a Ize komunikovat pfes Facebook, Skype
apod. Internetové poradny jsou zatim uzplsobené na zasilani dotazi a nasledné odpovédi.
V souvislosti s nouzovym stavem probihala v nékterych pfipadech komunikace nap¥. pres Skype,
ale u cilové skupiny nizkoprahovych sluzeb neni tento zpusob pfili§ vyhledavany (vice vyuzito
v oblasti sluzeb 1éCby).

Z hlediska zkvalitiovani nizkoprahovych program( je mozné uvést zapojeni sluzeb spolku Most
k nadgji (KC Most, KC Zatec a terénni program) do projektu Ceské asociace streetwork ,Spole¢né
a odborné — podpora spoluprace a kvality nizkoprahovych socialnich sluzeb. Projekt vytvari
platformu spoluprace sluzeb mezi sebou a tako s vefejmou spravou a samospravou. Soucasti
projektu je pilotaz metodiky evaluace pro sluzby a material doporu¢enych postupt pro
nizkoprahové sluzby.

Cil . 2: ZvySeni podilu odpovédnosti obci nha protidrogové politice — pInéni probiha

Problematika finan&niho zajisténi nizkoprahovych sluzeb je vnimana jako nejrizikovéjSi oblast
ohrozujici stabilni fungovani sluzeb. Finanéni podpora obci pro terénni programy a kontaktni
centra je nezbytnou soucasti spolufinancovani sluzeb. Proto je i nadale vnimana intenzivni
potfeba spoluprace a komunikace s obcemi v oblasti snizovani rizik a jejim vyznamu.

1. Opatreni: Navazani intenzivnéjSi komunikace a spoluprace s obcemi

K prezentaci protidrogové politky a apelovani na vyznam podpory nizkoprahovych sluzeb dochazi
obvykle na pracovnich jednanich v konkrétnich obcich nebo na krajském ufadé (pf. setkani
mistnich protidrogovych koordinatort, v ramci metodickych navstév obci, na tématickych
workshopech realizovanych na Usteckém kraji). V roce 2020 nebylo realizovano setkani
s pracovniky obci pro problematiku zavislosti.

Poskytovatelé sluzeb prezentuji nabidku svych aktivit na obcich, kde své sluzby zajistuji nebo je
potfeba je zajiStovat, jednak pro informovanost zastupcl obci, dale kvali potfebné podpore
spolufinancovani projektu.

Spoluodpovédnost obci za vznik novych sluzeb nebo rozsifeni stavajicich sluzeb je zakotvena

v Metodice zaji$téni zakladni sité sluzeb Usteckého kraje (vyjadieni obce s rozsifenou plisobnosti
a obce s povéfenym obecnim uUfadem k potfebnosti socialni sluzby).
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Cil ¢. 3: ZvySeni informovanosti verejnosti o vyznamu nizkoprahovych sluzeb- plnéni
probiha

IntenzivnéjSi prezentace nizkoprahovych sluzeb vede k pochopeni jejich vyznamu a zvySuje
informovanost o negativnich dasledcich zavislostniho chovani.
Cil je naplfiovan nasledujicim opatfenim:

1. Opatreni: IntenzivnéjSi prezentace sluzeb v jednotlivych regionech

V ramci elektronického Katalogu socidlnich sluzeb Uteckého kraje je zfizena samostatna zalozka
.Protidrogova prevence®, ve které jsou dohledatelné pouze sluzby protidrogové prevence
v jednotllivych regionech. V uvedené zaloZce katalogu jsou umisténé filmové spoty prezentujici
jednotlivé druhy socialnich sluzeb — tzv. protidrogové sluzby. Spoty byly natocené za financni
podpory kraje v roce 2016 a za spoluprace s poskytovateli protidrogovych sluzeb. Smyslem spot
je objasnit, pfedevsim laické vefejnosti, vyznam protidrogovych sluzeb. Spoty byly po zvefejnéni
nabidnuty obcim, neziskovym organizacim a dalSim subjektdm k aktivnimu vyuziti.

VSichni poskytovatelé protidrogovych sluzeb prezentuji nabidku svych sluzeb, v&etné informaci
k problematice, na svych webovych strankach nebo vyuZivanych socialnich sitich. Zpracovavaji
a zvefejnuji vyroCni zpravy organizac, vytvaii a distribuuji letaky o poskytovanych sluzbach
uzivatelim, Ufadum, zdravotnickym zafizenim a dalSim spolupracujicim subjektim. Pravidelné
sveé sluzby prezentuji v ramci komunitniho planovani obci, na jednani organu obci, na vefejnych
akcich pofadanych obcemi, ucastni se fady pracovnich skupin spojenych s planovanim sluzeb
a jejich koordinaci, pofadaji dny otevienych dvefi a tiskové konference. Poskytovatelé pfispivaji
odbornymi ¢lanky do mistnich zpravodaji nebo odbornych €asopisu.

Jak bylo jiz uvedeno, v roce 2020 doslo vzhledem k celkové situaci s onemocnénim COVID-19
k mnoha omezenim, nékteré aktivity se jesté podafilo realizovat, jiné byly zruSené nebo probihaly
napf. online. Pfiklad aktivit vybranych poskytovatell v roce 2020:

Oblastni spolek CCK Litomé&fice — planované prezentace v ramci ORP byly zrugeng, ale podaifilo
se usporadat proskoleni 10 straznikd Méstské policie Lovosice o bezpedné likvidaci infekéniho
materialu a besedu na téma infekéni onemocnéni. Dale doSlo k proSkoleni u 12 zaméstnanci
bezpe&nostni agentury, kterd méa na starost budovu Ceskych drah. Spolek se igastni komunitniho
planovani ve 3 méstech a pracovni skupiny prevence kriminality v obcich zafazenych do socialné
vylou€enych lokalit.

Most k nadéji — spolek se ucastnil, jako kazdy rok, pravidelné akce mésta Mostu ,Rl’jen pro
neziskovky“, zaroven 12. 10. 2020 realizoval také Den otevienych dvefi, avSak vzhledem k situaci
se nikdo nezugastnil. Zastupci organizace se Uéastnili komunitniho planovani v Mosté, Zatci
a v Lounech.

Svétlo Kadan — pravidelné 1x ro€né pofadaji ve sluzbach tiskové konference, které jsou uréené
predevsSim zastupcim obci. Na za¢atku roku 2020 probéhla konference v Chomutove, své sluzby
zde prezentovalo K-centrum Chomutov, Terénni programy — Chomutovsko, nizkoprahova
zafizeni pro déti a mladez MOLO a Kamen, Socialné aktivizani sluzyby pro rodiny s détmi
Chomutov, Primarni prevence a Poradna Svétlo — pobolka Chomutov. V roce 2020 byla
naplanovana a poté zrusena vystava v Méstské knihovné v Chomutoveé, spojena s pfednaskou
pro vefejnost i Skoly, kterou spolek organizoval i v loriském roce. Tiskova konference sluzby
poskytované v oblasti Kadanska dosud neprobéhla. Tradi€né se uskuteCfiuje na prelomu
listopadu/prosince. Jeji uskute¢néni zavisi na aktualni epidemiologické situaci.



Priloha ¢. 1

Oblast Iécby a resocializace

Hlavni cil - snizeni miry zavislostniho chovani a podpora uUzdravy a socialni integrace osob
trpicich zavislostnim chovanim

Specifické cile:
1. Zajisténi kvalitnich a dostupnych program0 [éCby a resocializace zavislych osob a osob
ohroZenych zavislosti v Usteckém kraji se stabilni finanéni podporou
2. Zajisténi provazanosti programu |écby a resocializace zavislych osob a osob
ohrozenych zavislosti se zdravotni péci

Cil €. 1: Zajisténi dostupnych a kvalitnich programu lé¢by a resocializace osob zavislych
a ohrozenych zavislosti v Usteckém kraji se stabilni finanéni podporou — pInéni probiha

1. Opatieni: Zajisténi zakladni sité sluzeb 1éCby a resocializace pro osoby zavislé
a ohrozené zavislosti v Usteckém kraji

2. Opatfeni: ZvySeni dostupnosti a zajisténi chybéjicich sluzeb Ié¢by a resocializace pro
osoby zavislé a ohrozené zavislosti v Usteckém kraji

StéZzejnim Ukolem této oblasti je zajisténi funkéni sité programl IéCby a resocializace v kraji
a jejiho stabilniho financovani, ktera bude dostupna pro vdechny potfebné ciloveé skupiny ve vSech
regionech.

PInéni cile €. 1 je zavislé na finan¢ni podpofe sluZzeb. K rozvoji socialnich sluzeb je tfeba plnit
podminky nastavené krajem pro planovani a finanéni podporu sluzeb (soulad s akénim planem
sluzeb a zakladni siti, systém vyrovnavaci platby).

Aktualné dostupna péde:

Krajska zdravotni, a.s. Masarykova nemocnice v Usti nad Labem zaji$tuje dvé& ambulantni sluzby
— AT ambulanci a Adiktologickou ambulanci. Jako jediné zafizeni v kraji poskytuje substitu¢ni
terapii metadonem nebo buprenorfinem

Lécbou zavislosti, v€etné zavislosti na alkoholu a gamblingu, se zabyva Primariat LéCby
navykovych nemoci Psychiatrické nemocnice Horni Befkovice. Nabizend je ambulantni IéCba i
IGzkova sluzba kratkodobého stabilizacniho charakteru a stfednédoba psychoterapeuticka lécba.
DalSi psychiatrické nemocnice v kraji se primarné Ié€bou zavislosti nezabyvaji. V Détské
psychiatrické nemocnici Louny se vyskytuji détsti pacienti se zavislosti sporadicky, Psychiatricka
léCebna Petrohrad nelédi zavislosti, zavislost se muze vyskytnout jako dualni diagnéza pacient
léCenych s jinymi diagnézami. Lécbou zavislosti se zabyvaji také soukromé psychiatrické
ambulance, kterych je vSak v celém kraji nedostatek.

Poskytovatelé socialnich sluZzeb zajistuji IéEbu a resocializaci pfedevSim v ramci registrovaného
odborného socialniho poradenstvi, néktefi poskytovatelé jsou zaroven akreditovanym
zdravotnickym zafizenim pro ambulantni 1é¢bu. Dostupnost téchto ambulantnich sluzeb je
nizkoprahova v tom smyslu, Ze klienti mohou podstoupit ambulantni [éCba, aniZz by museli mit
absolvovanou pfedchozi rezidencni IéCbu. V ramci ambulanci je 1éCena také nelatkova zavislost
jajo napf. patologické hrani. Abstinujici osoby mohou vyuzit také sluzeb nasledné péce, zde vSak
zpravidla po ukoncené 1éCbé v rozsahu 3 mésicu. Nékteré sluzby nabizeji programy ve véznicich,
které se zamé&fuji na podporu klienta v abstinenci a prevenci zavislosti, dale na navrat do béZzného
Zivota po propusténi z véznice s nabidkou moznosti navaznych sluzeb.

10



Priloha ¢. 1

Spolek DRUG-OUT Klub provozuje v Usti nad Labem 2 sluzby — krajskou adiktologickou
ambulanci pro déti a dorost od 10 do 18 let a ambulantni sluzbu pro osoby nad 18 let. V ramci
resocializace pracuji také s osobami ve véznicich odsouzenymi a vazebné stihanymi. Ve
Varnsdorfu zabezpe&uje Poradnu pro zavislosti. Organizace WHITE LIGHT |. zabezpe&uje v Usti
nad Labem ambulantni |éCbu pro osoby zavislé, zaroven se jedna o krajské centrum prace s
patologickymi hradi s pobo¢kami v Teplicich a Rumburku. Poskytovatel nabizi v Usti nad Labem
také sluzby nasledné péce, a to v ambulantni i pobytové formé. Dale zajiStuje pobytovou lé¢bu
v terapeutické komunité Mukarov, které je v kraji ojedinélé a dostupné klientiim jiz od 15 let véku.
Dalsi sluzby odborného socialniho poradenstvi jsou zabezpeCeny v Dé&c&iné poskytovatelem
Centrum socialnich sluzeb Dé¢in v Centru nasledné péce, které zajistuje zaroven také ambulantni
i pobytové sluzby nasledné péce. Spolek Svétlo Kadan poskytuje ambulantni sluzbu v ramci
Poradny Svétlo, ktera ma samostatné pobocky v Chomutoveé, Kadani a Klasterci nad Ohfi. Spolek
Most k nadéji zabezpeluje dvé ambulantni poradenské sluzby pro cilovou skupinu — Socialni
protidrogovou poradnu v socialné vylou¢ené lokalité Litvinov-danov a penitenciarni péci ve
véznicich. V Mosté poskytuje naslednou péci ambulantni formou.

1. Opatieni: ZajiSténi zakladni sité sluzeb 1é€by a resocializace pro osoby zavislé a ohrozené
zavislosti v Usteckém kraiji

Jako kazdym rokem, také v roce 2020 dochazelo k finan&nimu zajisténi socialnich sluzeb v této
oblasti (sluzby nasledné péce, terapeuticka komunita, substituéni Ié¢ba, odborné socialni
poradenstvi) protfednictvim vicezdrojového financovani.

Ustecky kraj podporuje jmenované socialni sluzby |é&by a resocializace v ramci Odboru socialnich
véci prostfednictvim dotacnich tituld uréenych k financovani socialnich sluzeb. Pravidelné je
vyhlaSovan samostatny dotaéni program uréeny pouze pro podporu sluzeb protidrogové politiky
,Podpora Usteckého kraje na socialni sluzby protidrogové politiky* - tzv. Protidrogovy program,
sté&Zejni podpora plyne z programu ,Podpora socialnich sluzeb v Usteckém kraji“, jedna se o tzv.
Velky dotacéni program (finanéni prostfedky MPSV pferozdélované krajem). Dvé nadregionalni
sluzby jsou financované z dotacniho program MPSV (Terapeutické komunity a sluzby nasledné
pée WHITE LIGHT 1.).

Odbor zdravotnictvi Usteckého kraje vyhladuje kazdoro&né dotaéni titul s nazvem “Podpora
vybranych sluzeb zdravotni péce”, z néhoz jsou pravidelné financované dveé sluzby protidrogové
prevence. Jedna se o projekt substituéni Ié€by zavislych na opioidech Krajské zdravotni a.s., ktera
byla v roce 2020 podpofena Castkou 300 000 K&. Druhou sluzbou je Krajska adiktologicka
ambulance a poradna pro déti a dorost spolku DRUG-OUT Klub, pro rok 2020 se jednalo o ¢astku
220 000 K¢ na zdravotni slozku sluzby.

Z hlediska podpory protidrogovych sluzeb ze statniho rozpoctu doslo od roku 2020 k sjednoceni
dotacni podpory z Ministerstva zdravotnictvi, Ministerstva spravedinosti, Ministerstva Skolstvi,
mladeze a t&lovychovy a Ufadu vlady pod jeden dotaéni program vyhlagovany jiz pouze Uradem
s nazvem ,Protidrogova politika®“.

VySe podpory sluzeb 1é€by a resocializace v roce 2020:

- dotaéni titul UK — OSV (Protidrogovy program) — 851 170,- K&

- dotaéni titul UK — OSV (Velky dotaéni program) — 9 270 100,- K&

- dotaéni titul UK — Odbor zdravotnictvi — 520 000,- K&

- finanéni prostfedky MPSV (nadregionalni sluzby) — 4 084 268,- K¢
- Ufad vlady — 12 725 000,- K¢&
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- podpora z OPZ — KPSVL — 1 327 224,- K¢
- podpora z obecnich rozpoctl — bude k dispozici az pocatkem roku 2021 a zapracovana v krajské
vyro¢ni zpraveé za rok 2020

2. Opatreni: ZvySeni dostupnosti a zajiSténi chybéjicich sluzeb 1é¢by a resocializace pro osoby
zavislé a ohrozené zavislosti v Usteckém kraiji

Spolek Most k nadéji rozsifil v roce 2020 poskytovani socialni sluzby ,Socialni protidrogova
poradna“ v socialné vylou¢ené lokalité Litvinov-Janov také na terénni formu, prfedevsim z divodu
efektivnéjSi podpory uzivatell v jejich pfirozeném prostiedi.

Svétlo Kadan, z.s. realizuje od roku 2020 novy projekt ,Poradna a Ambulantni Ié¢ba pro osoby
zavislé, zavislosti ohrozené a jim osoby blizké“. V ramci projektu financovaného z Ufadu viady
doslo k sjednoceni 1é&by latkovych i nelatkovych zavislosti. V Usteckém kraji funguji nadale
3 pobocky ,Poradny Svétlo“, ato v Kadani, Klasterci nad Ohii a v Chomutové. Pobocce v Klasterci
nad Ohfi bylo k roku 2019 ukon&eno financovani z projektu KPSVL. Diky novému projektu se
podafilo pobocku od roku 2020 dale provozovat, aniz by byla omezena v provozni dobé nebo
v personalnim obsazeni.

Spolek Most k nadéji se od Cervna 2020 zapojil do projektu ESF, realizovaného Magistratem
mésta Mostu: ,Pilotni ovéfeni pfistupu Houding First ve mésté Most*, a to ve formé ucasti na
pracovnich skupinach a terapeutické prace s klienty projektu.

K zvySeni dostupnosti sluZzeb pfispéla vyznamnou mérou také moznost zapojeni organizaci
v nékterych lokalitach do evropského financovani v ramci jiz zminéného KPSVL, kdy dochazi
k 100 % financovani zapojenych sluzeb. Posledni financovanou sluzbou za oblast |é&by
a resocializace v tomto zdroji je odborné socialni poradenstvi — Protidrogova poradna Varnsdorf
spolku DRUG-OUT Klub. Projekt mél byt ukoncen k 31. 12. 2020. Organizaci se vSak tento rok
podafilo diky nové dotaéni vyzvé prodlouzit podporu projektu na dalSich 18 mésic, tudiz bude
sluzba poskytovana v obci Varnsdorf az do 30. 6. 2022. Jedna se o zavedeny program, ktery
v lokalité plsobi od roku 2018. Sluzba zarover navysila kapacitu sluzby na 3 klienty. Sluzba je
soudasti rozvojové sité UK, nebot vznikla jako nova sluzba za podpory OPZ.

Adiktologické sluzby jsou zapojené do procesu Transformace psychiatrické péce, coz je vzhledem
ke zvySeni dostupnosti sluzeb Zadouci, nebot adiktologicti klienti jsou jednou z cilovych skupin
transformace vzhledem k Castému vyskytu dualnich diagnéz. Zastupci sluzeb se podileli na
zpracovani planu péce o dusevni zdravi v ramci této cilové skupiny, navazali uzsi kontakt
s léCebnymi pobytovymi zafizenimi i s terénnim tymem Center duSevniho zdravi. Pro uspésny
proces transformace je zadouci vznik novych typl sluzeb, ktery bude vhodny pro klientelu
zavislych osob s dualni diagnézou psychiatrické komorbidity.

To se podafilo spolku DRUG-OUT Kilub, ktery realizuje od 22. 10. 2020 pilotni projekt
Multidisciplinarniho adiktologického tymu podpofeny v ramci transformace.

Cil ¢. 2: ZajiSténi_vétSi provazanosti programu lééby a resocializace zavislych osob
a zdravotni péée — pIlnéni probiha

1. Opatfeni: Realizace informacnich aktivit uréenych zejména pro praktické lékare, pediatry
a psychiatry zamérené na pfedavani informaci o poskytovanych sluzbach a moznostech
pomoci osobam zavislym Ci zavislosti ohrozenym

2. Opatteni: Provazanost socialnich, zdravotnich sluzeb s cilem udrzeni kontinualni péce
o klienta
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3. Opatfeni: Provazanost adiktologickych sluzeb s véznicemi a probacni mediaéni sluzbou
s cilem udrzeni kontinualni pé¢e o klienta a eliminace pachani trestné ¢innosti

1. Opatreni: Realizace informacénich aktivit uréenych zejména pro praktické |ékare, pediatry
a psychiatry zamérené na predavani informaci o poskytovanych sluzbach a moznostech pomoci
osobam zavislym €i zavislosti ohrozenym

V ramci zminéné reformy psychiatrické péce doslo k vétsi informovanosti a propojeni socialnich
sluzeb pro zavislé osoby a zdravotnickych tymu psychiatrické nemocnice i terénnich tymua Center
dusevniho zdravi.

Poskytovatelé protidrogovych sluzeb ve svych lokalitach navazuji komunikaci s dostupnymi
Iekafi, vytvafi letaky o zajistovanych sluzbach a distribuuji je také do zdravotnickych zafizeni
v regionu, prezentuji své sluzby.

V ramci Krajské zdravotni a.s. v Masarykové nemocnici v Usti nad Labem jsou realizovany
adiktologické seminare pro Iékare, jez lektoruje adiktolozka z Adiktologické poradny Masarykovy
nemocnice.

2. Opatreni: Provazanost socialnich, zdravotnich sluzeb s cilem udrzeni kontinualni péée o klienta

Jak bylo jiz zminéno v cili €. 1, DRUG-OUT Kilub, z.s. zfidil v ramci svych adikotologckych sluzeb
od 22. 10. 2020 Adiktologicky multidisciplinarni tym. Jedna se o pilotni projekt trvajici 18 mésic
realizovany v ramci Transformace psychiatrické péce. Projekt je zaméfen na rizikové uzivatele
alkoholu, tabaku a nelegalnich navykovych latek od 15 let, v&etné patologickych hracu, ktefi trpi
zaroven dusevnim onemocnénim. Tym pracuje formou case managementu v modelu flexibilni
komunitni pé&e, zamé&fuje se na prevenci hospitalizace a pomoc krizi. Hlavnim cilem je optimalni
spoleCenska integrace a zdravotni i socialni zotaveni klientd. Na konci fijna byla planovana uvodni
tiskova konference k nové sluzbé, ale vzhledem k nouzovému stavu byla akce zrusena.

3. Opatreni: Provazanost adiktologickych sluzeb s véznicemi a probacéni mediaéni sluzbou
s cilem udrzeni kontinualni péce o klienta a eliminace pachani trestné &innosti

Poradenské a léCebné sluzby ve véznicich zajiStuji nékteré protidrogové organizace v ramci
registrovanych socialnich sluZzeb odborného socialniho poradenstvi. Zaméfuji se na podporu
klienta v abstinenci a prevenci zavislosti, dale na navrat do bézného Zivota po propusténi
z véznice s nabidkou moznosti navaznych sluzeb. Smyslem programu ve véznicich je snizovani
pravdépodobnosti recidivy trestné €innosti a zavislostniho chovani u osob ve vykonu vazby nebo
odnéti svobody.

Most k nadéji, z.s. realizuje samostatny projekt sluzby penitenciarni péce ve véznicich Nové
Sedlo, BéluSice, VSehrdy a Litoméfice, program je certifikovan Radou vlady pro koordinaci
protidrogové politiky CR (dale také RVKPP).

DRUG-OUT Kilub, z.s. zajiStuje penitenciarni program v ramci Adiktologickych ambulantnich
sluzeb ve vazebni véznici v Litoméficich a BéluSicich, zajistuji také sluzbu pro pfibuzné klientl
v konfliktu se zakonem.

Béhem lofiského roku probéhlo na krajském ufadé koordinacni setkani k adiktologické péci
ve véznicich, jehoz se uéastnili zastupci Generalniho Feditelstvi Vézerské sluzby CR a zastupci
odborné péce ze viech véznic.

Bé&hem nouzového stavu jsou programy ve véznicicich omezeny uzavienim zafizeni pro vykon
trestu a stéZejni podpora klientll ma korespondenéni formu.
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Oblast koordinace

Hlavni cil - Stabilizovat a zkvalitfiovat stavajici systém koordinace protidrogové politiky

Specifické cile:

1. Zaijisténi dostupné a kvalitni pé&e o osoby zavislé a zavislosti ohrozené v Usteckém kraji ve
vSech oblastech prevence zavislosti a udrzeni potfebné finanéni podpory

2. Podpora a rozvoj systému koordinace na mistni i krajské urovni

3. Zvy3eniinformovanost vefejnosti o protidrogové politice v kraji a o siti protidrogovych sluzeb

Cil &. 1: Zajisténi dostupné a kvalitni péée o osoby zavislé a zavislosti ohrozené v Usteckém
kraji ve vSech oblastech prevence zavislosti a udrzeni potrebné finan¢ni podpory — pInéni
probiha

1. Opatfeni: Zajisténi zakladni sité¢ protidrogové prevence v Usteckém kraji a udrzeni
potfebného finan¢niho zajisténi

2. Opatfeni: Motivace obci k spoluucasti na financovani protidrogoveé politiky

3. Opatreni: Sbér dat a monitoring oblasti zavislosti

Problematika nestabilniho a vicezdrojového financovani ve v8ech oblastech sluzeb je stalym
problémem. Stabilni finanéni podpora je pfedpokladem zajiStovani dostupné péce pro celé
spektrum klient s problémem zavislosti a také pro jeji potfebné posileni. Pro u¢innou politiku
v oblasti zavislosti je také nezbytny aktualni pfehled situace v kraji, ktery zabezpeci pravidelny
sbér dat a informaci. Na zakladé dostatecnych informaci Ize planovat potfeby a posilovat sluzby
v oblasti zavislosti.

1. Opatieni: Zajisténi zakladni sité protidrogové prevence v Usteckém kraiji a udrZeni potiebného
finanéniho zajisténi

V kraji je poskytovano celkem 30 socialnich sluZzeb protidrogoveé prevence, 28 sluzeb je soucasti
Zakladni sité socialnich sluzeb Usteckého kraje na obdobi 2019-2021 a jsou spolufinancovany
Usteckym krajem. Jedna sluzba, Protidrogova poradna Varnsdorf, a kapacita nového
Multidisciplinarniho adiktologického tymu DRUG-OUT Klub jsou soucasti Rozvojové sité
socialnich sluzeb Usteckého kraje na obdobi 2019-2021 a nejsou spolufinancované Usteckym
krajem. Pfehled dostupnych sluzeb, v€etné kontaktnich dat, je kazdorotné soucasti Vyrocni
zpravy protidrogové politiky, zarover jsou informace dostupné na webu Usteckého kraje v Sekci
socialni péCe a Protidrogova prevence, zde: hitps://www.kr-ustecky.cz/kontakty/d-
1731240/p1=204835.

Konkrétni financovani socialnich, zdravotnich sluzeb z dostupnych zdroji pro cilovou skupinu
osob se zavislosti z hlediska snizovani rizik nebo léCby a resocializace bylo uvedeno
v pfedchozich kapitolach.

2. Opatreni: Motivace obci k spoluti¢asti na financovani protidrogové politiky

Jak bylo jiz uvedeno v kapitole SniZzovani rizk, je nadale nezbytné motivovat obce k podilu na
spolufinancovani protidrogové politiky. Vice informovat zastupce obci o aktualni situaci
a potfebach protidrogové politiky, objasnovat vyznam sluzeb.

V dotaénim programu Ufadu vlady je pozadovana povinna spolutiéast na financovani projektu,
ktera Cini 30 % nakladu. Do spolulcasti se zapocitava finan€ni podpora samosprav, tj. kraje
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aobci. Pro zajisténi dostupné a kvalitni sité adiktologickych sluzeb, i vzhledem k potfebé
spolufinancovani, je tedy podstatna nejen stabilni financni podpora kraje, ale také obci.

3. Opatreni: Sbér dat a monitoring oblasti zavislosti

Odbor socialnich véci zpracovava kazdorocné bé&hem prvniho pololeti roku krajskou vyrocni
zpravu protidrogové politiky za uplynuly rok. Zprava obsahuje popis aktuaini situace na drogové
scéné v kraji, informace z oblasti mistni i krajské koordinace protidrogové politiky kraje, udaje
o finané&nim zajisténi sluzeb a podrobné;jsi statistické i popisné informace za jednotlivé typy sluzeb
v€etné kontaktnich Udaju. Vyroéni zprava kraje slouzi také kazdoro¢né jako podklad pro
zpracovani Vyroéni zpravy o stavu ve vécech drog v Ceské republice, kterou vypracovava
Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a zavislosti ve spolupraci se Sekretariatem Rady viady
pro koordinaci protidrogové politiky Uradu viady Ceské republiky. Vyroéni zprava je umisténa na
webu Usteckého kraje v Sekci Socialni péte a Protidrogova politika. VyvéSuje se obvykle
v Eervnu, posledni dostupna zprava je za rok 2019. VyroCni zprava o realizaci protidrogove politiky
v Usteckém kraji za rok 2019 je ptilohou &. 2 predloZzeného materialu.

Odbor socialnich véci predklada kazdoro¢né organim kraje na védomi zpravu o prabézném
pinéni krajské protidrogové strategie a zaroven predklada také VyroCni zpravu protidrogové
politiky Usteckého kraje za pfedchozi rok.

VSichni poskytovatelé protidrogovych sluzeb predkladaji svym donatorim zavérecné zpravy
projektl, které obsahuji nejen vyucétovani vyuziti dotace, ale pfedevS§im mnoho informaci
a statistickych dat z poskytovani sluzby i zlokalit. Zavéreéné zpravy sluzeb jsou pro
protidrogového koordinatora cennym zdrojem informaci pro zpracovani vyroéni zpravy a pro
prehled o aktualni situaci v oblasti prevence zavislosti kraje.

Cil ¢é. 2: Podpora a rozvoj systému koordinace na mistni i krajské urovni — plnéni probiha

1. Opatteni: Cinnost pracovni skupiny pro protidrogovou politiku Usteckého kraje
2. Opatrieni: Metodické vedeni mistnich protidrogovych koordinatord a aktérd protidrogové
politiky

Pro efektivni realizaci protidrogové politiky v kraji je dilezita koordinace aktivit na mistni urovni,
posileni propojeni vSech aktérl protidrogové politiky zkvalitnénim vzajemné komunikace
a spoluprace (obce, instituce, sluzby). Je tfeba podporovat zajisténi kompetentnich osob pro
protidrogovou politiku na obcich Ill. stupné a metodicky je podpofit. Dale je Zadouci vytvaret
prilezitosti pro odborné vzdélavani v oblasti zavislosti, jak pro pracovniky obci, tak pro aktéry
protidrogové politiky.

1. Opatieni: Cinnost pracovni skupiny pro protidrogovou politiku Usteckého kraje

Pracovni skupina protidrogové politiky Usteckého kraje“ ustanovena na zakladé usneseni Rady
Usteckého kraje &. 62/39R/2014 ze dne 29. 1. 2014. Clenové jsou krajska protidrogova
koordinatorka, zastupci poskytovatell socialnich sluzeb protidrogové prevence, zastupkyné
Psychiatrického oddéleni Masarykovy nemocnice, dale se ucastni stali hosté (Skolsky metodik
prevence, pracovnik prevence KRPCR, zastupkyn& KHS) a dle potfeby dal$i odbornici
zainteresovanych instituci. V roce 2020 probéhla 2 jednani pracovni skupiny.

2. Opatreni: Metodické vedeni mistnich protidrogovych koordinatort a aktért protidrogové
politiky

V ramci Krajského ufadu Usteckého kraje je zfizena pozice protidrogového koordinatora, ktera je
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zafazena do odboru socialnich véci na oddéleni socialni prace. Od unora 2020 je pozice
koordinatora vykonavana s Uvazkem 0,4, na zbyvajicich 0,6 Uvazku je koordinatorka zaclenéna
do projektového tymu v projektu POSOSUK2 a POSOSUKS. Od fijna 2013 nedoslo na pozici ke
zméné pracovnika. Koordinatorka je ¢lenem poradniho organu Rady vlady pro koordinaci
protidrogové politiky Vyboru zastupcu regionl, na krajském ufadé vede Pracovni skupinu
protidrogové politiky.

Na obcich s rozSifenou pusobnosti zabezpecuji danou problematiku tzv. mistni protidrogovi
koordinatofi nebo osoby povéfené jako kontaktni osoby pro oblast zavislosti. V roce 2019 mélo
tuto pozici zajisténou vSech 16 obci s rozSifenou pusobnosti. Pravidelné jedenkrat ro¢né je
pofadano Metodické setkani krajské koordinatorky s mistnimi protidrogovymi koordinatory. Mimo
setkani probiha vzajemna komunikace dle potfeby, dochazi k prubézné informovanost ze strany
kraje o aktualnim déni z protidrogové oblasti, o vzdélavacich akcich i ¢innosti krajského ufadu,
k setkani dochéazi take v ramci metodikych navstév obci. Urad viady, Odbor protidrogové politiky
zpracoval v roce 2017 metodika realizace protidrogové politiky pro samospravy, ktera maze byt
ucinnym nastrojem v realizaci protidrogové politiky obce. V daném roce byla metodika
distribuovana na v8echny obce lll. stupné&, dostupna je také elektronicky.

Z hlediska metodického vedeni je koordinatorka v ¢astém kontaktu s poskytovateli sluzeb, dle
potfeb s obcemi a dalSimi aktéry protidrogoveé politiky kraje. V ramci své C&innosti vyjizdi
koordinatorka na metodické navstévy a monitoring sluzeb a lokalit, obvykle spole¢né
s manazerkou prevence kriminality, nebot’ jsou problematiky vzajemné propojené. V roce 2020
probéhla navstéva obce Dolni Poustevna, dale navstéva zarizeni pro Ié€bu zavislosti pro muze
organizace Teen Chalenge ve Sluknové a nové Protialkoholni a protitoxikomanické zachytné
stanice v Teplicich.

Pro poskytovatele protidrogovych sluzeb zapojenych v individualnim projektu Usteckého kraje
byly uspofadany od roku 2019 na krajském uradé zdarma akreditované 16 hodinové kurzy na tato
témalndividualni planovani v nizkoprahovych sluzbach, Motivacni rozhovory a Zakladni kurz
krizové intervence, kurzy probihaly i v roce 2020.

Cil €. 3: ZvySeni_informovanost verejnosti o protidrogové politice v _kraji_a o _siti
protidrogovych sluzeb — pIlnéni probiha

1. Opatreni: Realizace aktivni informadni politiky v kraji zamérené na problematiku zavislosti
a prezentaci funguijici sité sluzeb pro osoby zavislé, zavislosti ohrozené a jejich blizké

- prezentace protidrogové politiky Usteckého kraje na pracovnich setkanich (na obcich a jinych
institucich, vramci setkani na krajském ufadé — vroce 2020 setkani na krajském ufadé
neprobéhlo)

- informace o protidrogové politice kraje dostupné na webovych strankach Usteckého kraje —
krajského ufadu (sekce Socialni péce/Protidrogova politika)

- aktualizace udaijti protidrogovych sluzeb v Katalogu sociélnich sluzeb Usteckého kraje, véetné
dostupné samostatné zalozky ,Protidrogova prevence® s edukativnimi spoty

- Giast na procesu komunitniho planovani v Usti nad Labem (koordinatorka &lenem koordinaéni
skupiny pro zavislosti a pé€e o duSevné nemocné)

- prbézna aktualizace informaci za UK na mapé& pomoci na webovém portalu www.drogy-info.cz
- opatfeni provazano s prezentaci sluzeb (viz cil €. 3. a 1. opatfeni v oblasti snizovani rizik)
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