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Schůze Zastupitelstva Ústeckého kraje Datum: 26.02.2024 

 Bod programu: 13.5 

 

Věc 

Členství Ústeckého kraje v Národní síti Zdravých měst České republiky 

 

DŮVODOVÁ ZPRÁVA: 

Materiál a návrh usnesení řeší pokračování v členství Ústeckého kraje v asociaci 

Národní síť Zdravých měst České republiky a změnu gestora programu „Zdravý 

Ústecký kraj“. 

 

Poslání a přínosy asociace NSZM ČR 

 

Národní síť Zdravých měst ČR (NSZM) je odborně zaměřená asociace 135 měst, 

obcí a regionů. 

Aktivně pracuje v Česku již téměř 30 let. 

 

Je platformou přátelské spolupráce profesionálů z radnic - politiků 

i koordinátorů. 

V akreditovaném vzdělávání poskytuje členům metodiku a know-

how k úspěšnému postupu. 

 

Přináší stovky příkladů dobré praxe, vzájemnou inspiraci a sdílení úspěšných 

řešení mezi členy. 

Propaguje radnice v TV Zdravá města i na řadě celostátních konferencí 

a seminářů. 

 

S čím NSZM pomáhá městům, obcím, regionům? 

• Zaměřuje se na zapojování místní veřejnosti, škol, nevládek 

i podnikatelů. 

• Na základě indikátorů umí hodnotit kvalitu života a zdraví obyvatel. 

• Pomáhá strategické práci radnic a řízení 

rozvoje prostřednictvím projektů a ukazatelů. 

• Inspiruje ke zlepšení v mnoha oblastech kvalitního rozvoje. 

 

Jak NSZM postupuje? 

• Pravidelně svolává celostátní setkávání členů a akreditované 

vzdělávací akce. 

• Průběžně poskytuje členům individuální poradenství. 

• Spolupracuje expertně s řadou univerzit a národních institucí. 

• Systém DATAPLÁN NSZM přináší moderní online data a nástroje. 

• Kancelář NSZM zajišťuje pro členy mnoho dalších praktických služeb. 

 

Kraje jsou v NSZM zastoupeny šesti kraji 

- KRAJ VYSOČINA (Člen NSZM ČR od 2003) 

- KRAJ JIHOMORAVSKÝ (Člen NSZM ČR od 2008) 

- KRAJ LIBERECKÝ (Člen NSZM ČR od 2011) 

- KRAJ MORAVSKOSLEZSKÝ (Člen NSZM ČR od 2013) 

- hlavní město PRAHA (Člen NSZM ČR od 2013) 

- KRAJ ÚSTECKÝ (Člen NSZM ČR od 2020) 

 

https://www.zdravamesta.cz/cz/sluzby-akreditovane-vzdelavaci-programy-nszm
https://www.metodika.zdravamesta.cz/
https://www.metodika.zdravamesta.cz/
https://dobrapraxe.cz/cz/priklady-dobre-praxe
https://www.zdravamesta.cz/cz/tv
https://www.zdravamesta.cz/cz/akce
https://www.zdravamesta.cz/cz/akce
https://www.zdravamesta.cz/cz/sluzby-nszm
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Aktivity NSZM se týkají obecné podpory rozvoje kvality života, udržitelného rozvoje a 

podpory zdraví na úrovni obcí, měst a krajů. Aktivity nepřímo souvisí i se 

zastupitelstvem, kraje schválenou Strategii podpory zdraví a rozvoje zdravotních služeb 

v Ústeckém kraji na období 2023–2033. 

 

O účasti Ústeckého kraje v NSZM bylo rozhodnuto Zastupitelstvem Ústeckého kraje 

usnesením č. 018/27Z/2020 ze dne 9. 3. 2020 (bod programu 11.6 Členství Ústeckého 

kraje v asociaci Národní síť Zdravých měst České republiky) kdy ZÚK po projednání mj. 

v části B) rozhodlo 

1. o schválení členství Ústeckého kraje v asociaci Národní síť Zdravých měst České 

republiky v souladu se Stanovami uvedenými v příloze č. 1 předloženého 

materiálu 

2. o schválení a podpisu Deklarace „Zdravý Ústecký kraj“ k podpoře udržitelného 

rozvoje, zdraví a kvality života prostřednictvím mezinárodního programu Zdravé 

město OSN-WHO, uvedené v příloze č. 2 tohoto usnesení (viz příloha č. 2 

materiálu) 


