PRILOHA &. 9

Ptiloha ¢. 9 Metodiky

5

Ustecky kraj

Zadost o finanéni podporu pro sluzby peéujici o uzivatele
se specifickym onemocnénim

Udaje o poskytovateli socialni sluzby*

1€o 46769382

Poskytovatel Charita Litoméfice

Evidenéni ¢islo Smlouva 23/SML0147/SoPD/SV

Identifikator socidlni sluzby 1269156
Druh socidlni sluzby Denni stacionaf dle z. ¢. 108/2006 Sb.
Forma socialni sluzby ambulantni Pobytova, ambulantni, terénni

*Poskytovatel musi tuto stranu vidy vyplinit, strana slouZi pouze pro identifikaci poskytovatele (Pfijemce)

V dalsich dvou listech souboru jsou vytvoreny zaloZky pro pozadavek a zdGvodnéni zadosti:

1. Vycisleni pozadavku na finanéni podporu
2. ZdGvodnéni 7Zadosti

Kontaktni osoba

Jméno: Telefon: E-mail:

Bc. Alena Mohauptova 731402424 alena.mohauptova@litome
Statutarni organ / /

Jméno: Podpis: Datum:

VL4
Mgr.Karolina Wankovska, DiS. %W /f 1023

Vyplnény formulaF Ize podat datovou schrankou, e-podatelnou nebo zaslat klasicky postou na odbor socidlnich véci KUUK.
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Ustecky kraj

1. POZADOVANA VYSE FINANCNi PODPORY DLE SKUTEZNEHO POCTU UZIVATELU SE

Pl

SPECIFICKYM ONEMOCNENIM KE DNI PODANi ZADOSTI

SKUTECNY POCET UZIVATELU SE

i = POCET MESicU POZADOVANA VYSE
SPECIFICKYM ONEMOCNENIM KE DNI PO SisTOVAl:;ilé(‘fE PODPORY
PODANIi ZADOSTI
2 60 000 K¢
2 30 000 K¢
CELKEM 90 000 K¢

2. POZADOVANA VYSE FINANCNI PODPORY DLE PREDPOKLADANEHO POCTU UZIVATELU SE
SPECIFICKYM ONEMOCNENIM ODE DNE PODANi ZADOSTI DO KONCE ROKU 2023

PREDPOKLADANY POCET UZIVATELU POCET MESicU POZADOVANA VYSE
SE SPECIFICKYM ONEMOCNENIM POSKYTOVANI{ PECE PODPORY
3 90 000 K¢
CELKEM 90 000 K¢
CELKOVY POZADAVEK 180 000 K&
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Ptiloha &. 9 Metodiky
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Ustecky kraj

Zduvodnéni zadosti:

Popis, v &em spociva zvysend péée o uivatele sluzby (napf. néroky na persondl, na vybaveni, specidlni zpisob vyZivy, specidlni
pomlicky...). Denni staciondf mize navitévovat az 6 osob v jeden okamiik. Na né je vyélenéna pecovatelka a aktivizacni
pracovnik. Od loriského roku evidujeme vice zdjemcil, ktefi trpi Alzheimerovou chorobou, a rodina neni schopnd o né 24 hodin
denné pecovat.Tito lidé potfebuji neustdly dohled - do denniho staciondre dochdzeji vétsinou jesté mobilni, nebo cdstecné
mobilni - péée o né se stdvd téméF osobni asistenci. Kvali motorickému neklidu neposedi, nejsou schopni se piné soustredit na
probihajici aktivity pro ostatni klienty denniho stciondfe a neustdle vstdvaji a chtéji odejit a nevédi kam.... Trpi inkontinenci, u
téchto klientii se musi nékolikrdt denné ménit inkontinenéni pomiicky. Celodenné se dohlii na pFijem tekutin, a protoZe si klienti
trpici Alzheimerovou chorobou asto nevédi rady u jidla, je potieba jim se stolovdnim pomdhat a zajistit dostatecny pfisun
potravy. Castéji neZ dfive se stdvd, Ze se o klienty denniho staciondfe musi starat vice neZ jedna (na tuto sluibu nasmlouvand)
pecovatelka. Stdle éastéji nds také zoufali rodinni pFislusnici Zddaji o poledni a odpoledni poddni léki, které diky zdravotnim
sestram naseho DZR miizeme poddvat i klientim staciondre. Pée o osoby s Alzheimerovou chorobou je ndrocnd fyzicky i
psychicky. Je proto nutné pecovatelky ve sluzbdch posilovat o druhou pracovni silu a dbdt na jejich odpocinek v ramci pracovni
doby. Specidini pomicky: plosina pojizdnd pro transport klientl

Blpds s tichyty — pomicka pro usnadnéni k pfesunu s protiskluzovou stranou

BpodloZka kluznd — pomicka pro ulehéeni piesunu leZiciho klienta

Bpds transportni — pro pfemisténi na vozik a toaletni kfeslo

Bpoufiti pomiicek k procvicovani koncetin (mi¢ky na uvolnéni svalstva u konéetin, ddle proti ztuhlosti prstd na rukdch)
Bnafukovaci vana & umyvadio k myti viasd Ndroky na vybaveni:

BOchranné pomducky pfi hygiené

EDesinfekce, rukavice BRehabilitaéni pomiicky, polohovaci pomucky, manipulacni pomiicky pro peCovatelky




Pfiloha €. 9 Metodiky
Ustecky kraj

Zadost o finanéni podporu pro sluzby pecujici o uZivatele
se specifickym onemocnénim

Udaje o poskytovateli socidlni sluzby*

iI€o 46769382

Poskytovatel Charita LitoméFice, Zahradnickd 1534/5, 412 01 Litoméfice

Evidenéni ¢islo Smlouva 23/SML0147/SoPD/SV

Identifikator socidlni siuzby 3403190
Druh socidlni sluzby pecovateiska sluzba dle z. & 108/2006 Sb.
Forma socialni sluzby terénni Pobytova, ambulantni, terénni

*Poskytovatel musi tuto stranu vidy vyplnit, strana slouZi pouze pro identifikaci poskytovatele (Pfijemce)

V dal$ich dvou listech souboru jsou vytvofeny zalozky pro poZadavek a zdivodnéni Zadosti:

1. Vyéisleni poZadavku na finanéni podporu
2. Zdlvodnéni zadosti

Kontaktni osoba

Jméno: Telefon: E-mail:

Bc. Alena Mohauptova 731402424 alena.mohauptova@litome
Statutarni organ / -

Jméno: Podpis: / / Datum:

Mgr. Karolina Wankovska, DiS. %M ' 4 24.7.2023

Vyplnény formulaf Ize podat datovou schrénkou, e-podatelnou nebo zaslat klasicky poitou na odbor socialnich véci KGUK.

Charita -+
LitoméFice
Zahradniicka 1534/4, 412 01 LitoméFice

1C: 46769382, DIC: CZ46769382
https://litomerice.charita.cz
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Ustecky kg

1. POZADOVANA VYSE FINANCNI PODPORY DLE SKUTECNEHO POCTU UZIVATELU SE
SPECIFICKYM ONEMOCNENIM KE DNI PODANI ZADOSTI

SKUTECNY POCET UZIVATELU SE

SPECIFICKYM ONEMOCNENIM KE DNI POCET M,ESECU,V POZADOVANA VYSE
PO AN FADOST! POSKYTOVANI PECE PODPORY
1 a 20 000 K¢
2 3 30 000 K¢
1 6 30 000 K¢
CELKEM 80 000 K¢

2. POZADOVANA VYSE FINANCNI PODPORY DLE PREDPOKLADANEHO POCTU UZIVATELU SE

7 > s

SPECIFICKYM ONEMOCNENIM ODE DNE PODANI ZADOSTI DO KONCE ROKU 2023

PREDPOKLADANY POCET UZIVATELU POCET MESicU POZADOVANA VYSE
SE SPECIFICKYM ONEMOCNENIM POSKYTOVANI PECE PODPORY
4 6 120 000 K¢
1 3 15 000 K¢
CELKEM 135 000 K¢
CELKOVY POZADAVEK 215 000 K&




Pfiloha ¢. 9 Metodiky
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Ostecky hrsj

Zduvodnéni zadosti:

Popis, v ¢em spodiva zvysend péce o uZivatele sluiby (napf. ndroky na persondl, na vybaveni, specicini zpasob vyZivy, speciéini
pomiicky...). Klient ¢.1:

Pani je po dlouhodobé hospitalizaci piné upoutdna na liZko a zcela odkézdna na pomoc : druhé osoby. Klientka je piné
inkontinentni. Je odkdzdna na péli druhé osoby. Je leZici, sama neni schopna Zddné zmény polohy. Pfi manipulaci jsou pouZivény
polohovaci pomiicky — postel s antidekubitni matraci. Pravidelnd hygiena u IGZka, celkové zajisténi polohovadni. Pravidelné poddvadni
jidla a zajisténi pitného rezimu. Dezorientace mistem ¢asem i osobou. Velmi Spatné se vyjadfuje. IV. Stuperi zdvislosti. PouZivd
polohovaci postel, antidekubitni matrace, vozik, kfeslo na toaletu.

Specidini pomacky:

Bipds s uchyty — pomiicka pro usnadnéni k pfesunu s protiskluzovou stranou

BpodloZka kluznd — pomiicka pro ulehéeni pfesunu leZiciho klienta

Bpds transportni — pro pfemisténi na vozik a toaletni kieslo

Bpouiiti pomiicek k procvi¢ovani konéetin (mitky na uvolnéni svalstva u konéetin, déle proti ztuhlosti prsti na rukdch)
Bnafukovaci vana & umyvadlo k myti viasi

Ndroky na persondl:

Bpravidelné dojezdy za kiientkou 7 dni v tydnu / tfikrat denné

Blpfi celkové hygiené s pomoci vany — dvé pecovatelky

Bspecidini Skoleni, jak pouZivat manipulalni pomdcky, polohovani, manipulace s klientem pii prdci jedné pecovatelky, skoleni
Alzheimerova choroba.

Specidini vyZiva:

Bvybér, uprava a poddavani stravy, zajisténi pravidelného pitného reZimu

Ndroky na vybaveni:

BOchranné pomiicky pfi hygiené

BDesinfekce, rukavice

Bintegrované vycvikové centrum — komunikace s rodinou a zaucovdni neformaini pecujici osoby v centru. Zauéeni péce pro rodinu,
aby byla zajisténa péce o klientku i v dobé, kdy neni pFitomna pelovatelskd sluzba

BIRehabilitacni pomicky, polohovaci pomiicky, manipulacni pomicky pro pecovatelky

Klient ¢.2:

Pani je ve vysokém véku, kdy se zhorsil jeji zdravotni stav. Uvedend klientka je plesvédcena o tom, Ze nechce do Zddného jiného
zarizeni a pokud moZno chce zistat doma, dokonce ¢asto pfi zhorSeni zdr. stavu, odmité hospitalizaci. Klientka je velmi slabd, nemd
silu se sama o sebe postarat a zajistit si zdkladni Zivotni potieby. Je piné inkontinentni. Céstecné spolupracuje pfi pfesunech z lizka
na toaletni kfeslo a vozik, kde se bez pomoci neudrZi v sedu. Sama se neobslouZi, stravu i pitny reZim zajisti druhd osoba.
Dezorientace mistem, ¢asem i osobou. Je velmi slabd, sama se nedokdie pfesouvat, neposadi se a velmi tézko méni bez pomoci
polohu. Stravu si sama nepfipravi, neni schopna ani poddni stravy. Pravidelné dokrmovéni, poddvdni a dodriovani pitného reZzimu.
U jidla ma specidini dietu — kasovitou. Velmi Spatny polykaci reflex.

Specidini pomicky:

Blpds s tichyty — pomiicka pro usnadnéni k pfesunu s protiskluzovou stranou
RApodlozka kluznd — pomicka pro ulehleni presunu leZiciho klienta

Bpds transportni — pro pfemisténi na vozik a toaletni kieslo

Bpolohovaci postel, antidekubitn/ matrace, vozik, kieslo na toaletu




Naroky na personal:

Bpravidelné dojezdy za klientkou 7 dnii v tydnu / tiikrat denné

Blpfi pfesazovani —jedna aZ dvé pecovatelky (dle potieby)

Bspecialni skoleni, jak pouZivat manipulaéni pomicky, polohovani, manipulace s klientem pfi praci jedné pecovatelky, Skoleni
Alzheimerova choroba.

RASpecidini vyZiva:

uprava a podévani stravy — pfiprava kasovité stravy, zajisténi této stravy (nékup a pfiprava kasi)

Blzajisténi pravidelného pitného reZimu (poddni specidini lahvi, kterd je odlehfend. | tak je potieba lahev driet, aby ji neupustila,
velmi tézko ji udrZi v ruce).

Naroky na vybaveni:

Bochranné pomticky pfi hygiené

Bldesinfekce, rukavice

Bochranny krém na suchou pokoZku

Brehabilitaéni pomdcky

Brehabilitaéni pomiicky, polohovaci pomicky, manipulaéni pomicky pro pecovatelky

Klient ¢.3:

Pdn Zije v byté spoleéné se svou manZelkou. Denné dochdzi dcery s rodinami a s péli pomdhaji. Pan je zavisly na celodenni péci
druhé osoby, je piné dezorientovany, jeho zavislost na druhou osobu je ve Il aZ IV stupni zdvislosti. Velmi Spatné chodi, pouze v
doprovodu druhé osoby, a to pouze v mistech kde to znd a kde se pohybuje pfi tréninku chize kaZdy den. Bez slovniho pfipomenuti,
jak udélat krok, ho neudéld. Je velmi zévisly na jedné osobé. Nemd rad zmény. Je témér nevyhnutelny pravidelny pevny rezim. Je
neustdle v kfeci, ma pevny stisk ruky, pofad musi néco drZet, aby mél jistotu, jinak se hodné tiese a dalsi kroky neudéld. Tuto jistotu
vyZaduje pfi kaZdém dkonu, nejen pfi chizi. Jinak se nedokdZe najist, napit, nekomunikuje. Je vyloulen spéch, vse je v klidovém
prostiedi a dostateéném casovém horizontu. Md sluchové omezeni, nemluvi, pouze se usmivd. Pii ndcviku chize pouZiva choditko. V
pripadé Ze pravidelné nebude chizi procvicovat, prestdva chodit, svalstvo ochabuje. Je inkontinentni, pouZiva pleny. Nezng misto,
¢as, nedokdze za sebe rozhodovat. S6m se nenaji, je nutné stravu poddvat a plipominat pitny reim. Spatny polykaci reflex, jidlo
pouze na malé kousky - dieta krdjend. Nékdy vyuZiva vozik, kieslo na toaletu.

Specidini pomiicky:

Bpds s uchyty — pomiicka pro usnadnéni k pfesunu s protiskluzovou stranou

Bpds transportni — pro pfemisténi na vozik a toaletn/ kfeslo

Blto¢na — plynule se otacejici desky proti sobé, pro usnadnéni presunu sedicich osob z invalidniho voziku na liZko ¢i toaletu
Blpojizdnd plogina — pro zajisténi prevozu klienta ve vnitinich prostorech z jednoho mista do druhého (koupelna}

Ndroky na persondl:

Plpravidelné dojezdy za klientkou 7 dnii v tydnu / tikrdat denné

Pipfi pfesazovadni —jedna aZ dvé pelovatelky (dle potieby)

Blspecidini $koleni, jak pouZivat manipulaéni pomicky, polohovani, manipulace s klientem pfi préci jedné pecovatelky, Skoleni
Alzheimerova choroba.

Ndroky na vybaveni:

Blochranné pomucky pfi hygiené

Bldesinfekce, rukavice

Bintegrované vycvikové centrum — komunikace s rodinou a zaucovdni neformdini pe¢ujici osoby v centru. Zauleni péce pro rodinu,
aby byla zajisténa pécle o klientku i v dobé, kdy neni pfitomna pecovatelska sluzba

Brehabilitaéni pomicky, polohovaci pomicky, manipulacni pomicky pro pecovatelky




Klient &.4:

Kiientka neni zcela orientovina Easem, mistem ani osobou. Nevi, jaky je den v tydnu, jaky je datum, mésic ani rok. Po byté se
pohybuje bez podpory, ven sama nechodi, potfebuje jistotu v doprovodu druhé osoby, aby se vratila zpét. Klientka zapomind Cas,
kdy si md zajistit hygienické ndvyky. Myje se pouze v pfitomnosti dcery, md strach, aby ve vané neuklouzla a vzhledem k jejimu véku
neni pro pani snadné ani se do vany dostat. Neméni si obleceni za &isté, chodi nékolik dni ve $pinavém obleleni. Nelese se. Je
diabetitka, zapoming dodrfovat pravidelnou stravu a bez dohledu nedokdZe uZivat v pravidelnosti Iéky. Bez pomoci nemé zajiSténou
stravu, hygienu, nepfipravi si obleteni a také si ho sama neoblékne. Osobni véci dokdZe na téle vrstvit a neposoudi odév dle potreby.

Ndroky na persondl:
Bpravidelné dojezdy za klientkou 7x v tydnu / jednou denné
Pkoleni Alzheimerova choroba

Ndroky na vybaveni:
BOchranné pomdcky pfi hygiené
BDesinfekce, rukavice

Specidlni pomiicky:
BSeddtko do vany
Bpds s tichyty — pomucka pro usnadnéni k pfesunu s protiskluzovou stranou




