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Navrh na zménu zakona o lécivech

Vazeny pane ministre,

dovolte mi Vas pozadat o feSeni jedné oblasti, ktera je v souvislosti s pandemii Covid-19
(SARS-CoV-2) a je podle nazoru Zastupitelstva Usteckého kraje opomijena.

Obcan a pacient je v posledni dobé zahlcen informacemi, jak se ma chovat, jaka opatfeni ma
dodrzovat, kam ma ¢i muze chodit a nechodit, s kym se mlze stykat a s kym ne, jak se vyhybat
styku s vétSim poctem lidi, vyhybat se tém, ktefi jsou zjevné nemocni (odmitnout i navstévu
pFibuznych a pratel). Naproti tomu existuje oblast, kdy stat resp. zdravotnicka legislativa nuti
obCany — pacienty navstévovat rizikova mista, za které Ize povazovat i Iékarny, kde je nutné
osobni vyzvednuti I€ky, nejen 1€k akutni potfeby, ale zejm. i Iéku, které pacient dlouhodobé
uziva pfi svych chronickych onemocnénich. Velmi kvitujme skute€nost, Ze praxe ukazala
potfebnost a dobrou funk&nost eReceptu, ktery pacienti pIné vyuZivaji a Cerpaji v8echny jeho
vyhody, které toto pfedepisovani 1€kl pfinasi. Mohou si dalkovym pfistupem zajistit u svého
lékaFe recept a tfeba i pfedem objednat 1€k ve své I1ékarné, ale stale plati, ze pro né musi
nékdo osobné (kontaktné dojit) a vystavit se tak v této dobé& zvySenému riziku nakazy. Ne
vSichni pacienti maji ochotné pfibuzné &i sousedy, ne vSichni maji zajisténou pecovatelskou
sluzbu, mnozi lidé Ziji osaméle.

Jiz dnes plati, ze s ohledem na ochranu zdravi ob&anu jsou v sou¢asné dobé predmétem
zasilkového vydeje pouze lééivé pripravky registrované v Ceské republice nebo v ramci
Spolecenstvi, které nejsou vazany na recept, pfiCemz dodavani |éCivych pFipravkl je
omezeno na pfipravky vhodné k tomuto ucelu (napf. s ohledem na jejich stabilitu) podminkami,
které stanovi provadéci predpis.
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Pouceni si mOzeme vzit z nékterych zemi, kde pandemie také zasahla do regulace
zasilkového vydeje I€Civ. Napfiklad Italie umoznila v tomto kritickém obdobi do¢asné zasilkové
vydavat Iéky na pfedpis. Ale neni to feSeni jen pro dobu krize. Cela fada dalSich zemi
pfistoupila jiz dfive k tomu, Ze usnadnila svym ob&anim moznost obstarani IéCiv na pfedpis
tim, Zze umoznila jejich zasilani. Napfiklad Velka Britanie, Dansko, Nizozemi, Portugalsko,
Svédsko, Finsko, Norsko nebo Estonsko. Je na ¢ase, aby i Ceska republika, premiant v oblasti
elektronické preskripce, s vice nez 98 % elektronickych receptd, umoznila zasilkovy vydej 1&Civ
pfedepsanych na recept, za pfisnych podminek, s dirazem na bezpecnost pacienta a
zachovani kvality a u€innosti I1&Civ.

Dovoluji si Vas timto pozadat o zvazeni této iniciativy, a zpracovani takovych
legislativnich uprav, které odstrani diskriminujici podminku tykajici se zasilani pouze
léCivych pripravki, které nejsou vazany na recept a umozni zasilkovy vydej i u Ié€ivych
pripravka vydavanych prostrednictvim eReceptu.

Je na misté umoznit rozSifeni seznamu léc€ivych pfipravku, pro néz je povolen zasilkovy vyde;j,
pro SirSi oblast léCivych pfipravkd pro dispenzarizované pacienty nebo ob&any dlouhodobé
uzivajici léky predepsané lékafem, ktefi dodrzuji vesSkeré podminky probihajici IéCby.
Soucasné s moji vyzvou zasilam navrh na moznou Upravu zakona &. 378/2007 Sb., o IéCivech
a o zménach nékterych souvisejicich zakonl (zakon o léCivech), ve znéni pozdéjSich predpis,
ktery povaZzujeme za dobry zaklad pro uspokojivé vyfeSeni této situace.

V kazdém pripadé by méla zména zakona, umozfujici zasilkovy vydej 1é€Civ vazanych na
recept, pocitat s tim, ze tato €innost musi zlstat v rukou poskytovatelll zdravotnich sluzeb
provozujicich kamenné lékarny, a Ze musi obsahovat takové mechanismy, které zbrzdi
pFipadnou robotizaci sluzby zaméfenou na masivni narlst expedice potlacujici odborny aspekt
vydeje, jez si vyzaduje €as pro kontrolu ucelnosti a bezpecnosti farmakoterapie, ve vztahu ke
konkrétnimu pacientovi a jeho pfipadnym dalSim Iékam, které uziva. V ramci elektronizace
zdravotnictvi Ize ur€it i dalSi podminky prokazani se ob&ana napf. e-identitou apod. Vé&fim, ze
tento mnou navrhovany postup by mnoha chronicky nemocnym pacientim usnadnil pfistup
k potfebnym IéCivym pfipravkim a zarover omezil rizikové kontakty.

S pozdravem

Prilohy
navrh na moznou Upravu zakona €. 378/2007 Sb., o léCivech a o zménach nékterych
souvisejicich zakonul (zakon o lécCivech)
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