Ptiloha €. 1

Pribézné hodnoceni Akéniho planu strategie prevence zavislosti
Usteckého kraje v roce 2021

1. Oblast primarni prevence

Hlavni cil: snizit miru experimentalniho a pfilezitostného uzivani drog zejména mezi mladistvymi
- motivace k Zivotnimu stylu bez drog

Specifické cile: )
1. Zajisténi realizace kvalitnich programu primarni prevence v Usteckém kraji
2. Efektivnéjsi koordinace a spolupréce v oblasti primarni prevence v Usteckém kraji

Cil &. 1: Zajisténi realizace kvalitnich program primérni prevence v Usteckém kraji — plnéni
probiha

1. Opatreni: Zajisténi stabilniho financovani programu specifické primarni prevence

2. Opatreni: Podpora kvality preventivnich programdi

3. Opatreni: Zvyseni dostupnosti programd primarni prevence

Pro realizaci kvalitnich programu se zaslouzili pfedevSim poskytovatelé protidrogovych sluzeb,
ktefi programy zaijiStovali. Také v roce 2021 zasahla pandemie onemocnéni COVID-19 do Skolstvi
a oblasti primarni prevence. Cast roku byly $koly uzaviené a vyuka probihala v online formé.
Poskytovatelé certifikovanych programu primarni prevence na zakladé zkuSenosti z lofiska na
situaci reagovali a pfetvareli programy do online prostfedi, tudiz nedoslo k tak vyraznému vypadku
programU ve Skolach jako tomu bylo v roce pfedchozim. Zajem o online formu je vSak nizsi, nez
o bézny program ve tfidé. Poskytovatelé také posilili moZnost komunikace v online prostfedi pro
déti a mladez, komunikaci a podporu pedagogl apod. Podrobnéjsi popis nasleduje dale v textu.

Nabidka programu primarni prevence a jejich prabéh v roce 2021

V Usteckém kraji poskytuji k roku 2021 komplexni certifikované programy v&eobecné primarni
prevence rizikového chovani v oblasti zavislosti tfi poskytovatelé protidrogovych sluzeb — Svétlo
Kadan, z.s., WHITE LIGHT I., z.u. a Oblastni spolek CCK Litomérice. Programy jsou v ramci
akreditovaného rozsahu rizikového chovani sestavovany ,na miru® potfebam kol i jednotlivych
tfid. Do vySe ziskanych dotaci mohou byt programy realizovany zdarma, pfipadné za niZsi cenu.
S tfidnimi kolektivy se pracuje opakované obvykle formou tfihodinovych interaktivnich bloku.
Nékteré organizace nabizeji kromé prace s détmi dalSi aktivity, jako jsou informacni besedy pro
rodiCe, nabizeji vzdélavani pro pedagogy a metodiky prevence nebo konzultace pro pracovniky
Skol i zaky. Po vSech poskytovanych dlouhodobych programech je vysoka poptavka, ktera
prevySuje kapacitu preventivnich tymu poskytovatelt. DalSi poskytovatelé pfipravili komplexni
programy vSeobecné primarni prevence k certifikaci — viz dale.

Spolek Svétlo Kadan_realizuje certifikovany dlouhodoby program Skolské vSeobecné primarni
prevence ,Svétlem k prevenci“ pro zakladni koly od 4. nebo 6. — 9. tfidy a stfedni Skoly od 1. —
3. ro¢niku. Program je zamé&feny na 7 tematickych okruht (i mimo oblast adiktologie). Spolek také
nabizi jednorazoveé besedy, workshopy a akreditované vzdélavani pro lektory primarni prevence
a metodiky Skol. Podrobné informace jsou dostupné zde: https://www.svetlokadanzs.cz/primarni-

prevence/.
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Bé&hem uzavfeni Skol v roce 2020 i v roce 2021 realizovala sluzba Svétlem k prevenci mnoho
podpurnych a rozvojovych aktivit. Kazdy v§edni den byl mozny online chat pro déti a mladez na
socialni siti Facebook, uskutecnéné byly pouze 2 konzultace. Zprovoznéna byla Linka pro
pedagogy, jedna se prfedevsim o psychosocialni podporu, letak s nabidkou sluzby byl distribuovan
$kolam prostziednictvim pedagogicko psychologické poradny UK, tato nabidka nebyla vyuZita.
DoSlo k aktualizaci metodiky program primarni prevence (dale take PP) a rozsSifeni o 3 nova
témata. V ramci osvéty vefejnosti jsou nabizené workshopy pro vefejnost (pfiklad témat —
Kybersprostor, Na hrané rizika aj.), v roce 2020 probéhly pouze dva s nizkou uc&asti, v roce 2021
probéhl 1 online workshop. Program dale zalozil novy instagramovy ucet, kde zvefejiiuje aktuality
sluzby, sdili zajimavé informace. V ramci certifikovanych bloku byl program uveden do online
prostfedi. V roce 2021 probihal online i prezenéné, aktualné se fesi opétovné online zajisténi
v dusledku karantén tfid. V roce 2021 do mésice zafi bylo zrealizovano celkem 110 tfihodinovych
blokl prevence, z toho 33 online (v roce 2020 bylo za cely rok 198 bloku, z toho 85 online).
Program ma v roce 2021 kapacitu 300 setkani se tfidou, ktera je v sou€asnosti jiz naplnéna, a cca
3200 podpofenych osob. Organizace je pfipravena na certifikaci program selektivni primarni
prevence, v sou¢asné dobé probiha pilotni ovéfovani pfipravené metodiky, dale nabizi program
pro prvni az treti tfidy ZS zaméfeny na socialn&-emocionalniho uéeni. V zafi 2021 spolek
zaznamenal vysoky narlst poptavky po adaptacnich programech, sluzba pomoc s pfipravou
adaptacniho programu byla vyuzita 40x, 26 adaptaénich programud spolek pfimo ve Skolach
realizoval. V dobé letnich prazdnin 2021 zah4ijil spolek aktivitu “60 dni bez nudy”, ktera byla cilena
na podporu traveni volného ¢asu bez elektroniky pro déti od 6 do 15 let. Projekt byl pojat jako
“letni vyzva”®, kdy si déti mohly denné vyzkouSet minimalné dvé aktivity bez pouziti mobilu
a pocitace. Tyto aktivity mohly déti samy navrhovat.Podrobné zde: https://60dnubeznudy.cz/.

Organizace WHITE LIGHT I., z.u._zaloZila v roce 2016 Centrum primarni prevence a vytvofila
autorsky preventivni program vS§eobecné primarni prevence ,VSeho (jenom) s Mirou®“ pro zaky 5.—
7. tfid zakladnich Skol. Certifikovany program je zaméfen na prevenci nelatkovych zavislosti,
uzivani alkoholu a koufeni. Program ziskal v roce 2019 prestizni ocenéni v ramci narodniho kola
Evropské ceny prevence kriminality. Z metodiky tohoto programu vychazi program zamérfeny na
6 okruhu PPRCH pro zaky stfednich Skol. Poskytovatel je pfipraven na certifikaci selektivni
primarni prevence. Podrobné zde: http://wl1.cz/centrum-primarni-prevence/.

V roce 2021 Centrum primarni prevence WHITE LIGHT I realizovalo do 9/2021 celkem 221 bloku
primarni prevence v 15 tfidach na 5 ZS Usteckého kraje, celkem bylo uskuteéné&no 1145 kontaktd
se 317 zaky ZS. Do konce roku 2021, predpokladame dle poptavky vyrazny nardst blok( pfimé
PP i poétu ZS. Primarni prevence probihala z diivodt pandemie Covid-19 v po&atku roku 2021
v online formé& a po uvolnéni opatieni i v klasické formé& (pfimo na ZS). Kazdoroéné v obdobi
letnich prazdnin je program aktualizovan. Pracovnici programu vyhodnocuji jeho uspéSnost
a zapracovavaji zmény do metodiky na zakladé zkuSenosti prace se zaky ve tfidach a/nebo
na zakladé pfipominek pracovniku skol. Centrum PP pfipravilo 2 online seminafe pro pedagogy,
které probéhnou do konce roku 2021.

Oblastni spolek CCK Litoméfice zfidil stfedisko Primarni prevence Litomé&fice, které poskytuje
certifikovany dlouhodoby program vSeobecné primarni prevence pro 6. — 9. tfidu zakladnich Skol
a seminare pro stfedni Skoly. Program nabizi v zakladni podobé 10 tfihodinovych tematickych
blokGi z oblasti rizikového chovani. Stfedisko také realizuje upraveny program v praktickych
a specialnich skolach. Novinkami v programu jsou: program pro 5. tfidy, Adaptacni vylet, pfiprava
programu selektivni primarni prevence. Podrobné informace jsou dostupné zde:
http://www.kclitomerice.cz/kc-preven.
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V roce 2021 plsobil na 7 zakladnich Skolach a 2 vzdélavacich institucich. Celkem ve 35 tfidach
pracoval program s 529 zaky v poctu 86 hodin pfimé Cinnosti. Dale bylo osloveno 68 pedagogu.
Realizovano bylo 7 adaptaéni vyletl pro 2 zakladni Skoly, kdy bylo pfimo plsobeno na 140 zaku
v celkovém Case 41 hodin. V ramci programu pro stfedni Skoly byl program realizovan na
2 stfednich Skolach, v 7 tfidach, osloveno bylo 114 zakl( v Casové dotaci 14 hodin. V online
programu se uskutecnilo 57 vykonl v prospéch 14 instituci a 171 osob v 46 hodinach.
NejcastéjSim vykonem bylo zivé vysilani (14) a individualni poradenstvi (7).

Most k nadéji, z.s. realizuje interaktivni besedy pro 5. — 9. roéniky ZS, SS, VOS a VS (blok
2 hodiny) pfimo ve Skolach nebo vzazemi K-centra v Mosté. PodrobnéjSi informace
k preventivnim  aktivitam zde: http://www.mostknadeji.eu/ustecky-kraj/preventivni-aktivity-
mostecko/. Spolek pfipravil komplexni dlouhodoby program vSeobecné Skolské primarni prevence
pro 3. — 9. tfidy ZS kol pod nazvem ,Prevence je Most k nadéji“. Program nabizi 12 témat na
rizné druhy rizikového chovani, v€etné ukazkové hodiny pro pedagogy, jeden blok je sestaven
na 3 vyucovaci hodiny (3x45 minut). Program mél byt certifikovan do konce roku 2021. Z ddvodu
pozastaveni certifikadniho procesu za strany MSMT se certifikace prozatim odklada. Mésto Most
program finan¢né podpofilo v roce 2020. Pilotni ovéfeni blok pfed certifikaci mélo probihat v roce
2020 ve Skolach v Mosté. Vzhledem k uzavfeni Skol probihalo omezené, celkem 4 bloky ve 4
tfidach, kterych se zucastnilo 73 déti. Témata byla: BezpecCné klima ve tfidé 2x, KyberSikana a
Zdravy Zivotni styl. Do konce roku 2021 jsou planované jesté 3 bloky ve tfech tfidach, v jednani
jsou daldi 3koly. Velky zajem je o tuto aktivitu v SVL Janov a Chanov. Online primarni prevenci
zatim  spolek nerealizuje. VeSkeré informace Kk programu jsou uvedené zde:
http://www.mostknadeji.eu/program-primarni-prevence/.

Pedagogicko psychologicka poradna Usteckého kraje (dale jen PPP UK)

Vyjadreni poradny k roku 2021 — Pandemicka situace a restriktivni opatfeni nejen ve Skolstvi ve
S8kolnim roce 2020/2021 vyznamné& omezila moznosti poskytovani preventivnich aktivit ve
Skolach.

Programy vS8eobecné primarni prevence byly realizovany v omezené mife pouze na zacatku
$kolniho roku ve 3 poradnach. Jednalo se o 6 program( pro MS (témata zaméfena na rozvoj
emoci a kamaradské vztahy), 5 program(i na ZS (adaptaéni program, vedeni tfidnickych hodin)
a 4 na SS (adaptaéni program). Selektivni primarni prevence (diagnostiky a intervence tfidnich
kolektivl)) nebyla realizovana v zadném tfidnim kolektivu z dUvodu distanéni vyuky
a dlouhodobych protiepidemickych opatfeni. Nicméné nékteré Skoly jiz v zavéru Skolniho roku
konzultovaly problémy ve tfidach po navratu z distan¢ni vyuky a ve spolupraci s metodikem z PPP
pfipravovaly zakazky intervence do pfistiho roku. Na jedné Skole byla v zafi 2021 poskytnuta tfidé
krizova intervence po umrti spoluzacky.

Statni zdravotni Ustav v Usti nad Labem realizuje program véeobecné primarni prevence Hravé
o prevenci pro zakladni i stfedni 8koly, v nabidce programu je 13 témat. Téma zdraveého zivotniho
stylu, prevence kufactvi a alkoholismu se pfimo €i nepfimo dotyka kazdého tématu.Webové
stranky programu: https://www.hraveoprevenci.cz/.

1. Opatreni: Zajisténi stabilniho financovani programu specifické primarni prevence

Opatreni zahrnuje finan¢ni zabezpeceni programd, moznost ¢erpat dotace a podporu v motivaci
donatorti k financovani, véetné podpory KUUK. Podstatna je podpora v motivaci samosprav
k financovani a v motivaci $kol k vyuzivani dostupnych zdroja.

Poskytovatelé primarné preventivhich programi se snazi vyuzit vSech dostupnych
dotacnich zdroji, moznosti jsou vSak omezené.
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Krajska podpora — Odbor socialnich véci (dale také OSV) dlouhodobé usiloval a nadale usiluje
o0 zajisténi stabilniho financovani programu specifické primarni prevence. V ramci odboru Skolstvi,
mladeze a t&lovychovy (OSMT) je realizovan zrozpodtu Usteckého kraje dotaéniho titul
“Prevence rizikového chovani v Usteckém kraji’, v némz mohly do roku 2018 Zadat o podporu
pouze Skoly a Skolska zafizeni, nikoliv samotni poskytovatelé programi. Na zakladé usneseni
Vyboru pro socialni véci, bezpecnost a socialné vyloucené lokality v roce 2018 byl pro rok 2019
navySen dotacni program odboru Skolstvi na podporu Skolské prevence z 1 mil. KE na 2 mil. K¢,
a doslo k rozSifeni okruhu opravnénych zadatell, pfedevS§im o poskytovatele z fad neziskovych
organizaci poskytujicich komplexni dlouhodobé programy. V roce 2019 doSlo k prvni pfimé
podpore realizatort preventivnich programi z uvedenoho dotaéniho programu v ¢astce 576 600,-
Ké&. Pro rok 2020 byla dotaéni podpora vzhledem k tusporam Usteckého kraje v souvislosti
s pandemickou situaci poniZzena na 228 800,- K&. V roce 2021 doslo v ramci odboru OSMT ke
zméné podminek dotaéniho programu a poskytovatelé primarné preventivnich programu byli
vylou€eni z okruhu opravnénych osob k Zadosti. Pfijemci dotace jsou opét pouze Skoly a Skolska
zarizeni. Od roku 2021 opét neni moznost pfimé podpory poskytovatelt primarné preventivnich
programu z krajskych finanénich prostfedkad.

Centralni zdroje — pro poskytovatele protidrogovych sluzeb, ktefi zaroven realizuji komplexni
programy primarni prevence, dostupny pouze dotadni program Ufadu vlady na protidrogovu
politiku. V roce 2021 byly finanéné podporeny tfi programy certifikované prevence v celkové vysSi
2 844 000,- K¢.

Evropské vyzvy — Ustecky kraj usiluje ve spolupraci s dostupnymi evropskymi vyzvami o vyuZiti
dal$ich prosttedki na realizaci programti primarni prevence V roce 2019 inicioval OSV KUUK, ve
spolupraci se zastupci ITI Ustecko-chomutovské aglomerace, vyhlaSeni vyzvy na realizaci
programU primarni prevence. Podporena byla realizace programu primarni prevence organizace
Svétlo Kadar na obdobi od od 1. 9. 2019 do 31. 8. 2021. V roce 2021 docerpava program ¢astku
505 260 K¢&. V programu bylo z dotace podpofeno celkem 307 studentd 15+, 16 tfidnich uditel(
a 57 ostatnich pedagogu zapojenych skol.

Obce — podpora primarni prevence ze strany obci je stale sporadicka a je zapotfebi ji posilit.
Dlouhodobé podporuje primarni prevenci napf. Mésto Litoméfice, které pfedevSim financuje
Skolam komplexni programy. DalSi obci, ktera uvolfuje finanéni prostiedky na primarni prevenci
je napf. Rumburk, ktery koncipoval ,Komplexni preventivni program v Rumburku® uréeny pro
rizné urovné Skolského systému zahrnujici mnoho témat (zavislosti, xenofobie, bezpecnost
v dopravé aj., mésto hradi odborniky pro vybrané téma). Nové se pfidala k financovani prevnce
napf. Roudnice nad Labem. Vy$Si informovanost a motivace obci v dané oblast zlistava nadale
vyznamnou potiebou.

Motivace $kol v ramci éinnosti PPP UK — $koly podporované a motivované pro vyuziti dotaci
k realizaci programu primarni prevence. Metodici prevence PPP informuji Skoly ve své oblasti
o dotacnich Fizenich, zejména z krajského ufadu a nabizeji pomoc s tvorbou Zadosti.

2. Opatreni: Podpora kvality preventivnich programu

Opatfeni zahrnuje podporu vzniku a poskytovani certifikovanych programi, motivaci $Skol
k zajisténi téchto programu, podporu vzdélavani metodik( prevence a dalSich pedagogickych
pracovnikd, ziskavani a zvySovni kvalifikace lektor( PP.

Ustecky kraj podporoval vznik kvalitnich programt primarni prevence. Krajem (prostfednictvim
dotaéniho programu, ktery administroval OSV KUUK) byl opakované podporen proces certifikaci
primarni prevence z MSMT pro neziskové organizace protidrogovych sluZeb poskytujici primarni
prevence. U&elem podpory byla uhrada nakladd certifikadniho fizeni k posouzeni odborné
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zpusobilosti primarni prevence pro jeden program specifické primarni prevence rizikového
chovani v €astce 25 000,- K& pro zadajici organizaci. Dosud bylo vyuzito na tento proces 125 tis.
K¢ a dosud ziskali certifikat k poskytovani vSeobecné primarni prevence tfi programy (Oblastni
spolek CCK LTM, WHITE LIGHT I., Svétlo Kadari). Z dotaéni vyzvy roku 2019 se do konce roku
2021 ocekavalo ziskani certifikace dalSich dvou programu - vSeobecné prevence poskytovatele
Most k nadéji a selektivni prevence poskytovatel WHITE LIGHT I. Certifikovany program selektivni
prevence pro oblast adiktologie v kraji dosud dostupny neni. Certifikacni proces je vSak z divodu
administrativnich zmén dlouhodobé pozastaven a neprobihal ani tento rok. Dle sdéleni zastupce
MSMT, zadosti o nové certifikaci nejsou pfijimany a neni jisté, zda a jakym zpGisobem bude
systém hodnoceni kvality obnoven.

Adiktologické sluzby podstupuji v ramci Ufadu vliady hodnoceni kvality svych sluzeb, které je
podminkou financovani programu v ramci dotacniho programu Protidrogova politika. V sou¢asné
dobé doslo k atualizaci systému certifikace odborné zpuUsobilosti adiktologickych sluzeb
a jsou zpracované inovované Standardy odborné zpUsobilosti adiktologickych sluzeb. V ramci
aktualiazce byly nové vytvofeny samostatné specifické standardy pro oblast primarni prevence,
které definuji zakladni pozadavky na organizace poskytujici adiktologické preventivni sluzby na
urovni vSeobecné, selektivni a indikované primarni prevence rizikového chovani. Standardy
a jejich schvaleni budou pfedmétem jednani Rada vlady pro koordinaci protidrogové politiky.
Certifikace by méla byt pro organizace bezplatna. Vzhledem k probihajicimu procesu inovace
certifikaci nelze pfedjimat, v jako ¢asovém horizontu bude mozna certifikace novych programi
(pFedpoklad rok 2023).

V ramci podpory kvalifikace lektort doslo k rozSifeni nabidky akreditovaného vzdélavani lektort
primarni prevence a vzdélavani pro pedagogy i metodiky $kol ze strany neziskovych organizaci.
Spolek Svétlo Kadan nabizi akreditované kurzy pro pedagogické pracovniky a lektory
programl primarni prevence — Primarné preventivni minimum pro pedagogické peracovniky
(PPM) a navazné také kurz Stfedné pokrocila uroven primarni prevence pro pedagogické
pracovniky (SPM). V roce 2021 probéhly dva akreditované kurzy PPM, prvni se konal vzhledem
k epidemiologicé situaci online. V roce 2020 probé&hl tento kurz také 2x (jeden v Usteckém a druhy
v Karlovarském kraji), kurz SPP byl realizovan jednou se 13 absolventy. Na lektory primarni
prevence jsou kladeny dle platnych Standard( primarni prevence vysoké naroky, nebot bylo tfeba
splnit viceuroviova kriteria, ktera se liSi dle typu prevence. Nabidka vzdélavani lektorl je
omezena, proto je velmi pfinosna aktivita spolku Svétlo Kadan.

PPP UK prostiednictvim metodik( prevence informuji a motivuji $koly k vyuzivani certifikovanych
programt (informacni e-maily, informace pfedavané na poradach metodiki Skol). Zaroven
motivuje pedagogy ohledné studia kurzl pro metodika prevence, aby prevenci na Skolach
zajiStovali kvalitni pracovnici. V praxi je motivace obtizna, nebot’ se stale nezménilo postaveni
(i legislativni) metodiki ve Skolach (neni stale ponizena vyu€ovaci povinnost, nedostate¢né
hodnoceni).

3. Opatreni: Zvyseni dostupnosti programi primarni prevence

Opatfeni zahrnuje snahu o navySeni financnich prostfedkd, vyS8si pokryti programy (v8echny
okresy, i male Skoly), podpora vzniku programi selektivni a indikované prevence, i mimo Skolsky
system.

Zvyseni dostupnosti z hlediska navyseni finan€nich prostredka do oblasti specifické primarni
prevence v roce 2021 neprobéhlo. Naopak bylo ze strany Usteckého kraje (odboru SMT KUUK)
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znemoznéno zadat poskytovatellim prevence o pfimou dotaci na realizaci programa.

Rozsifeni program do novych lokalit je zavislé na finanénim a personalnim obsazeni
preventivnich tymu. V roce 2021 dos$lo ke zvyS$eni regionalni dostupnosti programud primarni
prevence na Mostecku v souvislosti s novym programem vSeobecné primarni prevence spolku
Most k nadéji. Ostatni neziskové organizace poskytuji své certifikované programy ve stejnych
lokalitach, jako v roce lofiském, v letoSnim roce s ohledem na aktualni epidemiologickou situaci
a platna opatieni.

V Usteckém kraji absentuji certifikované programy selektivni a indikované primarni prevence.
Na pfipravé programu selektivni prevence pracuje organizace WHITE LIGHT I., b&hem roku 2021
méla vstoupit do certifikacniho fizeni. Spolek Svétlo Kadan zahdjil v roce 2021 pilotni ovéfeni
pfipravy certifikace selektivni primarni prevence, zatim jsou zapojené dvé 6. tfidy a jedna 7. tfida.
Program selektivni prevence pfipravuje také Oblastni splek CCK LitoméFice.

Zvysit dostupnost programii se snazi také PPP UK, a to jak jiz zmin&nou informovanosti
a motivaci 8kol o kvalitnich programech, tak vlastni ¢innosti. Poradny nenabizeji komplexni
program jako neziskové organizace, ale snazi se pomahat s feSenim rizikového chovani ve
Skolach, pfipadné pfimo diagnostikuji problémy s ftfidnim kolektivem. Samotna realizace
preventivnich program( je nadramcovou €innosti poraden pfi volné kapacité. Nutno upozornit, ze
byt se nejedna pfimo o programy prevence zavislostniho chovani, klima tfidniho kolektivu
s problematikou zavislosti mize souviset. Obtizné je osloveni rodi¢ovské verejnosti v oblasti
prevence.

Cil &. 2: Efektivnéjsi koordinace a spoluprace v oblasti primarni prevence v Usteckém kraji
— plnéni probiha

1. Opatfeni: UZsi spolupréace mezi subjekty zabyvajici se primérni prevenci v Usteckém kraji

2. Opatreni: Motivace obci, Skol a dalSich subjekti k realizaci efektivni primarni prevence a jeji
podpore

3. Opatfeni: Osvéta odborné i laické verejnosti

1. Opatreni: UZSi spoluprace mezi subjekty zabyvajici se primarni prevenci v kraji i v ramci
odborl krajského tradu

Obsahem opatreni je uzka spoluprace mezi subjekty zabyvajicimi se primarni prevenci v krayji,
soucinnost mezi odbory KU a pilotaz platformy pro setkani k PP.

V ramci krajkého ufadu dochazi k soucinnosti krajské protidrogové koordinatorky (dale také KPK)
s krajskou metodi¢kou prevence ve formé spole¢nych setkani, do roku 2020 probihalo spole¢né
hodnoceni projektd v programu prevence rizikového chovani, Skolska koordinatorka je stalym
hostem Pracovni skupiny protidrogové politiky Usteckého kraje.

Ze strany KPK probiha komunikace a spoluprace s poskytovateli primarni prevence, s PPP
UK, s Krajskou hygienickou stanici (zastupkyn& KHS je stalym hostem krajské pracovni skupiny),
Zdravotnim ustavem v Usti nad Labem aj. PilotaZ platformy pro setkani poskytovateld primarni
prevence v Usteckém kraji se uskutecnila dne 26. 10. 2021 na krajském Gfadé. Na jednani se
projednavaly aktualni informace z krajského ufadu a Ministerstva Skolstvi, mladezZe a télovychovy,
jednotlivi aktéfi prezentovali svoji €innost a navzajem sdileli zkuSenosti z praxe. Smyslem setkani
bylo ziskat aktualni obraz fungujici prevence v kraji a navazat mezi sebou uzsi spolupraci vedouci
k partnerstvi a v dlisledku ke kvalitni i dostupné primarni prevenci ve Skolach. Ve spolupraci
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s aktéry primarni prevence probéhlo hodnoceni Akéniho planu strategie prevence zavislosti za
rok 2021.

V ramci &innosti PPP UK se uskuteéfiuji pravidelna setkani s metodiky $kol, jsou v kontaktu
vzhledem k aktualnim potfebam. Krajska metodicka prevence komunikuje a setkava se s metodiky
PPP v ramci své metodické Cinnosti.

2. Opatreni: Motivace obci, Skol a dalSich subjekti k realizaci efektivni primarni prevence
a jeji podpore

Opatreni zahrnuje informovanost zastupct obci o vyznamu kvalitni primarni prevence a motivaci
k potfebné financni podpore, motivaci Skol k vyuzivani dotacnich programi a tvorbé projekti a k
spolupraci s poskytovateli certifikovanych preventivnich program, motivaci jinych subjektu, kde je
mozZné zachytit napf. mladez mimo $kolsky systém k primarné preventivnim aktivitdm (pf. Urady
prace, socialni sluzby jako nizkoprahova denni centra aj.).

Jak bylo jiz uvedeno, Skoly jsou motivované k realizaci efektivnéjSi primarni prevence
a k vyuzivani dotaénich program(i pifedevsim ze strany PPP UK prostfednictvim spoluprace
s krajskou metodi¢kou prevence a metodiky Skol.

Skoly motivuji a informuji také samotni poskytovatelé program@ (individudlni predstaveni
program(, ucast na konferencich primarni prevence a nabidka aktivit prostfednictvim letakud
apod., v roce 2021 probihala konference primarni prevence pouze online).

K motivaci obci a jejich informovanosti o vyznamu kvalitni prevence je tfeba vyuzit napf. setkani
predstavitel obci, feditelt Skol, informovat v ramci metodickych navstév obce v oblasti prevence
zavislosti a kriminality apod.).

3. Opatreni: Osvéta odborné i laické verejnosti

Opatifenim je minéna informovanost o vyznamu prevence dostupnymi formami, ze strany
psokytovatelll i uradu, realizace kampani od aktér( prevence, podpora informovanosti pracoviku
Skol.

Informace o komplexnich programech primarni prevence adiktologickych organizaci, pfedevSim
v oblasti prevence zavislosti a kontakty na poskytovatele jsou dostupné na webovych strankach
Usteckého kraje v sekci Socialni pé&e a Protidrogova prevence, ptimy odkaz zde: https://www.kr-
ustecky.cz/kontakty/d-1731240/p1=204835.

Nabidku preventivnich aktivit maji poskytovatelé program( uvefejnénou na svych webovych
strankach, distribuuji letacky, pribézné probihaji kontakty se Skolami ohledné nabidky programu.

Informace z oblasti primarni prevence (dokumenty, aktuality, pfiklady dobré praxe) jsou
prezentované na webovych strankach PPP UK, k dispozici zde: https://www.pppuk.cz/primarni-

prevence.
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2. Oblast snizovani rizik

Hlavni cil — sniZovat potencialni rizika a minimalizovat nepriznivé dusledky zavislostniho chovani
pro jednotlivce a spolec¢nost.

Specifické cile:
1. Zajisténi dostupnych a kvalitnich nizkoprahovych programti pro osoby zavislé a ohrozené
zé4vislosti v Usteckém kraji se stabilni finanéni podporou
2. Zvyseni podilu odpovédnosti obci na protidrogové politice
3. ZvySeni informovanosti vefejnosti o vyznamu nizkoprahovych sluzeb

Cil é. 1: Zajisténi dostupnych a kvalitnich _nizkoprahovych programi pro osoby zavislé
a ohroZené zdvislosti v Usteckém kraji se stabilni finanéni podporou — pInéni probihd

StéZejnim ukolem této oblasti je zajisténi funkéni sité nizkoprahovych sluzeb a jejiho stabilniho
financovani, ktera bude dostupna pro vSechny potrebné cilové skupiny ve vSech regionech.
K naplnéni cile vedou nasledujici opatreni:

1. Opatreni: Zajisténi zakladni sité nizkoprahovych program(i pro osoby ohroZzené zavislosti
v Usteckém kraji

2. Opatreni: Zvyseni dostupnosti nizkoprahovych programi pro osoby ohroZené zavislosti
v Usteckém kraji

Sluzby v oblasti snizovani rizik spojenych se zavislosti zajistuje k roku 2021 v Usteckém kraji
18 nizkoprahovych sluzeb — 9 kontaktnich center a 9 terénnich programu. Programy terénnich
sluzeb pro uzivatele drog jsou realizovany subjekty zajistujicimi Cinnost kontaktniho centra.
Sluzby jsou poskytovany nasledovné: DRUG-OUT Klub, z.s. zajistuje Usti nad Labem, Trmice,
Chlumec a Chabarovice, Postoloprty. Centrum socidlnich sluzeb D&g&in, p.o D&gin, Ceskou
Kamenici a BeneSov nad Plou¢nici, WHITE LIGHT 1., z.G. pusobi v oblasti Teplicka
a Sluknovského vybé&zku, Oblastni spolek Ceského &erveného kfize Litomé&Ffice zajistuje oblast
Litoméficka a Roudnicka, Svétlo Kadan, z.s. Kadafisko a Chomutovsko a organizace Most
k nadéji, z.s. poskytuje sluzby na Mostecku, Lounsku a &asti Teplicka. VSechny programy jsou
certifikované Uradem viady Ceské republiky. Cerifikat odborné zplisobilosti sluzeb je dokladem
kvality, tj. Ze sluzby jsou poskytované dle Standardi odborné zpusobilosti sluzeb pro uzivatele
drog. Kvalita poskytovanych sluzeb odpovidajici standardim je pravidelné kontrolovana a spinéni
certifikace je podminku finanéni podpory Ufadu viady.

PlInéni cile ¢. 1 je zavislé predevsim na finanéni podpore sluzeb — podrobné je popsana
finanéni podpora této oblasti v roce 2021 v opatieni €. 1. Krozvoji sluzeb je tfeba plnit
podminky nastavené krajem pro planovani a finanéni podporu sluzeb (soulad s akénim planem
sluzeb a zakladni siti, systém vyrovnavaci platby).

Fungovani sluzeb v roce 2021 — protidrogové sluzby byly zajistované po celou dobu roku 2021
vzhledem k pandemii onemocnéni COVID-19 bez omezeni. Navazné na platna epidemiologicka
opatfeni doslo pouze ke kratkodobému omezeni nékterych rizikovych aktivity jako napf.navstéva
bytd klientd v ramci terénniho programu nebo omezeni poc¢tu osob v kontaktnich mistnostech
apod. (dle doporuéeni Odboru protidrogové politiky Ufadu viady). Stejné jako v roce ptedchozim,
i nyni se vSem zafizenim podafilo zachovat nabidku poskytovanych sluzeb.

Vzhledem k pandemii by se dal o¢ekavat pokles uzivatelu sluzeb a tim vyménného materialu. Ale
naopak z lokalit zazniva, ze v roce 2021 doslo k vyraznému narlstu distribuovanych sett, nékde
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také k narustu klientely (Mostecko, Chomutovsko, Kadarisko). Narust distribuovanych sett souvisi
pravdépodobné s pandemickou situaci. V souvislosti s omezenim osobniho kontaktu dochazelo
k vyménam vysSiho poctu kusl a take vice probihaly sekundarni vymény. Dale dle doporuceni
Ufadu vlady adikotlogickym sluzam bylo umoznéno netrvat v této mimoradné situaci strikiné na
principu vymeény injekénich stiikacek “kus za kus”.

1. Opatfeni:l Zajisténi zakladni sité nizkoprahovych programi pro osoby ohroZené
zavislosti v Usteckém kraji

Obsahem opatreni je pfedevsim podpora a udrzeni sité sluZeb, odpovidgjici financni zajisténi,
kazdoro¢ni podpora programt Usteckym krajem, podminky pro stabilizaci personalu.

Jako kazdym rokem, také v roce 2021 dochazelo k finanénimu zajisténi nizkoprahovych programa
(kontaktni centra a terénni programy) protfednictvim vicezdrojového financovani.

Na financovani se podilel Ustecky kraj v ramci dotaénich program@ aministrovanych odborem
socialnich véci KUUK — ,Podpora socidlnich sluzeb v Usteckém kraji“ (tzv. Velky dota&ni program)
a ,Podpora Usteckého kraje na socialni sluzby protidrogové politiky* (tzv. Protidrogovy program).
V ramci zavazku vefejné sluzby financuje kraj provoz Protialkoholni a protitoxikomanické
zachytné stanice. Dal$im stabilnim donatorem byl Ufad vlady s dotaénim programem
.Protidrogova politika“. Na spolufinacovani se podilely také v rizné mife obce (pfedevsim Ill.
stupné).

Pokud je mozna podpora z evropskych zdojl (pfedevsim z Operacniho programu Zaméstnanost
Evropského socialniho fondu — dale OPZ), byva vyuzivana. V letech 2017-2020 byly financované
v ramci OPZ prostiednictvim individualniho projektu Usteckého kraje — Podpora socialnich sluzeb
v Usteckém kraji 2 (dale IP UK POSOSUK 2) terénni protidrogové programy, k roku 2021 byla
podproa ukoncéena. V roce 2021 byl financovan z OPZ pouze jeden terénni program v ramci zdroje
Koordinovaného pfistupu k socialné vylou¢enym lokalitam (dale KPSVL) Celkem 5 kontaktnich
center bylo podporeno v ramci zdroje ITI — Ustecko-chomutovska aglomerace (dale ITI UCHA).

Nize nasleduje prehled vySe podpory nizkoprahovych programt od jednotlivych donatora.
Prehled finanénich zdroji a souhrnna vyse podpory donatori pro adiktologické sluzby
v roce 2021 jsou uvedeny v kapitole ¢. 4 Koordinace a v cili €. 1: ,,ZajiSténi dostupné
a kvalitni péée o osoby zavislé a zavislosti ohrozené v Usteckém kraji ve vSech oblastech
prevence zavislosti a udrzeni potirebné finanéni podpory*“.

VysSe podpory kontaktnich center a terénnich programu v roce 2021:

- Ustecky kraj — OSV Protidrogovy program — 1 328 710,- K&

- Ustecky kraj — OSV Velky dotaéni program — 38 491 500,- K&

- Ustecky kraj — vefejny zavazek k provozu zachytné stanice — 19 401 000,- K&

- Utad vlady — Protidrogova politika — 15 179 000,- K&

- OPZ — KPSVL -1 700 000,- K&

- OPZ — ITI UCHA — 3 191 549,- K&

- obce — konkrétni vySe bude k dispozici az pocatkem roku 2022 a zapracovana v krajské vyrocni
zprave za rok 2021

2. Opatreni: Zvyseni dostupnosti nizkoprahovych programu pro osoby ohroZené zavislosti

Obsahem opatfeni je rozSifeni nizkoprahovych sluzeb dle potfeb z hlediska mistni a ¢asové
dostupnosti, podpora vzniku chybéjicich sluzeb (pfedevsim pro uZivatele alkoholu a gamblery),
prace s klienty v prostfedi nocniho Zivota, podpora HR startegiii u nelatkovych zavislosti,
intevence v online prostredi.
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Bé&hem platnosti pfedchozi krajské koncepce protidrogové politiky se podafilo stavajici sit
nizkoprahovych socialnich sluzeb protidrogové prevence stabilizovat a dle dle potieby posilit.
Doslo zejména k rozSifeni Uzemni pasobnosti terénnich programu i navySeni ¢asové dotace prace
v terénu.

Vyznamnym finan€nim zdrojem, ktery umoznil sluzbam stabilni dlouholeté financovani a zaroven
zvyseni dostupnosti nizkoprahovych programi, se stal IP UK POSOSUK 2 realizovany
v ramci OPZ ESF od 1. 1. 2017 do 30. 4. 2021. V projektu byly podpofeny terénni programy pro
uzivatele navykovych latek, socialné aktivizac¢ni sluzby pro rodiny s détmi a intervenéni centra.
Finanéni podpora socialnich sluzeb probihala od 1. 4. 2017 do 31. 12. 2020. V projektu bylo
podporfeno celkem 31 sluzeb, z toho 7 terénnich programd.

K pInéni tohoho opatfeni pfispéla vyznamnou mérou také moznost zapojeni organizaci
v nékterych lokalitach do evropského financovani v ramci jiz zminéného KPSVL, kde dochazi
k 100 % financovani zapojenych sluzeb. Posledni financovanou sluZzbou v tomto zdroji z hlediska
oblasti sniZzovani rizik je terénni program Postoloprty spolku DRUG-OUT Klub. Projekt bude
podpofen do 31. 12. 2021. Jedna se o zavedeny program, ktery v lokalité pUsobi jiz 4 roky. Tato
sluzba terénniho program je soudasti zakladni sité sluzeb UK, nebot v dobé jejiho vzniku jesté
neexistovala rozvojova sit' sluZzeb, ktera byla nasledné od roku 2018 uréena mj. pro nove sluzby
vznikajici za podpory z OPZ.

Z terénu je zdUrazfiovana potreba realizace efektivnich programt a sluzeb pro uzivatele
alkoholu. Jedna se o problém vétSiny mést v kraji z hlediska ochrany verejnosti i klientd
samotnych. Pfedevdim jde o potfeby nizkoprahového denniho zafizeni, dale chybi program
navazujici na pobyt na zachytce, nejsou dostupné pobytové sluzby tzv. vihkého typu pro uzivatele
alkoholu. (viz. oblast IéCby a resocializace).

Spolek Most k nadéji realizuje v Mosté tzv. THC terén, ktery je zaméfeny na uzivatele konopnych
drog, pracovnik se pohybuje také v klubech a barech, kde navazuje kontakt predevsim
s mladistvymu uzivateli navykovych latek (intervence v prostfedi no¢niho zivota v souladu se
strategickym dokumentem).

V souladu s opatfenimi narodni strategie prevence zavislosti a vzhledem k trendu vyuzivani
modernich komunikaénich prostredki, jsou sluzby dostupné na socialnich sitich a lze
komunikovat elektronicky. Tim dochazi k flexibiln&jSi pomoci cilové skupiné. Vyuzivani tohoto
zpusobu komunikace urychlila také pandemicka situace, ktera od lofiska pretrvava. Klienti
nizkoprahovych sluzeb mohou kontaktovat pracovniky prostfednictvim socialnich siti, e-mailem
nebo telefonicky (pf. Facebook, Skype).

Z hlediska zkvalitiovani nizkoprahovych programu je mozné uvést zapojeni sluzeb spolku Most
k nad&ji (KC Most, KC Zatec a terénni program) do projektu Ceské asociace streetwork ,Spolecné
a odborné — podpora spoluprace a kvality nizkoprahovych socialnich sluzeb. Projekt vytvafri
platformu spoluprace sluzeb mezi sebou a tako s vefejmou spravou a samospravou. Soucasti
projektu je pilotaz metodiky evaluace pro sluzby a material doporuenych postupl pro
nizkoprahové sluzby.

Cil é. 2: Zvyseni podilu odpovédnosti obci na protidrogové politice — plnéni probiha

Problematika finanéniho zajisténi nizkoprahovych sluzeb je vnimana jako nejrizikovéjsi oblast
ohrozujici stabilni fungovani sluzeb. Financ¢ni podpora obci pro terénni programy a kontaktni
centra je nezbytnou soucasti a potfebou spolufinancovani sluZzeb. Potfeba intenzivni
spoluprace a komunikace s obcemi v oblasti sniZovani rizik a prezentace jejiho vyznamu
je stale vyznamna a nutna.
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1. Opatreni: Navazani intenzivnéjsi komunikace a spoluprdce s obcemi

Opatrenim je minéna prezentace adiktologickych sluzeb a jejich vyznamu zastupctim obci.

K prezentaci protidrogové politky a apelovani na vyznam podpory nizkoprahovych sluzeb dochazi
obvykle na pracovnich jednanich v konkrétnich obcich nebo na krajském dfadé (pf. setkani
mistnich protidrogovych koordinatort, v ramci metodickych navstév obci, na tématickych
workshopech realizovanych na Usteckém kraiji). Cast roku 2021 byla vzhledem epidemiologické
situaci omezena moznost jednani. Metodické setkani kraje s pracovniky obci pro problematiku
zavislosti, kde bylo apelovano na financni spoluti¢ast samosprav, se konalo dne 4. 11. 2021.

Poskytovatelé sluzeb se aktivné zapojuji do komunitnich planovani obci, spoluvytvari strategické
dokumenty, kam pfenasi cenné podnéty z praxe. Poskytovatelé se v jednotlivych méstech zapojuji
aktivné do vSech akci v souvislosti s prezentaci svych sluzeb, pokud mésta takové akce poradaji.
Zastupci sluzeb také prezentuji nabidku svych aktivit na obcich individualné ze své iniciativy — na
obcich, kde své sluzby zajistuji nebo je potfeba je zajistovat, jednak pro informovanost zastupcu
obci, dale kvuli potfebné podpofe spolufinancovani projektd. ZkuSenost poskytovateli
adiktologickych sluzeb hovofi o nutnosti neustalého obhajovani potreby fungovani svych
sluzeb a také o stale pretrvavajici stigmatizaci adiktologickych sluzeb a jejich pracovnikt
(i z pohledu samosprav), byt se jednd o vysoce odborné a specializované programy.
Ze zkuSenosti sluzeb dale vyplyva, Zze mnoho obci si neni schopno pfipustit, Ze na jejich uzemi se
vyskytuji problémy spojené s drogami a zavislosti. Obce take mnohdy “vyzaduji” informace
z oblasti problematiky drog a zavislosti na svém Uzemi, pfestoze se na spolufinancovani program
nechtéji financné podilet.

Spoluodpovédnost obci za vznik novych sluzeb nebo rozsifeni stavajicich sluzeb je zakotvena
v Metodice zajisténi zakladni sité sluzeb Usteckého kraje (vyjadfeni obce s rozSifenou pusobnosti
a obce s povéfenym obecnim ufadem k potfebnosti socialni sluzby).

V sougasné dobé& nema Ustecky kraj nastroj na “spoluzodpovédnost” obci z hlediska financovani,
Ize pouze doporuéovat a snazit se obce k finan¢ni podpoie program vice motivovat.

Cil ¢. 3: ZvysSeni informovanosti verejnosti o vyznamu nizkoprahovych sluzeb- plnéni
probiha
Intenzivnéjsi prezentace nizkoprahovych sluzeb vede k pochopeni jejich vyznamu a zvySuje

informovanost o negativnich disledcich zavislostniho chovani.
Cil je naplriovan nasledujicim opatfenim:

1. Opatreni: IntenzivnéjsSi prezentace sluzeb v jednotlivych regionech

Obsahoveé souvisi s pfedchozim opatfenim, jednd se o realizaci informacnich kampani
k vefejnosti, prezentace na uradech, zdravotnickych zarizenich apod.

V ramci elektronického Katalogu socidlnich sluzeb Usteckého kraje je zfizena samostatna zalozka
.Protidrogova prevence®, ve které jsou dohledatelné pouze sluzby protidrogové prevence
v jednotllivych regionech. V uvedené zaloZce katalogu jsou umisténé filmové spoty prezentujici
jednotlivé druhy socidlnich sluzeb — tzv. protidrogové sluzby. Spoty byly natoéené za financni
podpory kraje v roce 2016 a za spoluprace s poskytovateli protidrogovych sluzeb. Smyslem spot(
je objasnit, pfedevsim laické vefejnosti, vyznam protidrogovych sluzeb. Spoty byly po zvefejnéni
nabidnuty obcim, neziskovym organizacim a dalSim subjektdm k aktivnimu vyuZiti.

VSichni poskytovatelé protidrogovych sluzeb prezentuji nabidku svych sluzeb, v&éetné informaci
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k problematice, na svych webovych strankach nebo vyuzivanych socialnich sitich. Zpracovavaiji
a zvefejiuji vyroCni zpravy organizaci, vytvafri a distribuuji letdky o poskytovanych sluzbach
uzivatelim, ufaddm, zdravotnickym zafizenim a dalSim spolupracujicim subjektim. Pravidelné
sve sluzby prezentuji v ramci komunitniho planovani obci, na jednani organu obci, na vefejnych
akcich pofadanych obcemi, uCastni se fady pracovnich skupin spojenych s planovanim sluzeb
a jejich koordinaci, pofadaji dny otevienych dvefi a tiskové konference. Poskytovatelé pfispivaji
odbornymi ¢lanky do mistnich zpravodaju nebo odbornych ¢asopisu.

Jak bylo jiz zmifiovano, prezentace prostfednictvim hromadych akci nebo jiné aktivity v souvislosti
s vétsSi osvétou verejnosti byly ¢ast roku 2021 omezeny kvili pandemickeé situaci.

Priklad aktivity poskytovatele v roce 2021 - spolek Most k nadéji se ucastnil, jako kazdy rok,
pravidelné akce Statutarniho mésta Mostu ,Rijen pro neziskovky®, dale ve spolupraci s Domem
svétla probéhla akce na testovani na infekéni onemocnéni v sanité — tzv. akce Sanitka
(v 5 méstech). Dne 12. 10. byl uspofadan Den otevienych dvefi Domu humanity v Mosté. DoSlo
k pfedstavovani sluZzeb na stfednich Skolach a vy$Sich odbornych Skolach (studenti, pedagogicky
sbor). Samozfejmosti je aktivni t¢ast na komunitnim planovani (Most, Zatec, Louny, Podborany),
pfedstavovani sluzeb na spole¢nych setkanich v jednotlivych méstech, realizace vzdélavacich
besed ve vykonu trestu zaméfené na demytizaci psychiatrické hospitalizace, v€etné motivace
k 1éEbé a uzivani |éka pfedepsanych lékafem.

3. Oblast lécby a resocializace

Hlavni cil — sniZzeni miry zavislostniho chovani a podpora tzdravy a socialni integrace osob
trpicich zavislostnim chovanim

Specifické cile:
1. Zajisténi kvalitnich a dostupnych programt IéCby a resocializace zavislych osob a osob
ohroZenych zavislosti v Usteckém kraji se stabilni finanéni podporou
2. ZajiSténi provazanosti programi 1éCby a resocializace zavislych osob a osob
ohroZenych zavislosti se zdravotni pécéi

Cil ¢. 1: Zajisténi dostupn,VCh a kvalitnich programti Iécby a resocializace osob zavislych
a ohroZzenych zavislosti v Usteckém kraji se stabilni financ¢ni podporou — plnéni probiha

1. Opatfeni: Zajisténi zakladni sité sluzeb léCby a resocializace pro osoby zavislé
a ohrozené zavislosti v Usteckém kraji

2. Opatreni: Zvyseni dostupnosti a zajisténi chybéjicich sluzeb IéCby a resocializace pro
osoby zavislé a ohroZzené zavislosti v Usteckém kraji

StéZejnim ukolem této oblasti je zajisténi funkeni sité programl IéCby a resocializace v kraji
a jejiho stabilniho financovani, ktera bude dostupna pro vSechny potfebné cilové skupiny ve vSech
regionech.

PInéni cile €. 1 je zavislé na finanéni podpore sluzeb — podrobné je popsana finanéni
podpora této oblasti v roce 2021 v opatieni €. 1. K rozvoji socidlnich sluzeb je tfeba plinit
podminky nastavené krajem pro planovani a finan¢ni podporu sluzeb (soulad s ak&nim planem
sluzeb a zakladni siti, systém vyrovnavaci platby).
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Aktualné dostupna péde v kraiji:

Krajska zdravotni, a.s. Masarykova nemocnice v Usti nad Labem zajituje dvé ambulantni
sluzby — AT ambulanci a Adiktologickou ambulanci, dale I0zkovou IéCbu. Jako jediné zafizeni
v kraji poskytuje detoxifikaéni léCbu a substitucni terapii metadonem nebo buprenorfinem.
VSechny sluzby jsou poskytovany v ramci psychiatrického oddéleni. Vzhledem k rekonstrukci
budovy psychiatrie a pfesunu oddéleni do nahradnich prostor pouze v omezeném poctu lGzek, je
od mésice zafi 2021 nedostupna v ramci zafizeni (a tedy kraje) detoxifikace (nutno domlouvat se
pfimo s pychiatrickymi nemocnicemi PN — pf. Kosmonosy, PN Horni Befkovice). Substituéni Ié&ba
buprenorfinem je omezena na 2 dny v tydnu 1x za 14 dni v psychiatrické ambulanci pani primarky.
Pfedpoklad tohoto provizoria je do konce prvniho pololeti 2022.

Psychiatrické nemocnice — specializovanym zafizenim je pro |éCbu zavislosti je Primariat &by
navykovych nemoci PN Horni Befkovice. Ambulantni Ié¢ba je vzhledem k personalnimu podstavu
utlumena, probiha Iizkova péce kratkodobého stabilizaéniho charakteru a stfednédoba
psychoterapeuticka Ié¢ba. DalSi PN v kraji se primarné |éCbou zavislosti nezabyvaji. V Détskeé
psychiatrické nemocnici Louny se vyskytuji détsti pacienti se zavislosti sporadicky, Psychiatricka
léCebna Petrohrad neléci zavislosti, zavislost se muze vyskytnout jako dualni diagnéza pacient(
léCenych s jinymi diagnézami. LécCbou zavislosti se zabyvaji také soukromé psychiatrické
ambulance, kterych je vSak v celém kraji nedostatek.

Poskytovatelé socialnich sluzeb zajiStuji 1é€bu a doléCovani, resocializaci prfedevsim
ambulantné v ramci registrovaného odborného socialniho poradenstvi (8 sluzeb), sluzeb nasledné
péce (3 sluzby — 3x ambulantni forma, 2x pobytova) a pobytové sluzby terapeutické komunity
(1 sluzba). Néktefi poskytovatelé jsou zaroven akreditovanym zdravotnickym zafizenim pro
ambulantni 1éEbu zavislosti. Dostupnost ambulantnich sluzeb odborného socialniho poradenstvi
je z hlediska 1é¢by nizkoprahova v tom smyslu, Ze klienti mohou nastoupit ambulantni 1é&bu
,Z ulice®, aniz by museli projit detoxifikaci (jako v pobytové 1éEbé&). Abstinujici osoby mohou vyuzit
také sluzeb nasledné péce, zde v8ak zpravidla po ukonlené |éCbé. Nékteré sluzby nabizeji
programy ve véznicich, které se zaméfuji na podporu klienta v abstinenci a prevenci zavislosti,
dale na navrat do béZzného Zivota po propusténi z véznice s nabidkou moznosti navaznych sluzeb.

Ptehled funguijicich sluzeb je dostupny na webovych strankach Usteckého kraje v sekci Socialni
péce/Socialni prace a prevence/Protidrogova politika/Kontakty — dostupny pFehled sluzeb
a kontaktt a odkaz na Katalog socialnich sluzeb Usteckého kraje, kde Ize sluzby dle riznych
kritérii vyhledat. Pfimy odkaz zde: Kontakty: Protidrogova politika: Ustecky kraj (kr-ustecky.cz).

1. Opatreni: Zajisténi ;a’kladni sité sluzeb Iécby a resocializace pro osoby zavislé
a ohrozZené zavislosti v Usteckém kraji

Obsahem opatreni je pfedevsim podpora a udrzeni sité sluZzeb, odpovidajici financni zajistént,
kazdoroéni podpora programt Usteckym krajem, podminky pro stabilizaci personalu.

Jako kazdym rokem, také v roce 2021 dochazelo k finanénimu zajisténi socidlnich sluzeb v této
oblasti (sluzby nasledné péce, terapeuticka komunita, substituéni lé¢ba, odborné socialni
poradenstvi) protfednictvim vicezdrojového financovani.

Na financovani se podilel Ustecky kraj v ramci dotacnich programu aministrovanych odborem
socialnich véci — ,Podpora socialnich sluzeb v Usteckém kraji* (tzv. Velky dotacni program)
a ,Podpora Usteckého kraje na socialni sluzby protidrogové politiky* (tzv. Protidrogovy program).
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DalSi spolufinancovani ze strany kraje probihalo v ramci odboru zdravotnictvi v programu
.Podpora vybranych sluzeb zdravotni péce* (détska adiktologicka ambulance spolku DRUG-OUT
Klub, substitu¢ni Iécba). V ramci adiktologickych sluzeb I1éEby maji 2 sluzby nadregionalni
pusobnost (sluzby nasledné péce a terapeuticka komunita WHITE LIGHT 1.) a jsou financované
pfimo z Ministerstva prace a socialnich véci (MPSV) v ramci sité nadregionalnich sluzeb. DalSim
stabilnim donatorem byl Ufad vlady s dotaénim programem ,Protidrogova politika“. Na
spolufinacovani se podilely také v rizné mife obce (pfedevsim lll. stupné). Pokud je mozna
podpora z evropskych zdoju (pfedevs§im OPZ), byva vyuzivana, proto doslo i k podpore z OPZ.
Sluzba odborného socialniho poradenstvi ve Varnsdorfu byla financovana prostfednictvim
KPSVL. Z Ministerstva zdravotnictvi (MZ) byl financovan pilotni projekt Adiktologického
multidisciplinarniho tymu, jehoz Gvazky byly zafazené v roce 2021 v rozvojoveé siti sluzeb kraje.

Nize nasleduje prehled vyse podpory sluzeb lé€by a resocializace od jednotlivych
donatoru. Prehled finanénich zdrojii a souhrnna vyse podpory donatoru pro adiktologické
sluzby v roce 2021 jsou uvedeny v kapitole ¢. 4 Koordinace a v cili €. 1: ,,ZajiSténi dostupné
a kvalitni péée o osoby zavislé a zavislosti ohrozené v Usteckém kraji ve véech oblastech
prevence zavislosti a udrzeni potfebné finanéni podpory*.

VySe podpory sluzeb IéEby a resocializace v roce 2021:

- Ustecky kraj — OSV Protidrogovy program — 671 180,- K&

- Ustecky kraj — OSV Velky dotaéni program — 11 855 300,- K&

- Ustecky kraj — OZ Podpora zdravotnich sluzeb — 520 000,- K&

- MPSV nadregionalni sit sluzeb — 4 433 752,- K&

- Utad vlady - Protidrogova politika — 12 851 000,- K&

- OPZ — KPSVL — 1 327 224,- KE

- MZ — Multidisciplinarni tym — pfedpoklad 4 700 000,-K¢& (naklady k 30.6.2021 - 2.233.816,- K&

- obce — konkrétni vySe bude k dispozici az pocatkem roku 2022 a zapracovana v krajské vyrocni
zpraveé za rok 2021.

2. Opatreni: Zvyseni dostupnosti a zajjs"téni chybéjicich sluzeb Iécby a resocializace pro
osoby zavislé a ohrozené zavislosti v Usteckém kraji

Obsahem opatfeni je predevdim zmapovani chybéjicih kapacit programu, zapojeni
adiktologickych sluzeb do reformy psychiatrické péce, dale inovativni programy.

Spolek Most k nadéji rozsifil poskytovani socialni sluzby ,Socialni protidrogova poradna®
v socialné vylou¢ené lokalité Litvinov-Janov také na terénni formu, pFedevSim z ddvodu
efektivnéjSi podpory uzivatell v jejich pfirozeném prostfedi, coz se osvédcCilo. Spolek uzce
spolupracuje s poskytovatelem Fokusem Labe u klientl s psychiatrickou poruchou a s terénnim
programem, je tak zajisténa kompletni péCe CS. Spolek je zapojen do projektu ESF realizovaného
Magistratem mésta Mostu: ,Pilotni ovéfeni pfistupu Housing First ve mésté Most®, a to ve formé
ucasti na pracovnich skupinach a terapeutické prace s klienty projektu.

Svétlo Kadan, z.s. realizuje od roku 2020 novy projekt ,,Poradna a Ambulantni Ié€ba pro osoby
zavislé, zavislosti ohrozené a jim osoby blizké“, diky kterému se dafi provozovat v kraji
3 pobocky ,Poradny Svétlo“, a to v Kadani, Klasterci nad Ohfi a v Chomutové. K roku 2020 byla
ukonfena podpora z OPZ jedné zpobocCek a hrozilo omezeni provozu. Vramci projektu
financovaného z Ufadu vlady do$lo k sjednoceni 1é8by latkovych i nelatkovych zavislosti
a vSechny pobocky funguji nadale bez nutného perosnalniho nebo ¢asového omezeni.

Diky zdroji OPZ KPSVL zfidil vroce 2018 spolek DRUG-OUT Klub ve Varnsdorfu
Protidrogovou poradnu, finan¢ni podpora bude ukon¢ena k 30. 6. 2022. Sluzba je soucasti
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rozvojoveé sité kraje. V roce 2021 doslo k navySeni kapacity z 2 na 3 intervence a byl rozSifen tym
poradny. Klientim je nové nabizeno kariérni poradenstvi, které se v postcovidové dobé ukazalo
v lokalité jako velmi potfebné. Daraz je kladen na motivaci ke vstupu na trh prace, profesionalizaci
a hledani vhodného uplatnéni.

Adiktologické sluzby jsou zapojené do procesu Reformy psychiatrické péce, coz je vzhledem
ke zvySeni dostupnosti sluzeb Zzadouci, nebot adiktologicti klienti jsou jednou z cilovych skupin
transformace vzhledem k ¢astému vyskytu dualnich diagnéz. Zastupci sluzeb navazali uzsi
kontakt s Ié€ebnymi pobytovymi zafizenimi i s terénnim tymem Center duSevniho zdravi. V ramci
transformace vvznikaji nové typy sluzeb, v oblasti adiktologie to jsou multidisciplinarni tymy pro
klientelu zavislych osob s dualni diagnozou psychiatrické komorbidity.

Pilotni projekt Multidisciplinarniho adiktologického tymu realizuje od 22. 10. 2020 spolek
DRUG-OUT Kilub v Usti nad Labem. Projekt je 18 mésicti podpofen z finanénich prostredku
Ministerstva zdravotnictvi (MZ). Projekt je realizovan v ramci programu Ambulantni adiktologické
sluzby, ktery je registrovan jako odborné socialni poradenstvi a zafazen do Zakladni sité
socialnich sluzeb Usteckého kraje. Uvazky pracovnik(i multidisciplinarniho tymu byly vzhledem
k plné podpofe finanéniho zdroje MZ zahrnuté v rozvojové siti sluzeb. V ramci aktualizace
zakladni sité sluzeb na rok 2022 poskytovatel pozadal v roce 2021 o zafazeni téchto uvazku do
zakladni sité. Sluzby transformace psychiatrické péce, vCetné tohoto multidisciplinarniho tymu,
budou od roku 2022 plné financované z prostfedkid MZ. Dotaéni podpora bude probihat
prostfednictvim kraji. Do budoucna se planuje, Ze se z Adiktologického multidisciplinarniho tymu
stane Centrum duSevniho zdravi pro adiktologicke klienty.

Krajska adiktologicka ambulance a poradna pro déti a dorost v Usti nad Labem rozsitila
provozni dobu a zavedla terénni formu prace. Ukazalo se, Ze po odeznéni restriktivnich opatfeni
v dobé pandemie COVID -19, kdy byli klienti izolovani od svych vrstevnikl, zac¢ali mit problémy
se setkavanim ve vrstevnickych skupinach. Z toho divodu zalenila sluzba mezi aktivity
edukativni, socioterapeutické skupiny, které mély velmi kladny ohlas. V individualni praci s klienty
zacali nabizet také moznost setkavani mimo prostory ambulance, coz umoznilo vice se pfibliZit
détskému klientovi a Iépe navazat terapeuticky vztah.

Sluzby zaznamenavaji narust uzivatell alkoholu, coz souvisi také s pandemickym obdobim.
Nedostate¢na je dostupna ambulantni 1éEba. Chybi pobytové sluzby pro tuto cilovou skupinu,
nebot zafizeni maji obykle ve svych pravidlech kontraindikaci uzivani navykovych latek, tudiz je
nemohou vyuzivat aktivni uzivatelé alkoholu. Vzhledem k &etnosti zavislosti u osob bez pfistfesi,
zaCinaji nékteré azylové domy snizovat svUj prah a uzivani alkoholu toleruji s podminkou
dodrzovani pravidel domu a bezpec€nosti pro ostatnich obyvatele i pracovniky, doporu€ovana je
spoluprace s odbornou adiktologickou sluzbou. Téma bylo ndmétem konference pofadané
v dubnu 2021 Siti aktérd pro domov, z.s. s nazvem “Jak zvladat zavislosti ve sluzbach pro lidi bez
domova”, kde vystupovaly s aktivnim pfispévkem také zastupkyné odboru socialnich véci
krajského ufadu. Vznik novych zafizeni specificky pro tuto cilovou skupinu je vzhledem
k nedostate¢nému financovani socialnich sluzeb a uzavieni Zakladni sité socialnich sluzeb
Usteckého kraje prozatim nereainé.

Nadale absentuje psychiatricka péée o zavislé. Casto se stava, Ze psychiatfi odkazuiji klienty
na adiktologické sluzby (nejen zavislé). ZvySuje se pocet klientd s dualni diagnézou, avsak
sluzby ambulantni a reziden&ni IéCby jsou téméF nedostupné. Ve sluzbach se potykaji u klientl s
vysokou mirou poskozeni (psychiatrické, zdravotni, v€etné intelektu, socialniho). Mnoho klientd
se propadlo do chudoby, maji problém se zakladnimi potfebami jako je bydleni nebo strava. Tito
klienti nejsou indikovani pro 1éEbu ve stavajicich terapeutickych komunitach.
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Cil ¢. 2: Zajisténi vétsi provdazanosti_ programu lécby a resocializace zdvislych osob
a zdravotni péce — plnéni probiha

1. Opatfeni: Realizace informacnich aktivit uréenych zejména pro praktické Iékare, pediatry
a psychiatry zamérené na predavani informaci o poskytovanych sluzbach a moznostech
pomoci osobam zavislym ¢i zavislosti ohroZzenym

2. Opatfeni: Provazanost socialnich, zdravotnich sluzeb s cilem udrzeni kontinualni péce
0 klienta

3. Opatfeni: Provazanost adiktologickych sluZeb s véznicemi a probacni mediacni sluzbou
s cilem udrzeni kontinualni péce o klienta a eliminace pachani trestné ¢innosti

1. Opatreni: Realizace informaénich aktivit uréenych zejména pro praktické lékare, pediatry
a psychiatry zaméfené na pfedavani informaci o poskytovanych sluzbach a mozZnostech
pomoci osobam zavislym Ci zavislosti ohroZzenym

Obsahem opatfeni je navazani komunikace se zdravotniky v regionu a prezentace
adiktologickych sluZeb, podpora realizace vzdélavacich akci pro zdravotniky.

V ramci zminéné reformy psychiatrické pé¢e doslo k vétsi informovanosti a propojeni socialnich
sluzeb pro zavislé osoby a zdravotnickych tymu psychiatrické nemocnice i terénnich tymua Center
duSevniho zdravi.

Poskytovatelé protidrogovych sluzeb ve svych lokalitach navazuji komunikaci s dostupnymi
Iékari, vytvafi letaky o zajiStovanych sluzbach a distribuuji je také do zdravotnickych zafizeni
v regionu, prezentuji své sluzby — v roce 2021 omezena aktivita vzhledem k pandemii.

V ramci Krajské zdravotni a.s. v Masarykové nemocnici v Usti nad Labem jsou realizovany
adiktologické seminare pro l€kare, jez lektoruje adiktoloZka z Adiktologické poradny Masarykovy
nemocnice — v roce 2021 nebylo realizovano vzhledem k pandemii.

2. Opatreni: Provazanost socidlnich, zdravotnich sluZzeb s cilem udrZzeni kontinudlni péce
o klienta

Jak bylo jiz zminéno v cili €. 1, DRUG-OUT Klub, z.s. zfidil v ramci svych adikotologckych sluzeb
Adiktologicky multidisciplinarni tym. Projekt je zaméfen na rizikové uZzivatele alkoholu, tabaku
a nelegalnich navykovych latek od 15 let, v€etné patologickych hracu, ktefi trpi zaroven dusevnim
onemocnénim. Tym pracuje formou case managementu v modelu flexibilni komunitni péce,
zamérfuje se na prevenci hospitalizace a pomoc krizi. Realizaci zajiStuje odborny tym slozeny se
socialnich pracovniki a zdravotnik(l (adiktologové, kliniCti psychologové, psychiatfi, zdravotni
sestra, psychiatricka sestra). Hlavnim cilem je optimalni spoleCenska integrace a zdravotni
i socialni zotaveni klientd. K 30. 6. 2021 bylo v programu podpofeno 148 osob (z toho v intenzivni
podpofe case managementu s ¢asovou dotaci nad 40 hodin pfimé péce 19 oosb. Pfedpoklad do
konce roku 2021 je 188 osob (nadbagatelni podpora 22 osob).

3. Opatreni: Provazanost adiktologickych sluZzeb s véznicemi a probacni mediaéni sluzbou
s cilem udrzeni kontinualni péce o klienta a eliminace pachani trestné ¢innosti

Poradenské a léCebné sluzby ve véznicich zajistuji nékteré adiktologické organizace v ramci
registrovanych socidlnich sluzeb odborného socialniho poradenstvi. Zaméfuji se na podporu
klienta v abstinenci a prevenci zavislosti, dale na navrat do béZného Zivota po propusténi
z véznice s nabidkou moznosti navaznych sluzeb. Smyslem program0 ve véznicich je snizovani
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pravdépodobnosti recidivy trestné €innosti a zavislostniho chovani u osob ve vykonu vazby nebo
odnéti svobody.

Most k nadéji, z.s. realizuje samostatny projekt sluzby penitenciarni péée, v Usteckém kraji je to
ve véznicich Nové Sedlo, VSehrdy, BéluSice a Litoméfice, program je certifikovan Radou vlady
pro koordinaci protidrogové politiky CR (dale také RVKPP). Podpora zahrnuje predvystupni
poradenstvi, informace o startegii snizovani rizik, zprostfedkovani lé€by, zpostiedkovani kontaktu
se socialnim prostfedim po vystupu, prevence relapsu. Po vystupu maiji klienti moznost dale
spolupracovat na kontaktnim mist& v Zatci. Sluzba aktivné spolupracuje s probaéni a mediaéni
sluzbou na udrzZeni abstinence.

DRUG-OUT Kilub, z.s. zajiStuje penitenciarni program v ramci Adiktologickych ambulantnich
sluzeb ve vazebni véznici v Litomé&ficich a BéluSicich, zajistuji také sluzbu pro pfibuzné klientl
v konfliktu se zakonem. V roce 2021 byla sluzba rozSifena do Vazebni véznice Teplice, kam
dojizdi 1x tydné.

Prace s klienty véznic byla v roce 2021 ¢ast roku omezena vzhledem k epidemiologické situaci
a platnym opatfenim. V tuto dobu byla stézejni podpora klientd korespondenéni formou.

Také daldi adiktologické sluzby (obvykle adiktologické ambulance), které nepracuji pfimo ve
véznicich, udrzuji kontakt s nékterymi klienty ve vykonu trestu a aktivné spolupracuji s Probacni
a mediaéni sluzbou.

4. Oblast koordinace

Hlavni cil — Stabilizovat a zkvalitriovat stavajici systém koordinace protidrogové politiky

Specifické cile:
1. Zaji$téni dostupné a kvalitni péée o osoby zévislé a zavislosti ohrozené v Usteckém kraji ve
vSech oblastech prevence zavislosti a udrzeni potfebné finanéni podpory
2. Podpora a rozvoj systému koordinace na mistni i krajské urovni
3. Zvyseni informovanost vefejnosti o protidrogoveé politice v kraji a o siti protidrogovych sluzeb

Cil é. 1: Zajisténi dostupné a kvalitni péée o osoby zadvislé a zdvislosti ohroZzené v Usteckém
kraji ve vSech oblastech prevence zavislosti a udrzeni potfebné finanéni podpory — plnéni

probiha

1. Opatfeni: Zajisténi zékladni sité protidrogové prevence v Usteckém kraji a udrzeni
potfebného financ¢niho zajisténi

2. Opatreni: Motivace obci k spolutéasti na financovani protidrogové politiky

3. Opatreni: Sbér dat a monitoring oblasti zavislosti

Problematika nestabilniho, vicezdrojového a nedostateCného financovani ve vSech oblastech
sluzeb je stalym problémem. Stabilni finan&ni podpora je pfedpokladem zajiStovani dostupné
péce pro celé spektrum klientd s problémem zavislosti a také pro jeji potfebné posileni. Pro
ucinnou politiku v oblasti zavislosti je také nezbytny aktualni pfehled situace v kraji, ktery
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zabezpedi pravidelny sbér dat a informaci. Na zakladé dostateCnych informaci Ize planovat
potfeby a posilovat sluzby v oblasti zavislosti.

1. Opatreni: Zajisténi zdkladni sité protidrogové prevence v _Usteckém kraji_a_ udrZeni
potrebného finanéniho zajisténi

Obsahem je zejména odpovidajici financni zajisténi programd, kaZdorocni realiazce dotacnich
programu Usteckého kraje, zafazeni adiktologickych socialnich sluzeb v krajské siti sluzeb (dle
platné metodiky).

Prehled financovani poskytovatelGi adiktologickych sluzeb v roce 2021 (dota¢ni programy
souhrnné za oblasti ,snizovani rizik“ i ,|éCby a resocializace®)

Krajska podpora — Ustecky kraj podporuje v ramci dotaénich titult odboru socialnich véci KUUk
socialni sluzby. VyhlaSovan je samostatny dotacni program urCeny pouze pro podporu
adiktologickych socialnich sluzeb ,Podpora Usteckého kraje na socidlni sluzby protidrogové
politiky“ (tzv. Protidrogovy program) s alokaci 3 mil. K& do roku 2020. Od roku 2020 doslo
postupné k poniZeni alokace o 66 % - rozpoc€et 2020 pfidélil na program pro rok 2021 ¢astku 2 mil.
K&, rozpoc€et na 2021 byl 1 mil. K& pro rok 2022. Tato ¢astka neodpovida potfebam dotéenych
sluzeb jak z hlediska jejich financovani, tak z hlediska potfebné finanéni spolutcasti vzhledem
k centralnimu finanénimu zdroji Uradu viady (30 % spolutiéast).

Sluzby jsou dale financovany z programu ,Podpora socialnich sluzeb v Usteckém kraji* (tzv. Velky
dotacni program - finan¢ni prostifedky MPSV pferozdélované krajem). K roku 2021 byla ukon&ena
podpora z individualniho projektu Usteckého kraje POSOSUK2 pro protidrogové terénni
programy, sluzby se vratily do bé&Zného systému financovani z Velkého dotaéniho programu.

V ramci odboru zdravotnictvi KUUK v dotaénim programu Podpora vybranych socialnich sluzeb
je pravideln& podporovan program substituéni 1é&by Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem
azdravotni slozka sluzby Krajska adiktologické ambulance pro déti a dorost spolku DRUG-OUT
Klub v Usti nad Labem.

Centralni zdroje — z hlediska podpory protidrogovych sluzeb ze statniho rozpoctu je od roku 2020
sjednoceno financovani protidrogové politiky do jednoho dota¢niho programu vyhlaSovaného
pouze Ufadem vlady s ndzvem ,Protidrogova politika* (do roku 2019 byla roztfi§téna dotaéni
podpora do jednotlivych resortd — MZ, MSMT, MS, UV). V roce 2021 byl vyhlaen program pro
rok 2022 (v listopadu prob&hne hodnoceni podanych projektt za UK krajskym protidrogovym
koordinatorem). Avizovano je ponizeni dotaéni podpory o cca 70 mil. K& pro CR (odhad propadu
podpory Usteckého kraje o cca 5 mil. K&).

MSMT _financuje program podpory B — socidlnich sluzby s nadregionalni nebo celostatni
pusobnosti, vramci néhoz jsou financovany sluzby nasledné péce a terapeutické komunity
poskytovatele WHITE LIGHT I..

Ministerstvo zdravotnictvi — financ¢ni podpora novych projektt vzniklych v ramci transformace
psychiatické péce, v UK podpora Adiktologického multidisciplinarniho tymu DRUG-OUT Kiub.

Evropské zdroje — vroce 2021 byly podporovany z OPZ prostfednictvim zdroje KPSVL
2 adiktologické sluzby (TP Postoloprty, Protidrogova poradna Varnsdorf), prostfednictvim zdroje
ITI UCHA byla financovana &ast Gvazkd z 5 kontaktnich center. Do roku 2022 ukoné&eni podpory,
nové vyzvy zatim nejsou vyhlaSené.

Obce — podpora vramci dotacnich programu i individualnich zadosti, pfehled konkrétnich
finan€nich podpor konkrétnich obci je kazdorocné soucasti Vyro&ni zpravy protidrogové politiky
Usteckého kraje. Vroce 2021 odekavan pokles podpory vzhledem k ispornym opatienim
nékterych obci, pokles podpory avizovan také na rok 2022.
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Souhrnna vysSe podpory adiktologickych sluzeb v roce 2021:

- Ustecky kraj — OSV Protidrogovy program — 1 999 890,- K&

- Ustecky kraj — OSV Velky dotaéni program — 50 346 800,- K&

- Ustecky kraj — OZ Podpora zdravotnich sluzeb — 520 000,- K&

- Ustecky kraj — vefejny zavazek k provozu zachytné stanice — 19 401 000,- K&

- MPSV — nadregionalni sit sluzeb — 4 433 752,- KC

- Ufad vlady — Protidrogova politika - 28 030 000 K&

- OPZ — ITI UCHA - 3 191 549,- K&

- OPZ — KPSVL - 3 027 224,- K&

- MZ — Multidisciplinarni tym — pfedpoklad 4 700 000,-K¢& (naklady k 30.6.2021 — 2 233 816,- K&)
- obce — konkrétni vySe bude k dispozici az poCatkem roku 2022 a zapracovana v krajské vyrocni
zpraveé za rok 2021, odhad cca 7 mil. K&

Sit’ sluzeb — v kraji je poskytovano celkem 30 socialnich sluzeb protidrogové prevence, 28 sluzeb
je soudasti Zakladni sité socialnich sluzeb Usteckého kraje na obdobi 2019-2021 a jsou
spolufinancovany Usteckym krajem. Jedna sluzba, Protidrogova poradna Varnsdorf, a kapacita
noveho Multidisciplinarniho adiktologického tymu DRUG-OUT Klub jsou soucasti Rozvojoveé sité
socialnich sluzeb Usteckého kraje na obdobi 2019-2021 a nejsou spolufinancované Usteckym
krajem. Pfehled dostupnych sluzeb, v€etné kontaktnich dat, je kazdoro¢né soucasti Vyrocni
zpravy protidrogové politiky, zarover jsou informace dostupné na webu Usteckého kraje v Sekci
socialni péle a Protidrogova prevence, zde: htips://www.kr-ustecky.cz/kontakty/d-
1731240/p1=204835.

2. Opatreni: Motivace obci k spolutc¢asti na financovani protidrogové politiky

Jedné se o vytvéreni prilezitosti pro setkévéni zastupct UK a samosprav.

Jak bylo jiz uvedeno v kapitole Snizovani rizk, je nezbytné intenzivnéji motivovat obce k podilu na
spolufinancovani protidrogové politiky, nebot v mnoha obcich nejsou adiktologické sluzby
popularni a neni priorizovana jejich podpora. Je velmi dulezité vice informovat zastupce obci
o aktualni situaci a potfebach protidrogove politiky, objasfiovat vyznam sluzeb.

V dotaénim programu Ufadu vlady je pozadovana povinna spolutiast na financovani projektu,
ktera Cini 30 % nakladu. Do spolulcasti se zapocitava finanéni podpora samosprav, tj. kraje
a obci. Pro zajisténi dostupné a kvalitni sité adiktologickych sluzeb, i vzhledem k potfebé
spolufinancovani, je tedy podstatna nejen stabilni finan¢ni podpora kraje, ale také obci.

3. Opatreni: Sbér dat a monitoring oblasti zavislosti

Opatfeni zahrnuje pravidelné kazdoro¢ni zpracovani krajskeé vyrocni zpravy a vyhodnoceni plnéni
cilt a opatreni strategického dokumentu na védomi organum kraje. Dale pravidelny ro¢ni sbér dat
Z oblasti a realizaci studii.

Odbor socialnich véci KUUK zpracovava kazdoroén& b&hem prvniho pololeti roku krajskou
vyro¢ni zpravu protidrogové politiky za uplynuly rok. Zprava obsahuje popis aktualni situace na
drogové scéné v kraji, informace z oblasti mistni i krajské koordinace protidrogové politiky kraje,
udaje o finanénim zajisténi sluzeb a podrobnéjsi statistické i popisné informace za jednotlivé typy
sluzeb véetné kontaktnich udaju. Vyroéni zprava kraje slouzi také kazdoro¢né jako podklad pro
zpracovani Vyroéni zpravy o stavu ve vécech drog v Ceské republice, kterou vypracovava
Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a zavislosti ve spolupraci se Sekretariatem Rady viady

19


https://www.kr-ustecky.cz/kontakty/d-1731240/p1=204835
https://www.kr-ustecky.cz/kontakty/d-1731240/p1=204835

Ptiloha €. 1

pro koordinaci protidrogové politiky Uradu viady Ceské republiky. Vyroéni zprava je umisténa na
webu Usteckého kraje v Sekci Socialni péée a Protidrogova politika, vyvésuje se obvykle v gervnu.
V roce 2021 byla zpracovana zprava za rok 2020. VyroCni zprava za rok 2020 je pfilohou ¢&. 2
predlozeného materialu.

Odbor socialnich véci KUUK predklada kazdorocné organim kraje na védomi zpravu
o prubézném pinéni krajské protidrogové strategie a zaroven predklada také VyroCni zpravu
protidrogové politiky Usteckého kraje za predchozi rok. Vyroéni zprava i hodnoceni akéniho planu
probiha za spoluprace adiktologickych sluzeb a dalSich aktérd z oblasti zavislosti a za spoluprace
mistnich protidrogovych koordinatort s informacemi za obce.

VSichni poskytovatelé protidrogovych sluzeb predkladaji svym donatorim zavére¢né zpravy
projektu, které obsahuji nejen vyucétovani vyuziti dotace, ale predev§im mnoho informaci
a statistickych dat z poskytovani sluzby i zlokalit. ZavéreCné zpravy sluzeb jsou pro
protidrogového koordinatora cennym zdrojem informaci pro zpracovani vyroéni zpravy a pro
prehled o aktualni situaci v oblasti prevence zavislosti kraje.

V roce 2021 nebyla realizovana Zzadna studie k tématu zavislosti.

Cil é. 2: Podpora a rozvoj systému koordinace na mistni i krajské arovni — plnéni probiha

1. Opatreni: Cinnost pracovni skupiny pro protidrogovou politiku Usteckého kraje
2. QOpatreni: Metodické vedeni mistnich protidrogovych koordinatort a aktér( protidrogové
politiky

Pro efektivni realizaci protidrogové politiky v kraji je dulezita koordinace aktivit na mistni trovni,
posileni propojeni vSech aktér( protidrogové politiky zkvalitnénim vzajemné komunikace
a spoluprace (obce, instituce, sluzby). Je tfeba podporovat zajisténi kompetentnich osob pro
protidrogovou politiku na obcich Ill. stupné a metodicky je podporit. Dale je Zadouci vytvaret
pfileZitosti pro odborné vzdélavani v oblasti zavislosti, jak pro pracovniky obci, tak pro aktéry
protidrogoveé politiky.

1. Opatreni: Cinnost pracovni skupiny pro protidrogovou politiku Usteckého kraj

Pracovni skupina protidrogové politiky Usteckého kraje* ustanovena na zakladé usneseni Rady
Usteckého kraje & 62/39R/2014 ze dne 29. 1. 2014. Cleny jsou: krajska protidrogova
koordinatorka, vedouci oddéleni socialni prace OSV KUUK, politicky zastupce Usteckého kraje,
zastupci poskytovatell adiktologickych sluzeb, dale se u€astni stali hosté (Skolsky metodik
prevence, pracovnik prevence KRPCR, zastupkyné KHS) a dle potfeby dal$i odbornici
zainteresovanych instituci.

V roce 2021 doslo, vzhledem k novému volebnimu obdobi, ke zméné ¢&lenstvi pracovni skupiny
v ramci politické reprezentace Usteckého kraje. Z pozice &lent byli odvolani MUDr. Petr Janec,
MHA, a Ing. Bc. Dominik Hanko. Jmenovana byla nova ¢lenka pracovni skupiny pani Drahomirua
Karasova, ptedsedkyné Vyboru pro socialni véci, bezpe&nost a socialné vylougené lokality ZUK.
V roce 2021 probé&hla 2 jednani pracovni skupiny (15. 6. a 2. 11. 2021).

2. Opatreni: _Metodické vedeni mistnich protidrogovych koordindtoru a _aktérd
protidrogové politiky

Obsahem je podpora zajisténi kompetentnich pracovnikt obci, metodické vedeni koordinatort
a podpora vzdélavani.
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V ramci Krajského ufadu Usteckého kraje je zfizena na odboru socidlnich véci pozice
protidrogového koordinatora. Do mésice duben 2021 byla pozice koordinatora vykonavana
s uvazkem 0,4, na zbyvajicich 0,6 uvazku byla koordinatorka zaclenéna do projektového tymu
v individualnich projektech Usteckého kraje POSOSUK 2 a POSOSUK 3, od mésice kvéten 2021
doSlo k navySeni Uvazku koordinatora na 0,7 vzhledem k ukonceni projektu POSOSUK 2.
Koordinatorka je ¢lenem poradniho organu Rady vlady pro koordinaci protidrogové politiky Vyboru
zastupcu regiond, na krajském ufadé vede Pracovni skupinu protidrogové politiky.

Na obcich s rozSifenou pusobnosti zabezpecuji danou problematiku tzv. mistni protidrogovi
koordinatori nebo osoby povéfené jako kontaktni osoby pro oblast zavislosti. V roce 2021 mélo
tuto pozici zajiSténou vSech 16 obci s rozsifenou plsobnosti. Pravidelné je pofadano Metodické
setkani krajské koordinatorky s mistnimi protidrogovymi koordinatory. V roce 2021 probéhlo
pouze jedenkrat dne 4. 11. 2021, od nasledujiciho roku je planovano dvakrat roéné. Mimo setkani
probiha vzajemna komunikace dle potfeby, dochazi k pribézné informovanost ze strany kraje
o aktualnim déni z protidrogové oblasti, o vzdélavacich akcich i &innosti krajského ufadu,
k setkani dochazi take v ramci metodikych navstév obci.

Z hlediska metodického vedeni je koordinatorka také v ¢astém kontaktu s poskytovateli sluzeb,
dle potfeb s dalSimi aktéry protidrogové politiky kraje. V ramci své &innosti vyjizdi koordinatorka
na metodické navstévy a monitoring sluzeb a lokalit, obvykle spole¢né s manazZerkou prevence
kriminality, nebot jsou problematiky vzajemné propojené. V roce 2021 byla moznost vyjezdl
vzhledem k epidemiologické situaci omezena. Probéhly metodické navstévy obci Staré Kreany
a Velky Senov. Déle navstévy organizaci WHITE LIGHT I. (terapeutické komunity v Mukafové,
KC Rumburk a terénni program ve Sluknové), DRUG-OUT Klubu (Krajska adiktologicka
ambulance pro déti a dorost, terénni program v Pfedlicich), Mostu k nadéji (KC Most, terénni
program Janov, Socialni protidrogova poradna Janov) a Obrnického centra socialnich sluzeb
a lokality Obrnice.

Odbor socialnich véci realizoval dne 12. 10. 2021 akreditovany 8 hodinovy kurz na téma
,Gambling v praxi“ urCeny poskytovatelim protidrogovych sluzeb a mistnim protidrogovym
koordinatorim, pro ucastniky bylo vzdélavani bezplatné.

V obdobi od 25. 2. do 31. 3. 2021 se ucastnila krajska protidrogova koordinatorka a 5 koordinatort
obci UK 40 hodinového vzdélavaciho kurzu ,Systém vzdélavani a rozvoje kompetenci krajskych
a mistnich protidrogovych koordinatord“. Vzdélavani probihalo v ramci metodického vedeni
Odboru protidrogové politiky Uradu viady.

Cil ¢. 3: Zvyseni informovanost verejnosti o protidrogové politice v kraji a o siti
protidrogovych sluzeb — plnéni probiha

1. Opatreni: Realizace aktivni informaéni politiky v kraji zaméfené na problematiku
zavislosti a prezentaci funquijici sité sluzeb pro osoby zavislé, zavislosti ohroZené a jejich
blizké

- prezentace protidrogové politiky Usteckého kraje na pracovnich setkanich (na obcich a jinych
institucich, v ramci setkani na krajském uradé)

- informace o protidrogové politice kraje dostupné na webovych strankach Usteckého kraje —
krajského ufadu (sekce Socialni péce/Protidrogova politika) -  hitps://www.kr-
ustecky.cz/protidrogova-politika/ds-12447/p1=274612

- aktualizace dajl protidrogovych sluZeb v Katalogu socialnich sluzeb Usteckého kraje, véetné
dostupné samostatné zalozky ,Protidrogova prevence® s edukativnimi spoty - Protidrogova
prevence | Socialni sluzby UK (kr-ustecky.cz)
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- Gigast na procesu komunitniho planovani v Usti nad Labem (koordinatorka &lenem koordinaéni
skupiny pro zavislosti a péce o dusevné nemocné)

- pribézna aktualizace informaci za UK na mapé& pomoci na webovém portalu www.drogy-info.cz
- opatfeni provazano s prezentaci sluzeb (viz cil €. 3. a 1. opatfeni v oblasti snizovani rizik)
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